
Uchwała Nr 220.13.2023

Zarządu Powiatu w Opatowie

z dnia 6 marca 2023 r.

w sprawie przyjęcia rocznego sprawozdania z działalności rehabilitacyjnej i wykorzystania środków 

finansowych Warsztatu Terapii Zajęciowej Nr 1 w Opatowie przy Domu Pomocy Społecznej

w Zochcinku za rok 2022

Na podstawie art. 4 ust. 1 pkt 5 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorządzie powiatowym (Dz. U. 
z 2022 r. poz. 1526), art. lOa ust. 1, art. 35a ust. 1 pkt 8 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o 
rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz zatrudnianiu osób niepełnosprawnych (Dz. U. z 2023 r. poz. 
100 i 173) oraz § 21 ust. 1 i ust. 3 rozporządzenia Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Społecznej z 
dnia 25 marca 2004 r. w sprawie warsztatów terapii zajęciowej (Dz. U. z 2021 r. poz. 2284) uchwala 
się, co następuje:

§1

Przyjmuje się roczne sprawozdanie z działalności rehabilitacyjnej i wykorzystania środków 
finansowych Warsztatu Terapii Zajęciowej Nr 1 w Opatowie przy Domu Pomocy Społecznej 
w Zochcinku za rok 2022, stanowiące załącznik do niniejszej uchwały.

§2

Wykonanie uchwały powierza się Kierownikowi Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie 
w Opatowie.

§3

Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia.

Wicestarostci

Małgorzata Jalowska 



Uzasadnienie

Na podstawie art. 4 ust.l pkt 5 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorządzie powiatowym, powiat 
wykonuje określone ustawami zadania publiczne o charakterze ponadgminnym w zakresie 
wspierania osób niepełnosprawnych.
Zgodnie z art. lOa ust. 1 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz 
zatrudnieniu osób niepełnosprawnych warsztat oznacza wyodrębnioną organizacyjnie i finansowo 
placówkę stwarzającą osobom niepełnosprawnym niezdolnym do podjęcia pracy możliwość 
rehabilitacji społecznej i zawodowej w zakresie pozyskania lub przywracania umiejętności 
niezbędnych do podjęcia zatrudnienia. Zgodnie z art. 35a ust. 1 pkt 8 ww. ustawy do zadań powiatu 
należy dofinansowanie kosztów tworzenia i działania warsztatów terapii zajęciowej.
Na podstawie § 21 ust. 1 rozporządzenia Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Społecznej z dnia 25 
marca 2004 r. w sprawie warsztatów terapii zajęciowej jednostka prowadząca warsztat składa 
powiatowi roczne sprawozdanie z działalności rehabilitacyjnej i wykorzystania środków finansowych 
warsztatu, zwane dalej '‘sprawozdaniem”, w terminie do dnia 1 marca następnego roku. Na 
podstawie § 21 ust. 3 ww. rozporządzenia sprawozdanie stanowi podstawę do dokonywania przez 
powiat corocznej oceny działalności warsztatu.
Kierownik Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Opatowie pismem znak: 
PCPR.II.4530.1.9.1.2023 z dnia 27.02.2023 r. ocenił pozytywnie pod względem merytorycznym i 
finansowym sprawozdanie WTZ za 2022 rok.
Mając powyższe na uwadze, przedkłada się niniejszy projekt uchwały pod obrady Zarządu Powiatu 
celem podjęcia.

Opracował:
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Opatowie



Załącznik Nr 1 do Uchwały 
Nr 220.13.2023
Zarządu Powiatu w Opatowie 
z dnia 6 marca 2023 r.
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Roczne sprawozdanie z działalności 
rehabilitacyjnej i wykorzystania 

środków finansowych
Warsztatu Terapii Zajęciowej Nr 1 

w Opatowie
przy Domu Pomocy Społecznej 

w Zochcinku
za rok 2022.





Kwota dotacji za 2022 rok, którą otrzymał Warsztat Terapii Zajęciowej nr 1 przy Domu Pomocy 
Społecznej w Zochcinku:

♦ PFRON - 1 935 726,00 zł
• Budżet Powiatu - 215 134,00 zl
• PFRON + Budżet Powiatu - 2 150 860,00 zl



ROZLICZENIE KOSZTÓW DZIAŁALNOŚCI
Warsztatu Terapii Zajęciowo] Nr 1 w Opatowie za 2022 rok

finansowanie za frouków PFRON oraz Budżetu Powiatu

Lp. § Treść
Plan środków 
(kwota w zl)

Wykonanie 
(kwota w zl)

1 3020 Wydatki osobowe niczaliczonc do wynagrodzeń 2 917,47 2 917,47

2 3110 Świadczenia społeczne - trening ekonomiczny 75 380,00 75 380,00

3 4010 Wynagrodzenia osobowe pracowników 1 166 950,10 1 166 950,10

4 4040 Dodatkowe wynagrodzenia roczne 35 293,00 35 293,00

5 4110 Składki na ubezpieczenie społeczne 191 368,77 191 368,77

6 4120 Składki na Fundusz Pracy 21 719,88 21 719,88

7 4170 Wynagrodzenia bezosobowe 0,00 0,00

8 4210 Zakup materiałów i wyposażenia 321 665,86 308 851,84

w tym: Materiały do terapii
Paliwo
Wyposażenie
Artykuły do bieżących napraw
Części i akcesoria samochodowe
Artykuły biurowe i komputerowe 
Środki czystości

Węgiel
Integracja społeczna
Pozostałe

36 027,27
85 923,33
43 233,29

4 192,54
16 839,26
8 667,38

13 460,24
35 705,75

7 782,62
57 020,16

9 4260 Zakup energii 22 036,85 22 036,85

w lym: Energia elektryczna 
Woda

17 865,96
4 170,89

10 4270 Zakup usług remontowych 0,00 0,00

11 4280 Zakup usług zdrowotnych 2 040,00 2 040,00

12 4300 Zakup usług pozostałych 241 311,21 241 311,21

w tym: Opłaty pocztowe 
Kanalizacja
Wycieczki / wyjazdy integracyjne 
Samochody służbowe 
integracja społeczna 
Konserwacja i naprawa sprzętu 
Aktualizacja programów 
Pozostałe

20,00
5 134,33 

129 450,60
10 386,89
72 764,00

3 583,20 
ł 863,27

18 108,92

13 4360 Opłaty z tytułu zakupu usług telekomunikacyjnych 1 702,66 i 702,66

14 4410 Podróże służbowe krajowe 0,00 0,00

15 4430 Różne opluty i składki 12 347,18 12 347,18

w tym: Ubezpieczenia uczestników
Ubezpieczenia mieniu
Ubezpieczenia samochodów służbowych

2 969,12
1 676,06
7 702,00

16 4440 Odpis na Zakładowy Fundusz Świadczeń Socjalnych 47 478,00 47 478,00

17 4480 Podatek od nieruchomości 6 811,00 6 811,00

18 4500 Pozostałe podatki na rzecz budżetu jednostek sam. Terytorialnego 0,00 0,00

19 4520 Opłaty na rzecz budżetów jednostek samorządu terytorialnego 2 666,78 2 666,78

20 4700 Szkolenia pracowników nicbędących członkami korpusu służby cywilnej 1 591,00 l 591,00
21 47(0 Pracownicze Plany Kapitałowe 648,16 648,16
22 4780 Składki na Fundusz Emerytur Pomostowych 9 746,10 9 746,10

RAZEM KOSZTY 2 163 674,02 2 150 860,00



ROZLICZENIE KOSZTÓW DZIAŁALNOŚCI
Warsztatu Terapii Zajęciowa] Nr 1 w Opatowie za 2022 rok 

finansowanie zo środków PFRON oraz Budżetu powiatu

Koszty działalności warsztatu finansowane ze środków Państwowego funduszu 
Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych oraz Budżetu Powiatu

Wykonanie 
(w zł)

a. wynagrodzenie pracowników warsztatu wraz z dodatkowym wynagrodzeniem rocznym, ze 
składnikami na ubezpieczenie społeczne. Fundusz Pracy i Fundusz Emerytur Pomostowych, oraz 
odpisy na zakładowy Fundusz świadczeń socjalnych

1 473 204,01

b. koszty materiałów, energii, usług materialnych i usług niematerialnych, niezbędnych do 
Funkcjonowania warsztatu,

234 028,99

c. koszty dowozu uczestników lub koszty eksploatacji samochodu związane z realizacją 
programu rehabilitacji i niezbędnej obsługi działalności warsztatu,

120 851,48

d. koszty szkoleń pracowników warsztatu, ściśle związane z działalnością warsztatu (z wyłącz, 
opłat za dokształcanie),

1 591,00

e. koszty ubezpieczenia uczestników, 2 969,12

f. koszty ubezpieczenia mienia 1 676,06

g. koszty (zw. „treningu ekonomicznego”, 75 380,00

h. koszty wycieczek organizowanych dla uczestników warsztatu, 202 214,60

1. koszty materiałów do terapii w pracowniach, w tym pracowni gospodarstwa domowego. 36 027,27

j. koszty na wydatki osobowe nieza liczone do wynagrodzeń 2 917,47

2 150 860,00

Sporządził:
Martynowska Monika UJ /.tu 7 jćjj&uiAo.



ROZLICZENIE KOSZTÓW DZIAŁALNOŚCI 
W&rsilalij Terapii Zojfciowej Nr 1 w Opałka *n 2Ć22 rok 

tinaAio^-aniftt za Smdkdw PFRON

Lp. § Treść Plan środków 
(kwota w zl)

Wykonanie 
(kwota w zł)

t 3020 Wydatki osobowe mczalicztme do wynagrodzeń 2 917,47 2 917,47
2 3110 Świadczenia społeczne - trening ekonomiczny 75 380,00 75 380,00
3 4010 Wynagrodzenia osobowe pracowników l 071 950,10 1 071 950,10
4 4040 Dodatkowe wynagrodzenia roczne 35 293,00 35 293,00
5 4110 Składki na ubezpieczenie społeczne 177 268,77 177 268,77
6 4120 Składki na Fundusz Pracy 19 019,88 19 019,88
7 4170 Wynagrodzenia bezosobowe 0,00 0,00
8 4210 Zakup materiałów i wyposażenia 216 477,84 216 477,84

w tym: Materiały do terapii
Paliwo
Wyposażenie
Artykuły do bieżących napraw 
Części i akcesoria samochodowe 
Artykuły biurowe i komputerowe 
Środki czystości
Węgiel
Integracja społeczna
Pozostałe

30 372,53 
78 536,11

0.00 
4 082,36 

14 479,73
7 443,38

11 571,14
26 485,35 
6 149,45

37 357,79

9 4260 Zr tkup energii 22 036,85 22 036,85

w tym: Energia elektryczna
Woda

17 865,96
4 170,89

10 4270 Zakup usług remontu wy cir 0,00 0,00

H 4280 Zakup usług zdrowotnych 2 040,00 2 040,00

12 4300 Zakup usług pozostałych 231 311,21 231 311,21

w tym: Opłaty pocztowe
Kanalizacja
Wycieczki / wyjazdy integracyjne
Samochody służbowe 
Aktualizacja programów 
Konserwacja i naprawa sprzętu 
Integracja społeczna 
Pozostałe

20,00
5 134,33

129 450,60

8 287,39
l 863,27
3 583,20

71 434,00
11 538,42

13 4360 Opłaty z tytułu zakupu usług telekomunikacyjnych 1 702,66 i 702,66

14 4410 Podróże służbowe krajowe 0,00 0,00

15 4430 Różne opłaty i składki 12 347,18 12 347,18

w tym: Ubezpieczenia uczestników
Ubezpieczenie mienia
Ubezpieczenia samochodów służbowych

2 969,12
1 676,06
7 702,00

16 4440 Odpis na Zakładowy Fundusz Świadczeń Socjalnych 47 478,00 47 478,00

17 4480 Podatek od nieruchomości 6 811,00 6 811,00

18 4520 Opłaty na rzecz budżetów jednostek samorządu terytorialnego 2 666,78 2 666,78

19 4500 Pozostałe podatki na rzecz budżetów jednostek sam. Terytorialnego 0,00 0,00

20 4700 Szkolenia pracowników nie będących członkami korpusu służby cywilnej t 591,00 1 591,00

21 4710 Pracownicze Plany Kapitałowe 648,16 648,16

22 4780 Składki na Fundusz Emerytur Pomostowych 8 786,10 8 786,10
RAZEM KOSZTY l 935 726,00 1 935 726,00

Sporządzi!:



ROZLICZENIE KOSZTÓW DZIAŁALNOŚCI
Waf&zlalu Tc rop II Zajęciowej Nr 1 w Opalowia za 2022 rok 

finansowania ze lodków PFRON

Koszty działalności warsztatu finansowane ze środków Państwowego Funduszu Rehabilitacji 
Osób Niepełnosprawnych oraz Budżetu Powiatu

Wykonanie 
(w zl)

a. wynagrodzenie pracowników warsztatu wraz z dodatkowym wynagrodzeniem rocznym, ze 
składnikami na ubezpieczenie społeczne, Fundusz Pracy i Fundusz Emerytur Pomostowych, oraz 
odpisy na zakładowy fundusz świadczeń socjalnych

1 360 444,01

b. koszty materiałów, energii, usług materialnych i usług niemateriainych, niezbędnych do 
funkcjonowania warsztatu.

221 919,98

C. koszty dowozu uczestników lub koszty eksploatacji samochodu związane z realizacją programu 
rehabilitacji i niezbędnej obsługi działalności warsztatu,

109 005,23

d. koszty szkoleń pracowników warsztatu, ściśle związane z działalnością warsztatu (z wyłącz, 
opłat za dokształcanie),

1 591,00

e. koszty ubezpieczenia uczestników, 2 969,12

f. koszty ubezpieczenia mienia 1 676,06

g. koszty tzw. „treningu ekonomicznego”, 75 380,00

h. koszty wycieczek organizowanych dla uczestników warsztatu, 129 450,60

i. koszty materiałów do terapii w pracowniach, w tym pracowni gospodarstwa domowego. 30 372,53

j. koszty na wydatki osobowe niezałiczone do wynagrodzeń 2 917,47

RAZEM I 935 726,00

Sporządził:
Martynowska Monika



ROZLICZENIE KOSZTÓW DZIAŁALNOŚCI
Warsztatu Torapil Zajęciowej Nr 1 W Opatowa za 2022

finansowania za lodków Sucteolu Powiatu

Sporządzili

Lp. § Trcśó
Plan środków 
(kwota w zl)

Wykonanie 
(kwota w zł)

1 3020 Wydatki osobowe niezaliczone do wynagrodzeń 0,00 0,00

2 3110 Świadczenia społeczne - trening ekonomiczny 0,00 0,00

3 4010 Wynagrodzenia osobowe pracowników 95 000,00 95 000,00

4 4040 Dodatkowe wynagrodzenia roczne 0,00 0,00

5 4110 Składki na ubezpieczenie społeczne 14 100,00 14 100,00

6 4120 Składki na Fundusz Pracy 2 700,00 2 700,00

7 4210 Zakup materiałów i wyposażenia 105 188,02 92 374,00

w tym: Materiały do terapii

Paliwo

Wyposażenie

Artykuły do bieżących napraw

Części i akcesoria samochodowe 

Artykuły biurowe i komputerowe 
Środki czystości

Węgiel

Integracja społeczna

Pozostałe

5 654,74

7 387,22

43 233,29

110,18

2 359,53

1 224,00

1 889,10

9 220,40

1 633,17

19 662,37

8 4260 Zakup energii 0,00 0,00

w lyin; Energia elektryczna

Woda

9 4270 Zakup usług remontowych 0,00 0,00

10 4280 Zakup usług zdrowotnych 0,00 0,00

11 4300 Zakup usług pozostałych 10 000,00 10 000,00

w tym: Samochody służbowe

Kanalizacja

Wycieczki / wyjazdy integracyjne

Integracja społeczna

Pozostałe

2 099,50

0,00

0,00

1 330,00

6 570,50
12 4360 Opłaty z tytułu zakupu usług telekomunikacyjnych 0,00 0,00
13 4410 Podróże służbowe krajowe 0,00 0,00
14 4430 Różne opłaty i składki 0,00 0,00

w tym: Ubezpieczenia uczestników

Ubezpieczenia budynku

Ubezpieczenia samochodów służbowych

15 4440 Odpis na Zakładowy Fundusz Świadczeń Socjalnych 0,00 0,00
16 4480 Podatek od nieruchomości 0,00 0,00
17 4520 Opłaty na rzecz budżetów jednostek samorządu terytorialnego 0,00 0,00

18 4700 Szkolenia pracowników nicbędących członkami korpusu służby 
cywiłnej 0,00 0,00

19 4780 Składki na Fundusz Emerytur Pomostowych 960,00 960,00
RAZEM KOSZTY 227 948,02 215 134,00

Martynowska Monika
-a



ROZLICZENIE KOSZTÓW DZIAŁALNOŚCI
Warszlalu Terapii Zajęciowe] Nr 1 w Opatowie za 2022 rok 

finansowanie zo środków Sudielu Powiało

Koszty działalności warsztatu finansowane ze środków Państwowego Funduszu Rehabilitacji Osób 
Niepełnosprawnych oraz Budżetu Powiatu

Wykonanie 
(w zł)

a. wynagrodzenie pracowników warsztatu wraz z dodatkowym wynagrodzeniem rocznym, ze składnikami 
na ubezpieczenie społeczne. Fundusz Pracy i Fundusz Emerytur Pomostowych, oraz odpisy na zakładowy 
fundusz świadczeń socialiwch

Ił2 760,00

b. koszty materiałów, energii, usług materialnych i usług niematerialnych, niezbędnych do 
funkcjonowania warsztatu,

84 873,01

C. koszty dowozu uczestników lub koszty eksploatacji samochodu związane z realizacją programu 
rehabilitacji i niezbędnej obsługi działalności warsztatu,

11 846,25

d. koszty szkoleń pracowników warsztatu, ściśle związane z działalnością warsztatu (z wyłącz, opłat za 
dokształcanie),

0,00

e. koszty ubezpieczenia uczestników, 0,00

f. koszty ubezpieczenia mienia 0,00

g. koszty tzw. „treningu ekonomicznego", 0,00

h. koszty wycieczek organizowanych dla uczestników warsztatu, 0,00

i. koszty materiałów do terapii w pracowniach, w tym pracowni gospodarstwa domowego. 5 654,74

RAZEM 215 134,00



ZESTAWIENIE DOCHODÓW
Warsztatu Terapii Zajęciowej Nr 1 w Opatowie za 2022 rok

L.p. Treść Dochód 
uzyskany

1 Darowizna otrzymana przez WTZ 1 235,00

2 Odsetki bankowe naliczone od środków zgromadzonych na rachunku 
PFRON 8 050,56

3 Odsetki bankowe naliczone od środków zgromadzonych na rachunku 
Budżetu Powiatu 2 181,43

Odsetki bankowe naliczone od środków zgromadzonych na rachunku 
Darowizn 5,00

5 Dodatek z tytułu wykorzystania niektórych źródeł ciepła 12 814,02

RAZEM 24 286,01

Sporządził:
Monika Martynowska



ROZLICZENIE 
wpływów środków na rachunki bankowe 

Warsztatu Terapii Zajęciowej Nr 1 w Opatowie za 2022 rok

L.p. Treść Kwota

1 Wpływy środków PFRON 1 935 726,00

2 Wpływy środków z Budżetu Powiatu 215 134,00

3 Odsetki bankowe naliczone na rachunku PFRON 8 050,56

4 Odsetki bankowe naliczone na rachunku PFRON - przekazane na 
rachunek Starostwa

8 050,56

j Odsetki bankowe naliczone na rachunku Budżetu Powiatu 2 181,43

6 Odsetki bankowe naliczone na rachunku Budżetu Powiatu - 
przekazane na rachunek Starostwa

2 181,43

7 Dodatek z tytułu wykorzystania niektórych źródeł ciepła 12 814,02

8 Dodatek z tytułu wykorzystania niektórych źródeł ciepła - 
przekazane na rachunek Starostwa

12 814,02

RAZEM WPŁYWY 2 196 952,02

Sporządził:



1

B- Część merytoryczna

Zawiera:

I. Liczba uczestników warsztatu oraz stopień i rodzaj ich 
niepełnosprawności.

II. Uczestnicy w przedziale wiekowym w kategoriach stopnia 
niepełnosprawności.

III. Liczba uczestników Warsztatu Terapii Zajęciowej Nr 1 w Opatowie z 
poszczególnych powiatów z podziałem na gminy,

IV. Ogólna frekwencja uczestników w zajęciach warsztatu w poszczególnych 
miesiącach roku sprawozdawczego 2022.

V. Formy i metody realizowanej przez Warsztat działalności rehabilitacyjnej 
A. Formy prowadzonej terapii
B, Metody pracy

VI. Zestawienie najważniejszych imprez artystycznych, kulturalnych i 
sportowych, jakie miały miejsce w 2022 r. w warsztacie.

VII. Liczba uczestników, którzy opuścili warsztat wraz z podaniem przyczyny 
rezygnacji.

VIII. Liczba uczestników, którzy poczynili postępy w zakresie zaradności 
społecznej i samodzielności oraz rehabilitacji społecznej i zawodowej.

IX. Informacja o decyzjach podjętych przez Radę Programową w stosunku do 
uczestników warsztatu, wobec których Rada Programowa dokonała oceny 
realizacji indywidualnego programu rehabilitacji.



I. Liczba uczestników warsztatu oraz stopień i rodzaj ich 
niepełnosprawności.

L.p. Stopień niepełnosprawności
Symbol przyczyny 
niepełnosprawności

1. Umiarkowany 02-P

2. Umiarkowany 01-U

3. Umiarkowany 02-P

4. Umiarkowany §26, pkt 1, lit C

5. Umiarkowany 01-U, 02-P

6. Znaczny 0I-U/06-E

7. Umiarkowany 01-U

8. Znaczny 01-U, ll-l, 05-R

9. Znaczny 01-U

10. Umiarkowany 01-U,06-E

11. Umiarkowany 01-U

12. Znaczny 12-C

13. Umiarkowany 01-U

14. Znaczny 10-N

15. Umiarkowany 01-U, 02-P

16. Umiarkowany 02-P

17. Umiarkowany 02-P

18, Umiarkowany 02-P

19. Umiarkowany 02-P

20. Znaczny 0I-U03-L

21. Umiarkowany 02-P

22. Znaczny PS

23. Umiarkowany 02-P

24. Umiarkowany 02-P

25. Umiarkowany 02-P



26. Umiarkowany 01-U

27. Umiarkowany 02-P

28. Umiarkowany 02-P

29. Umiarkowany 01-U, 1 i-1

30. Znaczny 01-U

31. Znaczny 01-U

32. Umiarkowany 01-U

33. Umiarkowany 02-P

34. Znaczny 01-U

35. Znaczny 01-U

36. Umiarkowany 10-N, 02-P, 04-0

37. Umiarkowany 02-P

38. Umiarkowany 01-U, 02- P

39. Znaczny 10-N

40. Umiarkowany 01-U

41. Znaczny 05-R,0l-U

42. Znaczny 01-U, 02-P, 06-E

43. Umiarkowany 05-R, 04-O, 01-U

44. Umiarkowany 0I-U/11-1

45. Umiarkowany 01-U

46. Umiarkowany 01-U

47. Umiarkowany 01-U

48. Umiarkowany 01-U

49. Umiarkowany 02-P

50. Umiarkowany 02-P, 10-N

51. Znaczny §26, pkt 1. lit d

52. Umiarkowany 02-P, 06-E

53. Znaczny 10-N

54. Znaczny 10-N

55. Umiarkowany 01-U



Sporządziła: Sieradzka Małgorzata

56. Znaczny 10-N,05-R

57. Umiarkowany 06-E/0I-U

58. Umiarkowany 01-U

59. Umiarkowany 01-U

60. Umiarkowany 01-U

61. Znaczny 01-U

62. Znaczny Ps

63. Znaczny 03-L, 1 I-I

64. Umiarkowany 02-P

65. Umiarkowany 01-U

66. Znaczny II-I,01-U,03-L

67. Umiarkowany 01-P

68. Umiarkowany 02-P

69. Umiarkowany 01-U

70, Znaczny 11-1, 01-U

71. Umiarkowany 02-P

72. Znaczny P

73. Znaczny P/N

74. Znaczny 10-N,05-R

75. Umiarkowany 02-P

76. Znaczny 02-P, 10-N

77. Znaczny 01-U, 10-N, 11-1



II. UCZESTNICY W PRZEDZIALE WIEKOWYM
W KATEGORIACH STOPNIA NIEPEŁNOSPRAWNOŚCI.

Kobiety
stan na dzień 31.12.2022

Niepełnosprawność
Przedział wiekowy - rok życia

19-
22

23-
25

26-
30

31-
35

36-
40

41-
45

46-
50

51
i powyżej Razem

Znaczna 0 0 2 2 1 4 1 1 11
Umiarkowana 0 0 2 5 3 2 6 2 20
Ogółem 0 0 4 7 4 6 7 3 31

Ze znaczną niepełnosprawnością 11 kobiet - co stanowi 14,29 % z ogólnej liczby 
uczestników, oraz 20 kobiet z niepełnosprawnością umiarkowaną - co stanowi 25,97 % z 
ogólnej liczby uczestników

stan na dzień 31.12.2022
Mężczyźni

Niepełnosprawność
Przedział wiekowy - rok życia

19-
22

23-
25

26-
30

31-
35

36-
40

41-
45

46-
50

51 i 
powyżej

Raze 
m

Znaczna 0 1 3 3 4 2 1 3 17
Umiarkowana 0 2 0 8 3 1 4 11 29
Ogółem 0 3 3 11 7 3 5 14 46

Ze znaczną niepełnosprawnością 17 mężczyzn - co stanowi 22,08 % ogólnej liczby 
uczestników, natomiast 29 mężczyzn z niepełnosprawnością umiarkowaną - co stanowi 37,66 
% ogólnej liczby uczestników.

Ilość uczestników o stopniu niepełnosprawności znacznej - 28 osób w tym 11 kobiet i 17 
mężczyzn.
Ilość uczestników o stopniu niepełnosprawności umiarkowanej - 49 osób w tym 20 kobiet i 29 
mężczyzn.

Sporządziła: Sieradzka Małgorzata



III. Liczba uczestników Warsztatu z poszczególnych powiatów z 

podziałem na gminy.

POWIAT OPATOWSKI

• Gmina Opatów - 38

• Gmina Sadowię - 9

• Gmina Iwaniska - 13

• Gmina Baćkowice - 9

• Gmina Lipnik -5

POWIAT SANDOMIERSKI

• Gmina Klimontów - 1

POWIAT OSTROWIECKI

• Gmina Ostrowiec- 2

Sporządziła: Sieradzka Ma Igor za! a



IV. Ogólna frekwencja uczestników w zajęciach warsztatu w 

poszczególnych miesiącach roku sprawozdawczego 2022.

Sporządziła: Sieradzka Małgorzata

Miesiąc Frekwencja %
Styczeń 84,77

Luty 84

Marzec 85

Kwiecień 82

Maj 82

Czerwiec 88

Lipiec Przerwa wakacyjna dla uczestników

Sierpień 79

Wrzesień 84

Październik 70

Listopad 79

Grudzień 67

ŚREDNIA 80 %



V. Formy i metody realizowanej przez warsztat działalności rehabilitacyjnej.

a. Formy prowadzonej terapii.
b. Metody pracy

Celem Warsztatu jest umożliwienie rehabilitacji społecznej i zawodowej, osobom uznanym za 

niezdolne do podjęcia pracy, w zakresie:

• pozyskiwania lub przywracania umiejętności niezbędnych do podjęcia zatrudnienia,

• realizacji zadań zmierzających do ogólnego rozwoju i poprawy sprawności każdego 

uczestnika, niezbędnych do możliwie niezależnego, samodzielnego i aktywnego życia 

w środowisku.

Realizacja w/w celów odbywa się poprzez ogólne usprawnianie, rozwijanie 

umiejętności wykonywania czynności życia codziennego oraz zaradności osobistej, 

przygotowanie do życia w środowisku społecznym, poprawę kondycji psychicznej oraz 

rozwijanie umiejętności poprzez używanie różnych technik terapii zajęciowej.

W 2022r. stosowaliśmy różnorodne formy terapii by osiągnąć jak najlepsze efekty 

rehabilitacji społecznej i zawodowej. Formy terapii są dostosowane do rodzaju oraz stopnia 

niepel nosprawności,

A. Formy prowadzonej terapii

• Indywidualna.

• Grupowa.

• Zbiorowa.

• Artcterapia.

• Muzykoterapia.

• Choreoterapia.
• Teatrotcrapia.

• Filmoterapia.

• Poezjoterapia.

• Biblioterapia.



• Wsparcie psychologiczne i psychoterapia,

• Psychoedukacja,

• Socjoterapia.

• Kinezyterapia.

• Ćwiczenia manualne.

• Zajęcia rewalidacyjne

• Terapia pedagogiczna przy komputerze.

• Terapia poprzez kontakt z przyrodą.

• Przygotowanie do pracy.

• Zajęcia rekreacyjne.

• Konkursy.

• Spotkania religijne.

B. Metody pracy

• Słowne.

• Praktyczne.

• Programowane.

• Metoda modelowania.

• Trening umiejętności zachowań społecznych,

• Inne w miarę potrzeb.

W ramach zajęć organizowanych przez WTZ nr 1 dla swoich podopiecznych 

prowadzone były zajęcia rekreacyjne, Tok warsztatowych wydarzeń jest ściśle związany z 

cyklem imprez i uroczystości okolicznościowych. Warsztat aktywnie uczestniczył w rożnego 

rodzaju przeglądach i festiwalach artystycznych, organizowane były imprezy okolicznościowe, 

wycieczki, wyjazdy na występy i zawody sportowe oraz zabawy kulturalne, a także wyjazdy 

związane ze sprzedażą prac artystycznych.



VI. Zestawienie najważniejszych imprezy artystycznych, 

kulturalnych i sportowych, jakie miały miejsce w 2022 roku

w warsztacie.

Sporządziła: Sieradzka Małgorzata

L.p Data Wydarzenie
1. 03.02.2022r. Zabawa choinkowa- Restauracja Planta
2. 14.02.2022r. Zabawa walentynkowa- WTZ nr 1
3. 24.02.2022r. Obchody Tłustego Czwartku- WTZ nr 1
4. 28.02-04.03.2022r, Wyjazd integracyjny uczestników- Niedzica
5, 08.03.2022r. Obchody Dnia Kobiet- WTZ nr 1
6. 23.03.2022r. Powitanie Wiosny- DPS Zochcinek
7. l2.04.2022r. Śniadanie Wielkanocne- Restauracja Planta
8. J2.05.2022r. II Festiwal Majowy „Tobie Maryjo Śpiewać Chcę”- DPS 

Zochcinek
9. 26.05.2022r. Rozgrywki sportowe i przegląd piosenki tanecznej- WTZ w 

Czekarzewicach Drugich.
10. 26.05.2022r. ^Akademia z okazji Dnia Matki- WTZ nr 1
II. 0L06.2022r. Obchody Dnia Dziecka, grill- WTZ nr 1
12. 03,06.2022r. XV Spotkanie Integracyjne Dzieci i Młodzieży 

Niepełnosprawnej- Masłów
13. 06.06,2022r. XIX Festiwal Działań Artystycznych Osób 

Niepełnosprawnych- Staszów
14. 09-10.06.2022r. Wystawa Klocków Lego- Biblioteka Publiczna w Opatowie
15. 23.06.2022r. „I Zawody Sportowe o Puchar Starosty Powiatu 

Opatowskiego”- WTZ przy DPS w Sobowie
16. 30.06.2022r. Piknik rodzinny- WTZ nr 1
17. 25.08.2022r. „Turniej Piłki Nożnej o Puchar Wójta Gminy 

Wojciechowice, Przegląd Piosenki Disco Polo”- WTZ w 
Bi dżinach

18. 12,09.2022r. „Wojewódzkie Biegi Przełajowe dla osób 
niepełnosprawnych”- Tokarnia

19. I4.09.2022r, Zawody wędkarskie- DPS w Zochcinku
20. 26.09-01.10.2022r. Wyjazd rehabilitacyjny z uczestnikami- Darłówko
21. 29.09.2022r. Obchody z okazji święta „Dnia Chłopaka”- WTZ nr 1
22. 20.10.2022r. „XIX Świętokrzyski Przegląd Artystyczny Osób 

Niepełnosprawnych”- Chmielnik
23. 27.10.2022r. Wycieczka jednodniowa do Baitowa- Baltowski Kompleks 

Turystyczny.
24. 10.1L2022r. Obchody Święta Niepodległości- WTZ Nr I
25. 18.11.2022r. Wycieczka jednodniowa I grupa do Fabryki Bombek- 

S taszow.
26. 22.1l.2022r. Wycieczka jednodniowa II grupa do Fabryki Bombek- 

Staszów.
27. 24.11,2022r. Zabawa Andrzejkowa- WTZ Nr 1.
28. 06.12.2022r. Obchody dnia Św. Mikołaja, rozdanie paczek 

mikołajkowych-’ WTZ Nr 1,
29. 08.12.2022r. Spotkanie Wigilijne- Restauracja Planta.
30. 12-16.12.20221'. Wyjazd rehabilitacyjny z uczestnikami- Sucha Beskidzka.
31. 28.12.20221-. Zabawa Sylwestrowa- WTZ Nr 1.



VII. Liczba uczestników, którzy opuścili warsztat, wraz z podaniem 
przyczyny odejścia.

L.p.
Liczba 

osób skreślonych Data skreślenia/rezygnacji Przyczyna

1. 1 01.03.2022r. Osobiste

2. 23 01.04.2022r. Osobiste

3. 2 01.09.2022r. Osobiste

4. 3 01.10.2022r. Osobiste

5. 1 01.11.2022r. Osobiste

6. 2 01.12.2022r. Osobiste

7. 1 28.12.2022r. Śmierć uczestnika

W miejsce osób które zrezygnowały z uczestnictwa w terapii zostali przyjęci nowi uczestnicy.

Sporządziła: Sieradzka Małgorzata



VIII. OCENA REALIZACJI 
INDYWIDUALNEGO PROGRAMU REHABILITACJI

UCZESTNIKÓW WARSZTATU TERAPII ZAJĘCIOWEJ W 2022 

ROKU.

1. Uczestnik poprzez uczestnictwo w zajęciach na wszystkich pracowniach nabywał nowe umiejętności oraz 
doskonali! czynności intelektualne, motoryczne oraz manualne. Podopieczny w zachowaniu spokojny, nie 
wywołuje sytuacji konfliktowych, nawiązuje powierzchowne relacje z innymi uczestnikami - ma trudności 
z podejmowaniem inicjatywy w relacjach interpersonalnych, nie angażuje się w konflikty. Jego postawa 
zawodowa jak i rehabilitacja ogólna utrzymuje się na podobnym poziomie jak w I półroczu 2022 roku. Zna 
wartość pieniądza oraz potrafi racjonalnie gospodarować swoimi finansami. Potrafi posługiwać się 
przedmiotami użytku codziennego. Uczestnik w zakresie rehabilitacji zawodowej dostosowuje technikę 
pracy do zadania, nie boi się sprzętu, urządzeń na poszczególnych pracowniach. Poprzez wykonywanie 
zadań zleconych przez instruktora w grupie ma wypracowaną punktualność, odpowiedzialność 
i systematyczność. W pracy wykorzystuje wcześniej nabyte umiejętności, tempo pracy rośnie po 
opanowaniu umiejętności. Przy pracy wymagającej dokładności pozostaje rozluźniony. Współpracuje 
z instruktorami, wywiązuje się z powierzonych mu zadań i zobowiązań. Stosuje się do zakazów, orientuje 
w zasadach funkcjonowania warsztatu oraz przestrzega przepisów bezpieczeństwa. Podopieczny nabył 
umiejętność zgłaszania problemów i proszenia o pomoc. Orientuje się w najbliższym otoczeniu i potrafi 
przemieszczać się po znajomej mu okolicy. Uczestnik potrzebuje przedłużenia terapii dla osób mających 
szanse w okresie dłuższej rehabilitacji na postępy, które umożliwiają podjęcie zatrudnienia w warunkach 
pracy chronionej.

2. Okresowej oceny indywidualnego Programu Rehabilitacji za rok 2022 dokonuje się u uczestniczki od dnia 
01,07,2022 z uwagi na zapoczątkowanie uczestnictwa w zajęciach warsztatowych. W tym czasie 
doskonaliła ona swoje umiejętności na zajęciach w 13 pracowniach terapeutycznych. Oceniając 
uczestniczkę stwierdzono, że zasługuje na oceny w stopniu zadowalającym, z uwagi na zaangażowanie 
w zajęciach. Uczestniczka nawiązuje poprawne relacje interpersonalne i przestrzega podstawowe zasady 
funkcjonowania społecznego. Zna wartość pieniędzy, otrzymywanych w ramach comiesięcznego treningu 
ekonomicznego. Potrafi samodzielnie i racjonalnie dysponować otrzymaną kwotą. Poprzez rehabilitację 
zawodową oraz społeczną jaką otrzymuje w WTZNr 1 w Opatowie jej sytuacja zdrowotna uległa znacznej 
poprawie.

3. Rehabilitacja zawodowa u uczestniczki pozostała bez zmian - na poziomie słabym oraz dostatecznym, 
Również w rehabilitacji ogólnej nie doszło do postępów, jest taka sama jak w I półroczu 2022 roku, 
Podopieczna jest osobą z tendencją do wycofania oraz izolacji. Nie nawiązuje relacji interpersonalnych. 
Ma własne przekonania i zasady postępowania które nie podlegają weryfikacji. W zakresie rehabilitacji 
zawodowej orientuje się w zasadach funkcjonowania warsztatu, przestrzega przepisów bezpieczeństwa, 
rozumie pojęcie czasu (przeszłość - przyszłość, zegar) oraz potrafi chronić siebie przed uszkodzeniami 
ciała. Zna wartość pieniądza lecz nie potrafi gospodarować własnymi finansami, poprawnie posługuje się 
przedmiotami użytku codziennego. Podczas zajęć na pracowniach często jest negatywnie naslawioną do 
instruktora i pracy, trudno ją zmotywować , praca nie sprawia jej przyjemności i może pracować przez 
krótki czas a nabyta umiejętność nie cieszy jej. Nie lubi zmian, łatwo się rozprasza oraz ma problemy ze 
skupieniem się, nie ma poczucia odpowiedzialności. W działaniach terapeutycznych należy dążyć do 
zwiększenia motywacji zawodowej, wzrostu jakości pracy oraz dążyć do zwiększenia otwartość



w kontaktach interpersonalnych.

4. Oceniając program za rok 2022 napisany dla uczestnika stwierdzam, że został zrealizowany zgodnie 
z założeniem IPR. Uczestnik brał udział w zajęciach na 13 pracowniach, które znajdują się w WTZ. Przez 
pracę z instruktorami poszczególnych pracowni uczestnik doskonalił swoje umiejętności w sferze 
rehabilitacji ogólnej i zawodowej. Większość umiejętności uczestnika, zarówno w sferze ogólnej 
i zawodowej plasuje się na poziomie ocen słabych. Oceny uczestnika w stosunku do roku ubiegłego 
pozostają na tym samym poziomie. Charakterystyczne upośledzenie ogólnej zaradności życiowej. 
Trudności w kontaktach interpersonalnych - relacje powierzchowne. Wymaga ciągłej motywacji do 
podejmowania działań. Drobne niepowodzenia zniechęcają go do dalszej pracy. Nie potrafi zorganizować 
samodzielnie stanowiska pracy. Działania terapeutyczne ukierunkowanie są na niwelowanie barier w sferze 
emocjonalnej i intelektualnej, co w konsekwencji dłuższego czasu może pomóc uczestnikowi 
w samowystarczalności i odnalezieniu się na rynku pracy, w zakładzie pracy chronionej,

5. Uczestnik uczęszcza na Warsztaty od 01.12.2022 r. Zna wartość pieniądza, potrafi zarządzać budżetem 
domowym. Potrafi czytać, pisać, zna się na zegarku. Wymaga ciągłej motywacji do podejmowania działań.

6. Okresową ocenę indywidualnego programu rehabilitacji za rok 2022 dokonuje się u uczestnika od 
01.10.2022 r. Uczestnik jest osobą słabo mówiącą, przez co kontakt jest utrudniony. Trzeba się wiele 
domyślać i komunikować z nim niewerbalnie poprzez miganie, gestykulację rąk, czy też odczytywanie po 
mimice twarzy. Uczestnik potrzebuje wsparcia i akceptacji w sferze funkcjonowania społecznego. Zaleca 
się dalszą rehabilitację społeczną oraz poprawę komunikacji z uwagi na obniżoną zaradność życiową. 
Zaleca się również zajęcia z psychologiem w celu wzmocnienia sfery emocjonalnej. Uczestnik nie zna 
nominału pieniądza, nie potrafi zarządzać kwotą kieszonkowego. Przedłużenie pobytu w WTZ pomoże mu 
w lepszym funkcjonowaniu w społeczeństwie.

7. W 2022 r. uczestniczka w dalszym ciągu dokonała dużych postępów w zakresie relacji interpersonalnych. 
Podopieczna potrafi współpracować z instruktorami oraz w grupie z innymi uczestnikami. Angażuje się 
w proponowaną jej aktywność, potrafi wywiązać się z powierzonych jej zadań i zobowiązań, Uczestniczka 
jest zaradna życiowo, potrafi odnaleźć się w prostych sytuacjach społecznych. W zakresie rehabilitacji 
zawodowej wykazuje poczucie odpowiedzialności, przestrzega przepisów bezpieczeństwa oraz potrafi 
spokojnie wysłuchać wyjaśnień i instrukcji. Uczestniczka nie wymaga stałego nadzoru instruktora nad 
wykonywanymi czynnościami, Nie zna wartości pieniądza oraz nie potrafi racjonalnie gospodarować 
pieniędzmi. Potrafi przemieszczać się po najbliższym otoczeniu.

8. Podopieczna uczestniczyła we wszystkich pracowniach terapeutycznych, gdzie osiągała postępy w zakresie 
rehabilitacji społecznej, zna podstawowe zasady funkcjonowania społecznego i potrafi odnaleźć się 
w prostych sytuacjach życiowych. Współpracuje z instruktorem, w miarę swoich możliwości wywiązuje 
się z powierzanych jej zadań. Potrafi odnaleźć się w grupie, nawiązuje poprawne relacje interpersonalne. 
Osiągnięte oceny za rok 2022 plasują się na poziomie zadowalającym i dostatecznym. Potrafi zrobić 
niewielkie zakupy przy wsparciu innych osób, zna zakłady usługowe i umie z ich korzystać w środowisku 
lokalnym. Na chwilę obecną niezdolna do podjęcia zatrudnienia. Praca terapeutyczna z uczestniczką 
skierowana jest na utrzymanie dotychczasowej sprawności intelektualnej jak również dążenia do 
samowystarczalności i motywowania do działań odnalezienia się na rynku pracy,

9. Oceniając uczestnika w 2022 r. można stwierdzić, że zasłużył na ocenę w stopniu zadowalającym. 
Rozwinął on swoje umiejętności poprzez udział w 13 pracowniach terapeutycznych w stopniu dobrym. 
Zaleca się doskonalenie nabytych umiejętności. Współpracuje z instruktorem, wymaga motywowania do 
podjęcia aktywności. Uczestnik nawiązuje poprawne relacje interpersonalne, potrafi odnaleźć się w grupie. 
Wykazuje ogólną zaradność życiową, orientuje się w najbliższym otoczeniu. Potrafi przemieszczać się po 
znajomej mu okolicy. Uczestnik nie zna wartości pieniądza, i nie potrafi nimi racjonalnie gospodarować.

10. Uczestnik uczęszcza na Warsztat od 01.07.2022 r. Zaradność życiowa upośledzona, ma trudności
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11.

w orientacji społecznej oraz odnalezieniu się w różnych sytuacjach społecznych. Praca nad sferą 
motywacyjną w celu zwiększonego zaangażowania w zajęcia terapeutyczne. Nie zna wartości pieniądza. 
Nie potrafi zarządzać kwotą kieszonkowego, czy budżetem domowym. Nie zawsze wykazuje aktywność 
na zajęciach, które odbywają się na poszczególnych 13 pracowniach. Praca nad sferą motywacyjną w celu 
zwiększonego zaangażowania w zajęcia terapeutyczne. Ocena na poziomie zadowalającym. W chwili 
obecnej niezdolny do pracy jednak dłuższa terapia może przynieść oczekiwane efekty.

Chętnie uczestniczy! w zajęciach rehabilitacyjnych na poszczególnych pracowniach, na których doskonalił 
czynności manualne, tnotoryczne i intelektualne. Uczestnik poprzez realizację programu zawartego w IPR 
potrafi odnaleźć się w prostych sytuacjach społecznych oraz przestrzega podstawowych zasad i przepisów 
obowiązujących na danej pracowni. Poprawie uległa sfera dojrzałości i umiejętności zawodowych oraz 
akceptacja współpracowników. Upośledzona jest jednak jego ogólna zaradność życiowa, przez co wymaga 
pomocy i nadzoru w wykonywaniu czynności życia codziennego. Realizacja treningu ekonomicznego 
również odbywa się z pomocą instruktora.

12. Oceniając program napisany dla uczestnika na 2022 rok stwierdzam, że nie został w pełni zrealizowany, 
Ocena jego jest dostateczna lub słaba. Spowodowane jest to faktem, iż nie uwzględniona była praca !; 1 
w poszczególnych pracowniach terapeutycznych, gdzie mógłby realizować potrzeby dnia codziennego, 
W roku 2023 w dalszym ciągu proponuję prace uczestnik - instruktor, co zmierzałoby do ogólnego rozwoju 
i poprawy sprawności niezbędnych do samodzielnego i aktywnego życia - na miarę indywidualnych 
możliwości uczestnika. Działania terapeutyczne należy skierować na bliższą otwartość w kontaktach 
interpersonalnych - są one powierzchowne, ukierunkowane głównie na zaspokojenie własnych potrzeb. 
Należy poprawić także stosunki uczestnik - instruktor, co pozytywnie wpłynie na poczucie bezpieczeństwa, 
bliskości, przynależności. Wykazuje słabą zaradność życiową. Zna normy i zasady społecznego 
funkcjonowania, ma jednak problem w odnalezieniu się w prostych sytuacjach społecznych. Nie potrafi 
zrozumieć pojęcia czasu, nie zna wartości pieniądza.

13. Uczestnik uczęszcza na Warsztat od 01.11.2022r. Proces adaptacji prawidłowy. Poprawnie nawiązuje 
relacje interpersonalne. Potrafi odnaleźć się w sytuacjach społecznych. Zna wartość pieniądza. Potrafi 
racjonalnie zarządzać budżetem domowym. Chętnie podejmuje udział w zajęciach na poszczególnych 
pracowniach. Podczas dłuższej rehabilitacji pozytywnie rokuje w kwestii odnalezienia się na rynku pracy,

14. Program IPR został zrealizowany na poziomie zadowalającym zgodnie z założeniami uczestnik w roku 
2022 brał udział w zajęciach rehabilitacyjnych na 13 pracowniach terapeutycznych, w których realizowany 
był program w zakresie terapii mający na cełu doskonalenie czynności manualnych intelektualnych 
i motorycznych. Podopieczny chętnie bierze udział w zajęciach rehabilitacyjnych. Potrafi współpracować 
z instruktorem i uczestnikami w grupie. Nawiązuje poprawne relacje interpersonalne. Nie stwarza sytuacji 
konfliktowych. W zakresie rehabilitacji zawodowej potrafi pracować dalej mimo niepowodzenia, podczas 
pracy nie przeszkadza innym. Uczestnik nie wymaga stałego nadzoru nad wykonanymi czynnościami 
w miarę możliwości wykonuje polecone zadania oraz próbuje samodzielnie szukać rozwiązań. Podopieczny 
zna wartość pieniądza. Poprzez udział w treningu ekonomicznym potrafi dysponować racjonalnie kwotą 
kieszonkowego. Szczególny nacisk należy kierować na poprawę kondycji fizycznej.

15. W 2022 r. uczestniczka brała udział w zajęciach na poszczególnych pracowniach Warsztatu Terapii 
Zajęciowej, Doskonaliła swoje umiejętności manualne oraz mchowe. Widoczne są postępy zarówno 
ruchowe, manualne oraz interpersonalne. Problemem uczestniczki jest wyrażanie emocji oraz radzenie 
sobie z nimi. Reakcje emocjonalne uczestniczki są nieadekwatne do sytuacji, impulsywne, o wzmożonym 
nasileniu. Uczestniczka poprawiła również relację z innymi uczestnikami - nawiązuje poprawne relacje. 
Zaleca się rehabilitację społeczną ze względu na obniżoną zaradność życiową. Zaleca się regularne 
rozmowy z psychologiem w celu wzmocnienia pozycji uczestniczki w społeczeństwie. Uczestniczka zna 
wartość pieniądza oraz potrafi racjonalnie gospodarować treningiem. W zakresie rehabilitacji zawodowej 
potrafi kontrolować swoją pracę, pracować samodzielnie, nie ulega presji czasu, dopasowuje technikę pracy

JJ,
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do zadania, jest zawsze punktualna i odpowiedzialna podczas wykonywania zadań zleconych przez 
instruktora.

16. Uczestniczka przez udział na pracowniach tematycznych doskonaliła swoje umiejętności w sferze 
rehabilitacji ogólnej i społecznej. Poziom osiągniętych ocen plasuje się na poziomie dostatecznym. 
Uczestniczka w życiu codziennym zna podstawowe zasady funkcjonowania społecznego i potrafi odnaleźć 
się w prostych sytuacjach życiowych. Współpracuje z instruktorem, w miarę swoich możliwości wywiązuje 
się z powierzanych jej zadań. Potrafi odnaleźć się w grupie, nawiązuje poprawne relacje interpersonalne. 
Wykazuje ogólna zaradność życiową, orientuje się w najbliższym otoczeniu. Potrafi dokonywać prostych 
zakupów przy wsparciu innych osób. Praca terapeutyczna z uczestniczką skierowana jest na utrzymanie 
dotychczasowej sprawności intelektualnej, jak również na dążenie do samowystarczalności i motywowania 
do działań przyczyniających się do odnalezienia się na rynku pracy.

17. Oceniając program napisany dla uczestnika na 2022 rok stwierdzam, że został w pełni zrealizowany. Ocena 
jego jest bardzo dobra lub dobra. W roku 2023 w dalszym ciągu zaleca się prace nad rehabilitacją 
zawodową, społeczną oraz intelektualna. Rehabilitacja zawodowa, społeczna w WTZ Nr 1 realizowana jest 
na 13 pracowniach terapeutycznych i ogranicza się do kształtowania postaw potrzebnych w pracy 
i życiu społecznym. W praktyce odbywa się to w czasie trwania zajęć terapeutycznych, w których można 
nabyć podstawowe umiejętności niezbędne przy wykonywaniu prostych czynności zawodowych. 
W dalszym ciągu należy pamiętać, aby uczestnik podczas tych zajęć rozwijał poczucie odpowiedzialności 
za wykonane zadanie, kształtował umiejętność współpracy w grupie. Należy dbać aby relacje uczestnik - 
instruktor były dobre jak dotychczas. Należy także zwrócić uwagę na usprawnianie funkcji manualnych. 
Uczestnik ma dobrą koordynacje ruchów, tempo pracy jest równomiernie rozłożone podczas całego zadania. 
Każda zdobyta umiejętność poprawia mu nastrój. Dba o jakość wykonanej pracy, przestrzega zasad BHP 
oraz regulaminu pracy na poszczególnych pracowniach. Umiejętnie dysponuje własnym budżetem, który 
co miesiąc otrzymuje z treningu ekonomicznego.

18. IPR w roku 2022 został zrealizowany w stopniu słabym. Uczestniczka doskonaliła swoje umiejętności na 
13 pracowniach, W stopniu słabym rozwinęła koordynację wzrokowo-ruchową. Występują trudności we 
współpracy z instruktorem, uczestniczka wymaga ciągłej motywacji do podejmowania aktywności. 
Kontakty interpersonalne powierzchowne, ukierunkowane głównie na zaspokajanie własnych potrzeb. 
Wykazuje słabą zaradność życiową. Nie lubi zmian, łatwo się męczy, pracuje nieregularnie. Zna 
podstawowe zasady i normy społecznego funkcjonowania, ma jednak problemy w odnalezieniu się nawet 
w prostych sytuacjach społecznych. Uczestniczka zna wartość pieniądza i potrafi gospodarować kwotą 
treningu ekonomicznego. Dalsza rehabilitacja w Warsztacie rokuje co do możliwości osiągnięcia postępów 
i odnalezienia się na rynku pracy chronionej.

19. Uczestnik uczęszcza na Warsztat od 01.08.2022 r. Proces adaptacji pozytywny. Uczestnik stosuje się do 
regulaminu Warsztatu, Czynnie uczestniczy w zajęciach. Zna podstawowe formy i zasady funkcjonowania 
Warsztatu. Zna wartość pieniądza, potrafi zarządzać finansami, czy budżetem domowym. Ocena na 
poziomie zadowalającym. Dłuższy okres rehabilitacji pozwoli na zwiększenie postępów, które mogą 
umożliwić przyszłe podjęcie zatrudnienia.

20, Uczestniczka brała udział w zajęciach na 13 pracowniach, które znajdują się na WTZ. Przez pracę 
z instruktorami poszczególnych pracowni doskonaliła swoje umiejętności w sferze rehabilitacji ogólnej 
i zawodowej. Uczestniczka jest bierna w działaniach. Wymaga nieustannej kontroli ze strony instruktora. 
Oceniam, iż większość umiejętności uczestniczki, zarówno w sferze ogólnej i zawodowej plasuje się na 
poziomie ocen słabych i dostatecznych. Uczestniczka nie zna wartość pieniądza oraz nie potrafi racjonalnie 
gospodarować treningiem. W rehabilitacji zawodowej przestrzega przepisów bezpieczeństwa, zwykle 
wybiera jedną i tą samą technikę pracy, podczas zajęć nie przeszkadza innym, nie potrafi rozwiązywać 
konfliktów oraz łatwo się nudzi podczas wykonywanej czynności.
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21. Uczestniczka według założonego IPR w 2022r. uczestniczyła w zajęciach na 13 pracowniach 

terapeutycznych. Ogólny stan uczestniczki jest na poziomie zadowalającym. Uczestniczka nie wymaga 
stałego nadzoru instruktora nad wykonywanymi czynnościami, w miarę możliwości wykonuje polecone 
zadania oraz sama szuka rozwiązań dla powstałych problemów. Uczestniczka czyta, pisze i liczy, 
prawidłowo gospodaruje niewielkimi kwotami pieniędzy. Współpracuje z instruktorami, chociaż nie potrafi 
odnaleźć się w grupie. Nie lubi zmian, łatwo się męczy i pracuje nieregularnie. Zna zasady BHP i stara się 
do nich stosować. Dalsza rehabilitacja w Warsztacie pozytywnie rokuje co do możliwości osiągnięcia 
postępów i odnalezienia się na rynku pracy w zakładzie pracy chronionej.

22. W 2022 roku uczestnik dokonał postępów w zakresie rehabilitacji intelektualnej, ruchowej i społecznej. 
Czynnie bierze udział w zajęciach na wszystkich pracowniach rozwijając przy tym swoje umiejętności 
manualne. Jego umiejętności oceniane są w większości na poziomie zadowalającym. Uczestnik nie zna 
wartości pieniądza i nie potrafi samodzielnie gospodarować się kwotą treningu ekonomicznego. Wymaga 
ciągłego motywowania do podejmowania działania. W związku z powyższym należy kontynuować 
realizację Indywidualnego Programu Rehabilitacji celem poprawy zaradności życiowej i zwiększenia jego 
szansy na rynku pracy.

23. Według założonego IPR uczestniczył w zajęciach we wszystkich pracowniach znajdujących się 
w Warsztacie. Podopieczny jest osobą bezkonfliktową, nawiązuje powierzchowne kontakty 
interpersonalne. Posiada własne przekonania i zasady postępowania. Uczestnik doskonalił swoje 
umiejętności w sferze intelektualnej, manualnej i ruchowej. Ocena postępów w rehabilitacji zawodowej 
plasuje się na poziomie dobrym oraz zadowalającym. W zakresie rehabilitacji zawodowej orientuje się 
w zasadach funkcjonowania warsztatu, stosuje się do zakazów , rozumie pojęcie czasu ( przeszłość ~ 
przyszłość, zegar). Potrafi posługiwać się przedmiotami użytku codziennego. Zna wartość pieniądza oraz 
poprawnie gospodaruje niewielkimi kwotami pieniędzy z treningu ekonomicznego. Podczas wykonywania 
zadań zleconych przez instruktora wypracowuje nawyki punktualności, systematyczności oraz 
odpowiedzialności. Podopieczny potrafi pracować samodzielnie, rozumie wyjaśnienia i instrukcje, słucha 
poleceń instruktora, Podczas pracy nie przeszkadza innym, czasami rozprasza się podczas wykonywanej 
czynności. W dalszych działaniach należy dążyć do przyśpieszenia tempa pracy, a także zachęcać do 
większej samodzielności w funkcjonowaniu codziennym. Należy stwarzać możliwości, by uczestnik mógł 
się wykazać własną inicjatywą podczas zajęć oraz dążyć do tego aby doskonalił nabyte wcześniej 
umiejętności i zachowania. Jego sprawność fizyczna i ruchowa ulega poprawie.

24, IPR w roku 2022 został zrealizowany w stopniu dobrym, Uczestniczka doskonaliła swoje umiejętności 
społeczne i zawodowe na 13 pracowniach. Uczestniczka współpracuje z instruktorem, stara się 
wywiązywać z powierzanych jej zadań i zobowiązań. Potrafi odnaleźć się w grupie, nawiązuje jednak 
powierzchowne kontakty interpersonalne. Wykazuje ogólną zaradność życiową, potrafi odnaleźć się 
w podstawowych sytuacjach społecznych. Szczególny nacisk należy nałożyć na sferę emocjonalną 
i samoocenę uczestniczki. Zna wartość pieniądza i potrafi racjonalnie dysponować kwotą treningu 
ekonomicznego, W chwili obecnej uczestniczka niezdolna do podjęcia pracy, jednak po dłuższej 
rehabilitacji ma szansę na postępy, które umożliwią jej podjęcia pracy w warunkach chronionych.

25. Oceniając program napisany dla uczestnika na rok 2022 stwierdzam, że został w pełni zrealizowany. Ocena 
jest dobra oraz zadawalająca, jedna bardzo dobra (stosunek do opiekuna i pracy) W roku 2023 w dalszym 
ciągu dbamy aby relacje uczestnik - instruktor utrzymały się na takim samym poziomie. Należy szczególną 
uwagę zwrócić na wzbudzenie zainteresowań związanych z pracą, poprawić tempo wykonywanej pracy, 
dokładność, wytrwałość, umiejętność planowania etapów pracy. Uczestnik jest osobą spokojną, łubianą 
w grupie, wesołą i pogodną, nie ma problemów z nawiązywaniem i podtrzymywaniem kontaktów 
interpersonalnych, nie angażuje się w konflikty. Chętnie pomaga osobom słabszym, jest bardzo uczynny, 
zawsze dba o swój wygląd oraz higienę osobistą. Przestrzega zasad BHP oraz regulaminu na 
poszczególnych pracowniach. Kieszonkowe, które dostaje raz w miesiącu z treningu ekonomicznego umie
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racjonalnie wydatkować.

26. W 2022 r, uczestnik dokonał dalszych postępów w zakresie rehabilitacji zawodowej i rehabilitacji ogólnej. 
Poprzez uczestnictwo w zajęciach na poszczególnych pracowniach rozwinął swoją sprawność ruchową 
i manualną. Jego samowystarczalność i postawa zawodowa utrzymuje się na poziomie dobrym. Chętnie 
współpracuje w grupie, wywiązuje się z powierzonych mu zadań. Uczestnik jest punktualny, staranny 
i dokładny. Wykazuje ogólna zaradność życiową. Zna i przestrzega podstawowe normy i zasady życia 
społecznego. Potrafi odnaleźć się w prostych sytuacjach społecznych. Wykazuje dużą inicjatywę 
i samodzielność w podejmowaniu działań. Nawiązuje poprawne kontakty interpersonalne.

27. W 2022 r. uczestniczka dokonała postępów w zakresie rehabilitacji zawodowej i ogólnej. Poprzez udział 
w zajęciach na poszczególnych pracowniach poprawiła swoje zdolności manualne, oraz widać niewielką 
poprawę ogólnej sprawności fizycznej. Uczestniczka nie wymaga stałego nadzoru instruktora podczas 
wykonywania prostych czynności. W miarę możliwości wykonuje powierzone zadania oraz szuka 
rozwiązań dla powstałych problemów. Współpracuje z instruktorem i uczestnikami w grupie. Nawiązuje 
poprawne relacje interpersonalne. Aktywnie uczestniczy w zajęciach. Wykazuje ogólną zaradność życiową. 
Zna zasady funkcjonowania placówek użyteczności publicznej i w miarę możliwościowi potrafi 
samodzielnie załatwiać drobne sprawy urzędowe. Poprawie uległa ogólna orientacja w pobliskim otoczeniu 
oraz dbałość o własne bezpieczeństwo. Zna wartość pieniądza oraz potrafi w miarę możliwości racjonalnie 
dysponować kwotą z treningu ekonomicznego. Nie stwarza sytuacji konfliktowych.

28. W 2022 r. uczestniczka brała udział w zajęciach na poszczególnych pracowniach na Warsztacie Terapii 
Zajęciowej. Poprzez uczestnictwo na zajęciach poprawiła ona swoje umiejętności manualne oraz 
w niewielkim stopniu sprawność fizyczną. Uczestniczka jest osobą bardzo komunikatywną oraz 
towarzyską. Wykazuje ogólna zaradność życiową. Zaleca się doskonalenie umiejętności manualnych, pracę 
nad sferą emocjonalną oraz pracę nad ogólną sprawnością fizyczną. Uczestniczka zna wartość pieniądza 
oraz potrafi racjonalnie gospodarować treningiem. W rehabilitacji zawodowej doskonale radzi sobie 
z współpracą z innymi, jest bardzo staranna i dokładna, cieszy się z nowo nabytej umiejętności oraz pracuje 
regularnie i w sposób ciągły.

29, Uczestniczyła we wszystkich pracowniach terapeutycznych Warsztatu, gdzie rozwijała się w sferze 
intelektualnej, ruchowej, emocjonalnej i społecznej. Praca z instruktorem ukierunkowana była na 
potrzymanie dotychczasowego poziomu funkcjonowania społecznego. Uczestniczka ma trudności 
z orientacją w najbliższym otoczeniu, nie potrafi odnaleźć się w prostych sytuacjach społecznych. Oceny 
osiągnięte w 2022 r. w sferze ogólnej i zawodowej plasują się na poziomie ocen dostatecznych. Wymaga 
ciągłej motywacji do podejmowania działań. Drobne niepowodzenia zniechęcają ją do dalszej pracy. Nie 
potrafi zorganizować samodzielnie stanowiska pracy. Działania terapeutyczne ukierunkowanie są na 
niwelowanie barier w sferze emocjonalnej i intelektualnej, co przyczynia się do samowystarczalności 
i odnalezienia się na rynku pracy, w warunkach pracy chronionej pod opieką asystenta pracy.

30. Uczestniczka brała udział w zajęciach we wszystkich pracowniach według harmonogramu zajęć dla 
uczestnika w roku 2022. Podopieczna jest osobą spokojną oraz nieufną. Nawiązuje powierzchowne relacje 
interpersonalne, nie stwarza sytuacji konfliktowych, występują u niej zaburzenia zachowania i nastroju. Ma 
trudności z przewidywaniem konsekwencji własnych zachowań oraz oceną sytuacji. Jej postawa zawodowa 
oraz rehabilitacja ogólna mieści się na poziomie dostatecznym. W zakresie rehabilitacji zawodowej 
orientuje się w zasadach funkcjonowania warsztatu, przestrzega przepisów bezpieczeństwa, potrafi 
spokojnie wysłuchać wyjaśnień i instrukcji. W razie wystąpienia problemów szuka pomocy, potrafi chronić 
siebie przed uszkodzeniami ciała. Podczas wykonywania czynności na pracowni stara się nie przeszkadzać 
innym, powierzone jej prace wykonuje w wolnym tempie, z pomocą innych osób z grupy lub instruktora. 
W pracy nie wykorzystuje wcześniej nabytych umiejętności oraz zastanawia się nad tym co robi. Zazwyczaj 
wybiera jedną, tę samą technikę pracy, łatwo rozprasza się oraz szybko się męczy i nuży. Podopieczna nie 
zna wartości pieniądza oraz nie potrafi dysponować swoimi finansami. Wymaga pomocy przy posługiwaniu
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się przedmiotami życia codziennego. Zaleca się dalszą rehabilitację zawodową oraz społeczną, poprawę 
komunikacji z uwagi na obniżoną zaradność życiową.

31. Uczestnik przez udział na zajęciach w pracowniach terapeutycznych doskonalił i nabywał nowe 
umiejętności w sferze intełektualnej, manualnej i ruchowej. Poziom osiągniętych ocen plasuje się na 
poziomie dostatecznym. Uczestnik współpracuje z instruktorem, w miarę możliwości wywiązuje się 
z powierzanych mu zadań. Prawidłowo realizuje trening ekonomiczny, jest wytrwały w podjętych 
działaniach, ma poczucie odpowiedzialności, jest osobą pracowitą, wykazuje dużą samodzielność. 
Występują trudności w kontaktach społecznych - jest osobą wycofaną, nawiązuje wybiórcze relacje.

32. W 2022 r, uczestniczka doskonaliła postępy w zakresie rehabilitacji ogólnej i zawodowej, biorąc udział w 
zajęciach we wszystkich pracowniach. Rozwijała i nabywała umiejętności manualne, intelektualne 
i ruchowe. Uczestniczka w życiu codziennym zna podstawowe zasady funkcjonowania społecznego, potrafi 
odnaleźć się w prostych sytuacjach życiowych. Postawa zawodowa ukształtowała się na poziomie 
zadowalającym. Jest wytrwała w podjętych działaniach, ma poczucie odpowiedzialności, wykazuje dużą 
samodzielność i inicjatywę w podejmowaniu akty wności. Potrafi racjonalnie dysponować swoim budżetem 
finansowym, nawiązuje prawidłowe kontakty interpersonalne. Te cechy przekładają się na przyszłą 
możliwość podjęcia zatrudnienia.

33. Jest Uczestnikiem Warsztatu Terapii Zajęciowej od sierpnia 2022 roku. Poprzez uczestnictwo w zajęciach 
na poszczególnych pracowniach, nabywał nowe umiejętności w sferze społecznej i zawodowej. Uczestnik 
potrafi współpracować z instruktorem i w grupie. Stosuje się do regulaminów i przepisów obowiązujących 
na danej pracowni. W miarę swoich możliwości wywiązuje się z powierzonych mu zadań. Poprzez 
realizację programu zawartego w IPR stał się osobą, która otwarcie mówi o swoich problemach i bez 
oporów prosi o pomoc. Jest osoba sprawną fizycznie i manualnie. Potrafi samodzielnie zadbać o higienę 
osobistą. Prawidłowo dysponuje środkami finansowymi w cełu zaspokojenie swoich potrzeb. Uczestnik jest 
osobą która ma probłein ze skupieniem się na wykonywanych zadaniach przez dłuższy czas, jego tempo 
pracy i motoryka plasują się na poziomie dostatecznym, co w chwili obecnej uniemożliwia podjęcie 
zatrudnienia na rynku pracy.

34, Jest uczestnikiem Warsztatu od października 2022r. Pod opieką instruktorów doskonalił swoje 
umiejętności, nabywał nowe i utrwalał już nabyte. Współpracuje z instruktorem. Potrafi odnaleźć się 
w grupie, nawiązuje poprawne relacje interpersonalne. Zna i przestrzega proste zasady społecznego 
funkcjonowania, wykazuje ogólną zaradność życiową. Oceny postępów uczestnika plasują się na poziomie 
zadowalającym i dostatecznym. Praca terapeutyczna z uczestnikiem przynosi efekty w postaci otwartości 
i nabierania pewności siebie w różnych sytuacjach życiowych. Przy pomocy innych osób potrafi dokonać 
drobnych zakupów. Uczestnik wymaga motywowania do podejmowania działań. Drobne niepowodzenia 
zniechęcają go do dalszej pracy. Przy dłuższej pracy terapeutycznej postawa zawodowa może przybrać 
pozytywne efekty.

35. Uczestniczka uczęszcza na Warsztat od 01.07.2022 r. Ma znaczne trudności w funkcjonowaniu społecznym 
- liczne sytuacje konfliktowe z innymi uczestnikami. Ma trudności w sferze emocjonalnej, oraz 
z opanowaniem emocji, przez co współpraca jest znacznie utrudniona. Nie zna się na wartości pieniądza, 
nie potrafi racjonalnie wydatkować pieniędzy. Poprzez uczestnictwo w zajęciach na poszczególnych 
pracowniach rozwija swoją sprawność ruchowo manualną. Należy zachęcać i motywować do wykonywania 
powierzonych zadać. Wymaga nieustannej kontroli, ponieważ nie zauważa zagrożeń. Ocena na poziomie 
zadowalająco - dostatecznym.

36. Oceniając uczestnika biorącego udział w zajęciach terapeutycznych w Warsztacie Nr 1 w Opatowie 
stwierdza się, iż dokonał on postępów w zakresie rehabilitacji społecznej i ogólnej. Uczestnicząc 
w zajęciach na poszczególnych 13 pracowniach rozwijał zdolności manualne i uczył się nowych rzeczy. 
Zaobserwowano u uczestnika trudności z kontrolowaniem emocji. Reaguje on emocjonalnie, nieadekwatnie
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do sytuacji, w której się znajduje, W pracy terapeutycznej z instruktorem, należy kłaść nacisk na poprawę 
kontaktów interpersonalnych, oraz zwiększeniu poczucia własnej wartości. Uczestnik zna wartość 
pieniędzy, otrzymanych w ramach treningu ekonomicznego, jak również potrafi samodzielnie i racjonalnie 
gospodarować kwotą kieszonkowego, W miarę możliwości stara się wywiązywać z powierzonych mu 
zadań, przy odpowiedniej motywacji zewnętrznej.

37,

38.

Uczestnik uczęszcza do naszego WTZ od września 2022 roku, W tym czasie poczynił postępy w zakresie 
rehabilitacji zawodowej, społecznej oraz ogólnej. Pomimo niepełnosprawności poziom jego 
samowystarczalności jest na poziomie dobrym. Został szybko zaakceptowany przez pozostałych 
uczestników. Poprawie uległa ogólna orientacja w otoczeniu oraz dbałość o własne bezpieczeństwo. 
Podopieczny jest osobą spokojną, dostosowaną, nawiązuje powierzchowne kontakty interpersonalne. 
W zakresie rehabilitacji zawodowej zna zasady funkcjonowania placówek użyteczności publicznej i potrafi 
samodzielnie załatwiać drobne sprawy urzędowe. Zna wartość pieniądza, potrafi gospodarować własnymi 
finansami, posługuję się przedmiotami życia codziennego. Podczas pracy w grupie na pracowni wyrobił 
nawyk systematyczności, punktualności, odpowiedzialności za powierzone zadanie, jest dokładny 
i skupiony podczas wykonywania zadania. W pracy wykorzystuje wcześniej nabyte umiejętności oraz przy 
czynnościach wymagających dokładności jest rozluźniony. Przestrzega przepisów bezpieczeństwa, stosuje 
się do zakazów. Jest pozytywnie nastawiony do opiekuna grupy i pracy oraz z własnej inicjatywy prosi 
innych o pomoc. Niepowodzenia nie powodują zmniejszenia tempa pracy i nie ulega presji czasu. Należy 
pracować nad jego sferą motywacyjną oraz doskonalić posiadane umiejętności oraz zdobywać nowe. 
Należy podnieść świadomość samooceny, dążyć do poznawana własnych możliwości, budować 
indywidualny system wartości i postaw. Podopieczny potrzebuje przedłużenia terapii dla osób mających 
szanse w okresie dłuższej rehabilitacji na postępy, które umożliwiają podjęcie zatrudnienia w warunkach 
pracy chronionej.

W 2022 r, uczestnik rozwijał swoje umiejętności na 13 pracowniach terapeutycznych, gdzie doskonalone 
były wszelkie czynności w zakresie rehabilitacji ogólnej, zawodowej i społecznej. Tempo wykonywanych 
przez niego prac zależy od aktualnego samopoczucia. Występują trudności w kontrolowaniu emocji - 
reakcje nieadekwatne do sytuacji, impulsywne. Należy w dalszym ciągu pracować nad jego samodyscypliną 
i prawidłowymi relacjami z innymi uczestnikami. Zna wartość pieniądza, potrafi racjonalnie gospodarować 
kwotą treningu ekonomicznego. W chwili obecnej uczestnik niezdolny do podjęcia pracy, jednak po 
dłuższej rehabilitacji na zajęciach WTZ ma szansę na postępy, które umożliwią podjęcie pracy w warunkach 
pracy chronionej.

39. Uczestnik w tym czasie poczyni! postępy w zakresie rehabilitacji zawodowej, społecznej oraz ogólnej. 
W roku 2023 szczególny nacisk należy położyć na sferę intelektualną, społeczną - niwelowanie złości oraz 
agresji słownej. Doskonalenie umiejętności przestrzegania zasad i higieny osobistej. Podopieczny jest 
osobą impulsywną, ma trudności z obiektywną oceną sytuacji oraz trudności z kontrolowaniem emocji, 
Nawiązuje powierzchowne kontakty interpersonalne, ma własne przekonania i zasady postępowania. 
W zakresie rehabilitacji zawodowej podczas wykonywana czynności zleconych przez instruktora na 
pracowni wypracowuje nawyki systematyczności, punktualności i odpowiedzialności. W razie wystąpienia 
problemów prosi o pomoc, potrafi pracować dalej mimo niepowodzenia, kontroluje swoją prace, 
zapamiętuje wyjaśnienia i instrukcje oraz dopasowuje technikę pracy do zadania. Podopieczny zna wartość 
pieniądza oraz gospodaruje swoim treningiem ekonomicznym. Posługuje się w miarę swoich możliwości 
przedmiotami użytku codziennego. Cieszy się z każdej nabytej umiejętności i przestrzega przepisów 
bezpieczeństwa. Działania terapeutyczne należy skierować na poprawę kontaktów społecznych, większą 
kontrolę emocji i zachowania.

40. Podczas zajęć rehabilitacyjnych na poszczególnych pracowniach realizowany był program w zakresie 
terapii, które miały na celu doskonalenie czynności manualnych, intelektualnych i motorycznych. 
Uczestnik potrafi współpracować z instruktorem oraz z innymi uczestnikami. Nawiązuje poprawne relacje
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interpersonalne. Zna podstawowe normy i zasady funkcjonowania w społeczeństwie. Potrafi zadbać 
o bezpieczeństwo swoje oraz innych uczestników. Racjonalnie dysponuje środkami finansowymi. Jest 
osobą sprawną fizycznie i manualnie, może sam przygotować proste posiłki oraz zadbać o higienę osobistą. 
Ma problem z obiektywną oceną sytuacji. Cechuje go również silna potrzeba akceptacji. Kontynuowanie 
rehabilitacji zawodowej pozwoli lepiej opanować umiejętności niezbędne do podjęcia zatrudnienia, w tym 
sprawność psychofizyczną i sferę emocjonalno-motywacyjną.

Uczestnik poprzez uczestnictwo na poszczególnych pracowniach doskonalił swoje umiejętności w sferze 
społecznej i ogólnej. Uczestnik zna podstawowe normy życia społecznego, potrafi odnaleźć się w prostych 
sytuacjach życiowych. Wykazuje ogólną zaradność życiową. Należy motywować uczestnika do 
wykazywania się własną inicjatywą podczas zajęć oraz doskonalić dotychczasowe umiejętności manualne 
oraz ruchowe. Uczestnik nawiązuje poprawne relacje interpersonalne, jest osobą łubianą i akceptowaną w 
grupie. Zaleca się pracę nad zachowaniem dystansu w niektórych sytuacjach interpersonalnych. Uczestnik 
zna wartość pieniądza i potrafi racjonalnie gospodarować treningiem. W zakresie rehabilitacji zawodowej 
rozumie wyjaśnienia i instrukcje, kontroluje swoją pracę, przestrzega przepisów bezpieczeństwa, lubi 
pracować samodzielnie oraz pozytywnie stymuluje do pracy innych.

42. Uczestniczyła w zajęciach rehabilitacyjnych na poszczególnych pracowniach, gdzie zdobywała nowe, oraz 
doskonaliła już nabyte umiejętności w zakresie rehabilitacji społecznej i zawodowej. Podopieczna ma 
problem w sferze społecznej, niechętnie bierze udział w spotkaniach integracyjnych. Cechuje ją lekko 
obniżony nastrój i krytyczne podejście do wielu spraw życiowych. Jest bardzo zdystansowana i nieufna. 
W niewielkim stopniu dysponuje środkami finansowymi. Uczestniczka jest sprawna manualnie, 
powierzone prace wykonuje samodzielnie. Potrafi przygotować proste posiłki. Jej postawa zawodowa jest 
na poziomie dostatecznym, a rehabilitacja ogólna mieści się w przedziale od dobrej po słabą. 
Kontynuowanie rehabilitacji pozwoli opanować umiejętności niezbędne do podjęcia zatrudnienia, w tym 
dojrzałość społeczną i zawodową.

43. Poprzez udział w zajęciach w 13 pracowniach znajdujących się w WTZ Nr 1 uczestnik doskonalił nabyte 
umiejętności i uczył się nowych. Współpracuje, wywiązuje się z powierzanych mu zadań i zobowiązań. 
Wykazuje ogólna zaradność życiową, orientuje się w najbliższym otoczeniu. Nawiązuje poprawne relacje 
interpersonalne. Oceniając program IPR za rok 2022 można uznać, że zrealizowano go w zadowalającym 
stopniu. W roku 2023 należy podjąć działania terapeutyczne poprawiające sprawność ruchową uczestnika 
oraz poprawę stosunków koleżeńskich z innymi uczestnikami. W chwili obecnej niezdolny do pracy, jednak 
poprzez zajęcia terapeutyczne, rehabilitację zawodową i społeczną ta sytuacja może ulec zmianie.

44. W 2022 r. podopieczna uczestniczyła na zajęcia w pracowniach terapeutycznych znajdujących się w WTZ 
doskonaląc postępy w zakresie rehabilitacji zawodowej i ogólnej. Uczestniczka jest na ogól osobą bierną w 
działaniu. Należy zachęcać i motywować do wykonania powierzonych prac oraz do systematyczności. Na 
większości pracowni wykonuje tylko minimum powierzonych zadań. Wymaga nieustannej kontrołi 
ponieważ nie zauważa zagrożeń. W sferze zawodowej i ogólnej uczestniczka w stopniu słabym 
i dostatecznym zrealizowała zamierzone cele. W chwili obecnej niezdolna do podjęcia pracy jednak 
uczestnicząc w terapii i pracach zawodowych sytuacja ta może ulec zmianie, Jest otwarta na podejmowanie 
nowych aktywności i wykazuje prawidłową postawę zadaniową.

45. Uczestnik przez udział w zajęciach w pracowniach terapeutycznych doskonalił swoje umiejętności w sferze 
rehabilitacji ogólnej i społecznej. Poziom osiągniętych ocen plasuje się na poziomie dostatecznym 
i zadowalającym, a w niektórych sferach na poziomie dobrym. Uczestnik w życiu codziennym zna 
podstawowe zasady funkcjonowania społecznego i potrafi odnaleźć się w prostych sytuacjach życiowych. 
Uczestnik nawiązuje poprawne relacje interpersonalne, ma poczucie odpowiedzialności, jest osobą 
pracowitą i wykazuje dużą samodzielność, oraz wytrwałość w podjętych działaniach. Uczestnik 
prawidłowo dysponuje środkami pieniężnymi.
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Podopieczny chętnie uczestniczy w zajęciach na pracowniach według harmonogramu zajęć, na których 
zdobywa nowe umiejętności zawodowe i intelektualne oraz doskonali już nabyte. Uczestnik potrafi 
współpracować z instruktorem, stara się dokładnie realizować zlecone prace. Jest otwarty na nowe kontakty 
interpersonalne. W grupie nawiązuje poprawne relacje, lecz zdarzają się sytuacje sporne, które wymagają 
interwencji Instruktora, czy też Psychologa. Podczas zajęć niemal na każdej pracowni stara się wykonywać 
minimum, unikając zadań wymagających od niego wysiłku. Nie dba o estetykę wykonywanych prac. 
Uczestnik prawidłowo dysponuje środkami finansowymi przeznaczonymi na realizację treningu 
ekonomicznego. Okresowy brak możliwości podjęcia zatrudnienia ze względu na słaba postawę zawodową. 

Uczestnik według założonego IPR w 2022r. uczestniczył w zajęciach we wszystkich 13 pracowniach 
znajdujących się w WTZ, doskonaląc czynności ruchowe, manualne i intelektualne. Potrafi współpracować 
z instruktorem. Rozwija swoje umiejętności, pracuje nad wzrostem jakości swej pracy, oraz nad estetyką 
prac. W rehabilitacji ogólnej i zawodowej uczestnik założone cele zrealizował w stopniu zadowalającym. 
Uczestnik zna wartość pieniądza i potrafi samodzielnie gospodarować kwotą treningu ekonomicznego. 
Działania terapeutyczne należy ukierunkować na poprawę sfery emocjonalnej, kontaktów 
interpersonalnych oraz na większe zaangażowanie i pozytywne nastawienie do pracy. Przedłużenie terapii 
daje mu szansę w okresie dłuższej rehabilitacji na postępy, co wiąże się z możliwością zatrudnienia 
w warunkach pracy chronionej.

48.

49.

50.

Uczestniczka dokonała postępów w zakresie rehabilitacji ruchowej i społecznej, rozwijając zdolności 
manualne, biorąc udział czynny w zajęciach na 13 różnych pracowniach. W zakresie rozwoju rehabilitacji 
zawodowej wykazuje poczucie odpowiedzialności, potrafi racjonalnie obchodzić się z materiałem 
i narzędziami. Potrafi współpracować z instruktorem i uczestnikami w grupie. Uczestniczka nie wymaga 
stałego nadzoru instruktora podczas wykonywania prostych czynności. Wykazuję dużą inicjatywę 
i samodzielność w podejmowaniu działań. Występują trudności z kontrolowaniem emocji - reakcje 
nieadekwatne do sytuacji. Charakterystyczna labilność emocjonalna. Ma trudność w obiektywnej ocenie 
sytuacji. Podopieczna zna wartości pieniądza, ale nie potrafi dysponować racjonalnie kwotą treningu 
ekonomicznego. Oceniając uczestniczkę za rok 2022 biorąc pod uwagę samowystarczalność uzyskała 
oceny w stopniu dobrym, należy jednak zwrócić uwagę na poprawę sprawności ruchowej oraz popracować 
nad poczuciem własnej wartości,

W 2022 roku uczestnik otrzymał oceny dobre i zadowalające uczestnicząc w zajęciach, gdzie realizowany 
był program z zakresu rehabilitacji ogólnej, społecznej i zawodowej. Uczestnik ma trudności w sferze 
społecznej -jest wycofany. Nawiązuje powierzchowne, wybiórcze kontakty interpersonalne. Współpracuje 
z instruktorami. Potrzebuje wsparcia w sferze funkcjonowania społecznego i zawodowego. Uczestnik 
zwykle wybiera tę samą technikę pracy, pracuje nieregularnie. Ma własne przekonania, które nie podlegają 
weryfikacji. Wymaga ciągłego motywowania do podejmowania działania. Nie potrafi gospodarować 
finansami. W związku z powyższym należy kontynuować realizację Indywidualnego Programu 
Rehabilitacji.

W prowadzonej rehabilitacji uczestnik zyskał oceny dobre. Uczestnik współpracuje z instruktorem, 
wywiązuje się z powierzonych mu zadań i zobowiązań. Nawiązuje wybiórcze, powierzchowne relacje - 
tendencja do wycofania. Wymaga motywacji do podejmowania aktywności. Nie potrafi porozumieć się 
z otoczeniem, nie szuka rozwiązań w razie wystąpienia problemów. Wykorzystuje wcześniej nabyte 
umiejętności. Prawidłowo gospodaruje niedużymi pieniędzmi. Wykazuje pozytywne rokowania co do 
przyszłych postępów w rehabilitacji.

51
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Uczestnik uczęszcza na Warsztat od Ol.ł2.2O22r, Podopieczny Warsztatu w 2022 r. był w okresie 
adaptacyjnym. W związku z powyższym nie podlega ocenie realizacji IPR za okres od 02.01.2022 do 
31.12.2022r.

Oceniając program napisany dla uczestnika na rok 2022 stwierdzam, że został w pełni zrealizowany. Ocena



Lp,

53.

54.

55.

56.

57.

58.

jest bardzo dobra lub dobra. W roku 2023 w dalszym ciągu szczególny nacisk należy położyć na aktywizację 
uczestnika do samodzielnego funkcjonowania w społeczeństwie. Zadanie to będzie realizowane na obszarze 
społecznym oraz zawodowym, na 13 pracowniach funkcjonujących w WTZ Nr I w Opatowie poprzez 
wypracowanie samodzielności, obowiązkowości, współdziałania i pracy w grupie, dbanie o powierzone 
stanowisko pracy, kontrole swojej pracy, dopasowanie techniki pracy do zadania. W pracy uczestnik jest 
staranny i dokładny, tempo pracy jest równomiernie rozłożone. Jest pozytywnie nastawiony do 
instruktorów, chętnie słucha porad. Łatwo nawiązuje kontakty interpersonalne, jest łubiany w grupie. Sam 
dysponuje własnym budżetem, który dostaje co miesiąc z treningu ekonomicznego.

IPR w roku 2022 został zrealizowany w stopniu zadowalającym. Uczestnik doskonalił swoje umiejętności 
na 13 pracowniach terapeutycznych. Doskonalił swoje umiejętności w zakresie rehabilitacji ogólnej, 
zawodowej i społecznej. Łatwo zdobywa nowe umiejętności. Uczestnik współpracuje z instruktorem, 
w miarę swoich możliwości wywiązuj się z powierzanych mu zadań. Wykazuje ogólną zaradność życiową, 
odnajduje się w prostych sytuacjach społecznych. Zna wartość pieniądza, i racjonalnie dysponuje kwotą 
treningu ekonomicznego. Nawiązuje poprawne kontakty interpersonalne - jest osobą koleżeńską, 
sympatyczną, otwartą. Uczestnik potrzebuje kontynuowania terapii oraz rehabilitacji, które umożliwi 
podjęcie zatrudniania w warunkach pracy chronionej.

W 2022 roku uczestnik otrzymał oceny zadowalające w prowadzonej rehabilitacji. Rozwinął się w sferze 
społecznej i intelektualnej. Zaleca się dalszą rehabilitację fizyczną celem uzyskania lepszej kondycji 
ruchowej uczestnika. Program rehabilitacji zrealizowany został w stopniu zadowalającym. Uczestnik jest 
osobą, która prawidłowo gospodaruje pieniędzmi i potrafi gospodarować się kwotą treningu 
ekonomicznego, rozumie instrukcje. Terapia daje mu szansę na postępy, co w dłuższej perspektywie wiąże 
się z możliwością podjęcia zatrudnienia w warunkach pracy chronionej.

W 2022 roku uczestnik brał udział w zajęciach terapeutycznych na 13 pracowniach gdzie doskonalone były 
wszelkie czynności w zakresie rehabilitacji ogólnej, zawodowej i społecznej. Uczestnictwo w zajęciach 
pozwoliło mu na rozwinięcie postawy zawodowej. Chętnie angażuje się w prace zarówno indywidualne jak 
i grupowe. Potrafi współpracować z instruktorem oraz w grupie. Wykazuje ogóiną zaradność życiową. 
Uczestnik zna wartość pieniądza, i potrafi nimi racjonalnie gospodarować. Zaleca się doskonalenie 
nabytych umiejętności. W pracy zawodowej wymaga motywowania do podjęcia aktywności. Uczestnictwo 
w Warsztacie pozwala mu rozwijać postawę zawodową, co w przyszłości może mieć pozytywny wpływ na 
podjęcie zatrudnienia.

W 2022 roku uczestnik otrzymał oceny zadowalające i dostateczne w prowadzonej rehabilitacji. Nie 
nastąpiły znaczne zmiany z uwagi na absencję uczestnika z powodu choroby. Utrzymywany jest kontakt 
telefoniczny z podopiecznym Warsztatu. Z relacji uczestnika wynika, że jest na etapie prowadzenia leczenia 
tuż po diagnostyce, co dobrze rokuje na przyszłość i kontynuowanie rehabilitacji. Uczestnik jest osobą, 
która prawidłowo gospodaruje pieniędzmi, rozumie instrukcje. Przedłużenie terapii daje mu szansę 
w okresie dłuższej rehabilitacji na postępy, co wiąże się z możliwością zatrudnienia w warunkach pracy 
chronionej.

Program napisany na rok 2022 został zrealizowany w stopniu dostatecznym. Uczestnik według założonego 
IPR uczestniczył w zajęciach we wszystkich pracowniach, gdzie doskonalił i nabywał umiejętności 
manualne, intelektualne i ruchowe. Uczestnik współpracuje z instruktorem, w miarę swoich możliwości 
wywiązuj się z powierzonych zadań. Wykazuje ogólną zaradność życiową, prawidłową postawę zadaniową. 
Jest otwarty na podejmowanie nowych aktywności, zna wartość pieniądza i potrafi racjonalnie dysponować 
kwotą treningu. Nawiązuje poprawne relacje interpersonalne, potrafi odnaleźć się w nowych sytuacjach 
społecznych. Uczestnik ma problemy w sferze emocjonalnej - jest labilny emocjonalnie, reakcje często 
nieadekwatne do sytuacji.

Uczęszcza na WTZ od lipca 2022 r. Oceniając program napisany dla uczestniczki na 2022 rok, stwierdza
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się, że został on w pełni zrealizowany. Potrafi współpracować z instruktorem. Nawiązuje poprawne relacje 
interpersonalne w grupie. Występują trudności w sferze emocjonalnej - relacje nieadekwatne do sytuacji. 
Trudności w obiektywnej ocenie sytuacji społecznych. Zna wartość pieniędzy, i potrafi samodzielnie 
dysponować kwotą otrzymywaną w ramach comiesięcznego treningu ekonomicznego. Poprzez 
rehabilitację zawodową oraz społeczną jaką otrzymuje w Warsztacie w przyszłości możliwe będzie podjęcie 
zatrudnienia w zakładzie pracy chronionej.

W 2022 r. dokonał postępów w zakresie rehabilitacji ruchowej, intelektualnej i społecznej. W miarę swoich 
możliwości rozwinął zdolności manualne. Potrafi dobrze sobie radzić w różnych sytuacjach życia 
codziennego. W zakresie rehabilitacji zawodowej potrafi racjonalnie obchodzić się z materiałami 
i narzędziami oraz wykazuje poczucie odpowiedzialności. W miarę możliwości umie wywiązywać się 
z powierzonych mu zadań i zobowiązań. Wyrobił umiejętność radzenia w różnych sytuacjach życiowych. 
Natomiast występuje trudność w sferze emocjonalnej - relacje nieadekwatne do sytuacji. Podopieczny 
potrafi współpracować z instruktorem i uczestnikami w grupie. Nawiązuje poprawne relacje 
interpersonalne. Zna podstawowe normy i zasady społecznego funkcjonowania. Potrafi gospodarować 
środkami uzyskanymi z treningu ekonomicznego. Jego postawę zawodową oceniam na poziomie dobrym. 
Ogólną ocenę postępów wykazuję również na poziomie dobrym.

W 2022 roku uczestnik otrzymał oceny dobre. W prowadzonej rehabilitacji zdobywał nowe doświadczenia 
oraz doskonalił już nabyte. Potrafi współpracować w grupie, jest otwarty na nowe znajomości. W miarę 
możliwości wywiązuje się z powierzonych mu zadań i zobowiązań. Uczestnik zwykle wybiera jedną, tę 
samą technikę pracy, nie lubi zmian. Nie potrafi opanować umiejętności czytania, nie potrafi zrozumieć 
pojęcia liczb. Wykazuje poczucie odpowiedzialności. Racjonalnie obchodzi się z materiałem i narzędziami. 
Wykazuje pozytywne rokowania co do przyszłych postępów w rehabilitacji.

Uczestnik według założonego programu IPR brał udział w zajęciach na 13 pracowniach terapeutycznych, 
gdzie rozwija umiejętności manualne, intelektualne i ruchowe. Współpracuje z instruktorem, potrafi 
odnaleźć się w grupie. W miarę swoich możliwości wywiązuje się z powierzanych mu zadań i zobowiązań. 
Jest osobą pracowitą, sympatyczną. Uczestnik nie zna wartości pieniądza i nie potrafi samodzielnie 
gospodarować się kwotą treningu ekonomicznego. Wymaga ciągłego motywowania do podejmowania 
działania. W związku z powyższym należy kontynuować realizację Indywidualnego Programu Rehabilitacji 
celem poprawy zaradności życiowej i zwiększenia jego szansy na rynku pracy.

W 2022 r. uczestniczyła we wszystkich pracowniach terapeutycznych WTZ Nr I w Opatowie, gdzie 
dokonywała postępów w zakresie rehabilitacji intelektualnej, ruchowej i społecznej. Czynnie bierze udział 
w zajęciach, W zachowaniu uczestniczka ma trudności z kontrolowaniem emocji, reakcje często 
impulsywne, nieadekwatne do sytuacji. Orientuje się w najbliższym otoczeniu, potrafi odnaleźć się 
w prostych sytuacjach społecznych. Na stanowisku pracy stosuje i przestrzega przepisy BHP. Ocena 
postawy zawodowej, stosunek do opiekuna plasują się na poziomie dostatecznym. Działania terapeutyczne 
ukierunkowane są na niwelowanie barier w sferze emocjonalnej i poprawnej komunikacji, 
a w konsekwencji na dążeniu do samowystarczalności i odnalezieniu się na rynku pracy w warunkach pracy 
chronionej,

W roku 2022 uczestnik dokonał postępów w zakresie rehabilitacji społecznej, zawodowej i ogólnej. 
Uczęszczając w zajęciach rehabilitacyjnych w 13 pracowniach doskonalił umiejętności manualne i uczył 
się nowych rzeczy. Znacznie poprawił postawę zawodową oraz społeczną. Z proponowanych mu 
aktywności, w miarę swoich możliwości wywiązuje się z zalecanych zadań. Zajęcia terapeutyczne 
umożliwiły mu doskonalenie sprawności manualnej, oraz naukę gospodarowania kwotą kieszonkowego, 
otrzymaną w ramach treningu ekonomicznego. Występują u niego często trudności z opanowaniem emocji, 
co mogłoby znacząco wpłynąć na poprawne relacje interpersonalne. Uczestnik nie zna wartości pieniędzy. 
Uczestniczka Warsztatu Terapii Zajęciowej Nr 1 w Opatowie chętnie bierze udział w zajęciach]



organizowanych w 13 pracowniach terapeutycznych, na których rozwija ona swoje umiejętności na 
poziomie zadowalającym. Zdolności, które posiadała wykorzystała w szczególności w pracy na pracowni 
muzycznej oraz komputerowej. Na pozostałych pracowniach uczyła się nowy cii rzeczy, oraz ich 
zastosowania w życiu codziennym. Uczestniczka stara się współpracować w miarę swoich możliwości, jak 
również wywiązywać się z powierzonych jej zadań. Występują u niej również trudności z kontrolowaniem 
emocji. Zna wartość pieniędzy otrzymanych w ramach treningu ekonomicznego, jednak nie potrafi 
racjonalnie nimi gospodarować.

65. W 2022 roku uczestniczył we wszystkich pracowniach terapeutycznych, gdzie dokonał postępów 
w zakresie rehabilitacji intelektualnej, ruchowej i społecznej. Czynnie bierze udział w zajęciach na 
wszystkich pracowniach rozwijając przy tym swoje umiejętności manualne. Wykazuje poczucie 
odpowiedzialności. Racjonalnie obchodzi się z materiałem i narzędziami. Uczestnik zna wartości pieniądza 
i potrafi samodzielnie gospodarować się kwotą treningu ekonomicznego. W związku z powyższym należy 
kontynuować realizację Indywidualnego Programu Rehabilitacji celem poprawy zaradności życiowej 
i zwiększenia jego szansy na rynku pracy, co do których wykazuje pozytywne rokowania.

66. Uczestniczka według założonego IPR w 2022 r. uczestniczyła w zajęciach we wszystkich pracowniach 
WTZ doskonaląc czynności intelektualne, manualne i ruchowe. W rehabilitacji zawodowej i ogólnej 
uzyskała oceniony słabe i dostateczne. Uczestniczka jest raczej osobą bierną. Wykonuje proste czynności 
w wolnym tempie, z małą dokładnością i starannością. Kontakt werbalny utrudniony. Należy dążyć do 
zwiększenia motywacji zadaniowej uczestniczki, zachęcić do podejmowania nowych czynności i zadań 
oraz pracować nad wzrostem jakości pracy. Współpracuje z instruktorami. Jest otwarta na wykonywanie 
nowych aktywności. Nie zna wartości pieniądza. Zna podstawowe normy i zasady społecznego 
funkcjonowania. Na chwilę obecną niezdolna do zatrudnienia, ale podjęte działania terapeutyczne 
przyczynią się do możliwości podjęcia pracy w warunkach chronionych.

67. W 2022r uczestniczka uzyskała oceny dobre w prowadzonej rehabilitacji, uczestnicząc w zajęciach zdobyła 
nowe doświadczenia, doskonaliła wcześniej nabyte. Nawiązuje poprawne relacje interpersonalne, nie 
stwarza sytuacji konfliktowych. Współpracuje z instruktorami, potrafi odnaleźć się w grupie. Zaleca się 
dalszą rehabilitację ze szczególną uwagą na sferę zawodową. Uczestniczka czyta, pisze i liczy, prawidłowo 
gospodaruje niewielkimi kwotami pieniędzy. Nie lubi zmian, łatwo się męczy, pracuje nieregularnie. Dalsza 
rehabilitacja w Warsztacie rokuje co do możliwości osiągnięcia postępów i odnalezienia się na rynku pracy 
chronionej.

68. Uczestniczka dokonała postępów w zakresie rehabilitacji zawodowej i rehabilitacji ogólnej. Potrafi 
współpracować z instruktorem oraz umie odnaleźć się w grupie. Biorąc udział w zajęciach na 
poszczególnych pracowniach poprawiła swoje umiejętności manualne, widać również poprawę w ogólnej 
sprawności ruchowej, lecz sfera emocjonalna wciąż pozostąje na poziomie dostatecznym - trudność 
w kontrolowaniu emocji, reakcje nieadekwatne do sytuacji. Trudność z obiektywną oceną sytuacji 
i własnych możliwości. Zna podstawowe normy i zasady społecznego funkcjonowania, ma trudności 
w obiektywnej ocenie sytuacji. Potrafi dysponować kwotą z treningu ekonomicznego. W zakresie 
rehabilitacji zawodowej potrafi spokojnie wysłuchać wyjaśnień i instrukcji, pracuje regularnie w sposób 
ciągły. Potrafi odpowiednio wykorzystać wcześniej nabyte umiejętności. W miarę możliwości wywiązuje 
się z powierzonych jej zadań. Ocenę postępów uczestnika oceniam na poziomie dobrym. Należy jednak 
położyć nacisk na sferę emocjonalną,

69. Uczęszcza na nasz WTZ od września 2022 r. Zgodnie z założeniami uczestniczka brała udział w zajęciach 
rehabilitacyjnych na poszczególnych pracowniach, w których doskonaliła czynności manualne, 
intelektualne i motoryczne. Uczestniczka nawiązuje poprawne relacje interpersonalne. Współpracuje 
z instruktorem, potrafi odnaleźć się w grupie. W miarę swoich możliwości wywiązuje się z powierzanych 
jej zadań. Wymaga motywacji do podejmowania aktywności. Uczestniczka opanowała umiejętności 
założone w programie w stopniu zadowalającym i dostatecznym. Oceniając uczestniczkę za 2022 r. należy
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położyć nacisk na poprawę dyscypliny i motywację do pracy. Potrafi racjonalnie dysponować kwotą 
treningu ekonomicznego. W chwili obecnej uczestniczka niezdolna do podjęcia pracy, jednak po dłuższej 
rehabilitacji istnieje możliwość podjęcia zatrudnienia w warunkach pracy chronionej.

70. Oceniając program napisany dla uczestniczki na 2022 rok, stwierdzam że został w pełni zrealizowany, 
Ocena jej jest bardzo dobra, dobra i jedna zadawalająca (samowystarczalność). W dalszym ciągu nie 
rozumie pojęcia czasu, nie zna wartości pieniądza. W 2023 roku w dalszym ciągu należy zwrócić szczególną 
uwagę na rehabilitację społeczna oraz zawodową. Rehabilitacje odbywają się na 13 pracowniach 
terapeutycznych, które zmierzają do ogólnego rozwoju, poprawy sprawności niezbędnej do możliwie 
niezależnego, samodzielnego i aktywnego życia w środowisku. W dalszym ciągu należy rozwijać 
sprawność manualna, pracę nad koordynacją ruchów. Uczestniczka chętnie nawiązuje kontakty 
interpersonalne z nowymi osobami oraz podtrzymuje już nabyte, bardzo często bierze odpowiedzialność za 
siebie oraz grupę podczas powierzonego zadania, jest staranna i dokładna. Każda nowo nabyta umiejętność 
sprawia jej radość . Przestrzega przepisów BHP oraz regulaminu obowiązującego na poszczególnych 
pracowniach. Należy w dalszym ciągu dbać o pozytywne relacje uczestniczka - instruktor.

71. Uczestnik uczęszcza na Warsztaty od 01.12.2022r. Podopieczny Warsztatu brał udział w zajęciach 
terapeutycznych przez 17 dni w 2022 r. Był w okresie adaptacyjnym. W związku z powyższym uczestnik 
pozostaje na etapie poznania. Podlega dalszej rehabilitacji ogólnej i zawodowej.

72. Program napisany na rok 2022 dla uczestniczki został zrealizowany w stopniu dobtym. Uczestniczka 
według założenia IPR uczestniczyła w zajęciach we wszystkich pracowniach WTZ Nr I w Opatowie, 
doskonaląc się w sferze intelektualnej, manualnej i ruchowej. Praca z instruktorem przynosi efekty 
w postaci otwartości na różnorodne proponowane zadania. Uczestniczka współpracuje z instruktorem, 
potrafi odnaleźć się w grupie. Nawiązuje powierzchowne, wybiórcze relacje interpersonalne. Orientuje się 
w najbliższym otoczeniu. W sposób czynny reprezentuje Warsztat w występach artystycznych. Wykazuje 
ogólną zaradność życiowa. Umie samodzielnie dysponować, planować środkami pieniężnymi. Podczas 
pracy przestrzega przepisów BHP, organizuje stanowisko pracy, dobiera właściwe narzędzia. Potrafi sama 
dobierać technikę do powierzonego zadania. Postawa zawodowa plasuje się na poziomie dobrym, co 
pozytywnie rokuje co do możliwości odnalezienia się na rynku pracy chronionej.

73. Uczestniczka według założenia IPR uczestniczyła w zajęciach na wszystkich pracowniach WTZ. Poprzez 
udział na poszczególnych pracowniach doskonaliła swoje umiejętności artystyczne, manualne i ruchowe. 
Praca z instruktorem i działania terapeutyczne przynoszą efekty w postaci wyższej frekwencji na zajęciach 
oraz większej otwartości uczestniczki na propozycje pracy. Potrafi współpracować w grupie, zna 
i przestrzega podstawowe normy i zasady społecznego funkcjonowania. W sposób czynny reprezentuje 
Warsztat na występach artystycznych. Wykazuje ogólną zaradność życiowa. Umie samodzielnie 
dysponować, planować środkami pieniężnymi. Podczas pracy przestrzega przepisów BHP, organizuje 
stanowisko pracy, dobiera właściwe narzędzia. Potrafi sama dobierać technikę do powierzonego zadania. 
Postawa zawodowa plasuje się na poziomie dobrym, co pozytywnie rokuje co do możliwości odnalezienia 
się na rynku pracy chronionej.

74. W 2022 r uczestnik brał udział w zajęciach na wszystkich 13 pracowniach. Poczynił postępy w zakresie 
rehabilitacji zawodowej, społecznej oraz ogólnej. Pomimo niepełnosprawności poziom jego 
samowystarczalności jest w miarę dobry. Poprawie uległa ogólna orientacja w otoczeniu oraz dbałość 
o własne bezpieczeństwo. Zna podstawowe normy społecznego funkcjonowania. Współpracuje 
z instruktorem, chociaż wymaga motywowania do podjęcia aktywności. Uczestnik nawiązuje poprawne 
relacje interpersonalne, potrafi odnaleźć się w grupie. Wykazuje ogólną zaradność życiową, orientuje się w 
najbliższym otoczeniu. Uczestnik zna wartość pieniądza, i potrafi nimi samodzielnie gospodarować.

75. W 2022 r. uczestniczka brała udział w zajęciach na wszystkich pracowniach terapeutycznych znajdujących 
się w Warsztacie Terapii Zajęciowej. Doskonaliła nabyte umiejętności i uczyła się nowych. Podczas zajęć



terapeutycznych nie wykazuje własnej inicjatywy, a jedynie wypełnia powierzone jej zadania. Wymaga 
ciągłego motywowania do podejmowania aktywności. Ma trudności w sferze emocjonalnej - reakcje 
nieadekwatne do sytuacji, o wzmożonym nasileniu. Nawiązuje powierzchowne kontakty interpersonalne. 
Wykazuje ogólna zaradność życiową. Dużą wagę należy położyć na podtrzymywanie poprawnych 
kontaktów interpersonalnych. Uczestniczka zna wartość pieniądza i racjonalnie dysponuje kwotą treningu 
ekonomicznego (budżetem). Uczestniczka potrzebuje kontynuowania terapii na WTZ w celu uzyskania 
możliwości podjęcia pracy w warunkach chronionych.

76. Uczestnik w 2022 roku brał udział w zajęciach na poszczególnych pracowniach, gdzie zdobywał nowe 
umiejętności w sferze społecznej i zawodowej oraz doskonalił już zdobyte. Uczestnik poprzez realizację ; 
programu zawartego w IPR stał się osobą, która w razie wystąpienia problemów lub sytuacji niejasnych,; 
potrafi otwarcie poprosić o pomoc. Jest otwarty na współpracę z innymi uczestnikami oraz z Instruktorem. 
Współpraca ta widoczna była podczas wykonywania zleconych prac na poszczególnych pracowniach 
i podczas powierzonych mu zadaniach, w które się angażował. Uczestnik jest osobą, która potrafi 
przygotować proste posiłki, racjonalnie dysponuje środkami finansowymi oraz stara się przestrzegać 
regulaminów obowiązujących w poszczególnych pracowniach. U podopiecznego występują trudności 
w sferze emocjonalnej, a mianowicie trudności z kontrolowaniem emocji - reakcje emocjonalne 
nieadekwatne do sytuacji. Kontynuowanie rehabilitacji, może umożliwić podjęcie zatrudnienia 
w warunkach pracy chronionej.

77, W 2022 r. uczestniczka brała udział w zajęciach na poszczególnych pracowniach na Warsztatach Terapii 
Zajęciowej. W kontaktach interpersonalnych występuje tendencja do wycofania, jest osobą małomówną 
oraz skrytą. Potrzebuję wsparcia w sferze funkcjonowania społecznego, w relacjach interpersonalnych oraz 
w wyrażaniu emocji i radzenia sobie z nimi. Uczestniczka wymaga motywacji do podejmowania 
aktywności. Zaleca się stworzenie poczucia bezpieczeństwa oraz wzajemnego zaufania. Należy pracować 
nad budowaniem wiary we własne siły, poczuciem własnej wartości oraz podwyższeniem samooceny. 
Uczestniczka nie zna wartości pieniądza, nie potrafi racjonalnie gospodarować treningiem. Podopieczna 
jest pozytywnie nastawiona do opiekuna i pracy, wymaga niewiele dodatkowej uwagi, oraz bez oporów 
prosi opiekuna o pomoc.



IX. INFORMACJA O DECYZJACH PODJĘTYCH PRZEZ 
RADĘ PROGRAMOWĄ W STOSUNKU DO UCZESTNIKAÓW 
WARSZTATU, WOBEC KTÓRYCH RADA PROGRAMOWA 
DOKONAŁA OCENY REALIZACJI INDYWIDUALNEGO 
PROGRAMU REHABILITACJI.

Lp. Treść decyzji

1. Decyzją Rady Programowej zaleca się kontynuację IPR bez większych zmian, ze zwróceniem 
szczególnej uwagi na realizację treningu ekonomicznego oraz zwiększenia nacisku na poprawę 
samowystarczalności.

2. Decyzją Rady Programowej należy kontynuować Indywidualny Program Rehabilitacji w 2023r. kładąc 
nacisk na poprawę samodyscypliny oraz sprawności ruchowej oraz intelektualnej.

3. Decyzją Rady Programowej zaleca się kontynuację IPR. Należy zwrócić uwagę na poprawę kontaktów 
interpersonalnych i rehabilitację ruchową ze względu na otyłość uczestnika.

4. Decyzją Rady Programowej w 2023r. zaleca się kontynuowanie programu rehabilitacji zawodowej 
i ogólnej ze szczególnym zwróceniem uwagi na ogólną zaradność życiową.

5. Decyzja Rady Programowej zaleca kontynuowanie programu IPR w 2023 roku ze szczególnym 
naciskiem na aklimatyzację i prawidłowe relacje z innymi uczestnikami i instruktorami.

6. Decyzja Rady Programowej zaleca kontynuowanie programu IPR w 2023 roku ze szczególnym 
naciskiem na otwartość do ludzi i sferę intelektualną, poprawę samodyscypliny w stosunku do 
przełożonych
i uczestników Warsztatu.

7. Decyzją Rady Programowej zaleca się dalszą kontynuację założonego programu rehabilitacji ze 
zwróceniem szczególnej uwagi na realizację treningu ekonomicznego - poznanie nominału i pieniądza. 
Zwiększenie nacisku na samodyscyplinę i mobilizację do aktywnego udziału w grupie - otwartość do 
ludzi, nabranie pewności siebie.

8. Zaleca się kontunuowanie programu rehabilitacji ze względu na utrzymanie dotychczasowego 
prawidłowego funkcjonowania w społeczeństwie.
Należy zwrócić uwagę na poprawę kontaktów interpersonalnych, jak również stabilność emocjonalną.

9. Decyzją Rady Programowej należy kontynuować IPR w roku 2023 nakładając nacisk na poprawienie 
oraz dbanie o lepszą higienę osobistą na co dzień, oraz poprawę sprawności ruchowej.

10. Decyzja Rady Programowej zaleca się kontynuowanie programu IPR w 2023 roku ze szczególnym 
naciskiem na poprawę higieny osobistej, samowystarczalność, czynności życia codziennego i ogólną 
zaradność oraz poprawę sprawności ruchowej. Ze względu na otyłość uczestnika zaleca się ćwiczenia na 
pracowni fizjoterapii.

11. Na podstawie oceny postępów uczestnika zaleca się kontynuowanie IPR w roku 2023 z uwzględnieniem 
sfer, które uległy polepszeniu i zwiększeniu nacisku na te, które pozostały na poziomie z lat poprzednich. 
Zaleca się zwiększenie nacisku na higienę osobistą, czynności życia codziennego, pracę w grupie 
i radzenie sobie w sytuacjach stresowych życia codziennego.

12. Decyzją Rady Programowej zaleca się kontynuowanie programu Indywidualnego Planu Rehabilitacji 
w 2023 roku ze szczególnym uwzględnieniem jego stanu zdrowia oraz rehabilitacji społecznej, 
zawodowej oraz fizycznej. Zaspokojenie podstawowych potrzeb dnia codziennego, kontaktu z innymi 
uczestnikami, zdobywanie nowych doświadczeń, niwelowanie napięcia emocjonalnego, poprawa 
samopoczucia, odprężenie, usprawnianie koordynacji ruchowej, pozbycie się lęku, który występuje u 
podopiecznego w sytuacjach dla niego trudnych, gdzie nie umie sam znaleźć rozwiązania, stworzenie 
poczucia bezpieczeństwa, wywołanie zadowolenia, zwiększenie poczucia wiary we własne możliwości



Lp. Treść decyzji

13. Decyzja Rady Programowej należy kontynuować programu IPR w 2023 roku nakładając nacisk na 
samodyscyplinę, otwartość do ludzi, zaradność życiową, oraz na sferę zawodową i społeczną,

14. Decyzją Rady Programowej zaleca się kontynuację programu terapii bez większych zmian, ze 
szczególnym uwzględnieniem poprawy sprawności fizycznej. Wzmacniać poczucie własnej wartości 
i zachęcać do podejmowania nowych zadań.

15. Na podstawie oceny uczestnika należy kontynuować program rehabilitacji w 2023r, z uwzględnieniem 
rehabilitacji ruchowej oraz sfery emocjonalnej zwłaszcza umiejętności panowania nad negatywnymi 
emocjami. Należy zwrócić uwagę na poprawę sprawności ruchowej i higienę osobistą.

16. Oceniając uczestniczkę należ}' kontynuować program rehabilitacji ze szczególną uwagą na poprawę 
sprawności ruchowej i na kontakt z otoczeniem.

17. W roku 2023 zaleca się pracę nad postawą zawodową oraz intelektualną.
Polecane jest usprawnianie funkcji manualnych , poprzez uczestnictwo na poszczególnych pracowniach 
terapeutycznych , które działają w WTZ nr i w Opatowie, poprawa lub utrzymanie na dotychczasowym 
poziomie koordynacji wzrokowo ~ ruchowej, kształtowanie umiejętności współpracy w grupie, 
rozwiązywanie i kształtowanie nawyków higienicznych, niwelowanie napięć emocjonalnych, 
podnoszenie samooceny, poznawanie własnych możliwości,, budowanie indywidualnego systemu 
wartości i postaw.

18. Na podstawie oceny postępów uczestnika należy kontynuować program rehabilitacji, ze szczególnym 
naciskiem na poprawę samowystarczalności i dyscypliny.

19. Decyzja Rady Programowej zaleca się kontynuowanie programu IPR w 2023 roku nakładając nacisk na 
samodyscyplinę, punktualność, otwartość do ludzi i zaradność życiową.

20. Na podstawie oceny postępów Decyzją Rady Programowej zaleca się kontynuację IPR w 2023r. 
z naciskiem na rozwój kontaktu werbalnego i ogólnej zaradności życiowej oraz dyscypliny.

21. Decyzją Rady Programowej zaleca się kontynuować Indywidualny Program Rehabilitacji w 2023 roku 
z uwzględnieniem sfery emocjonalnej i społecznej w tym poprawę relacji interpersonalnych. Należy 
także zwrócić uwagę na sferę samodzielności a także poczucia własnej wartości.

22. Zaleca się kontynuację IPR ze zwróceniem szczególnej uwagi na poprawę rehabilitacji ogólnej, 
tj. większy nacisk na sferę społeczną, intelektualną, umiejętności zawodowe, oraz higienę osobistą.

23. Na podstawie oceny postępów uczestnika uzyskanych w 2022 roku zaleca się kontynuację rehabilitacji 
z naciskiem na poprawę koordynacji ruchowej i poprawę zdolności manualnych. Zaleca się również 
uwzględnienie zmiany w IPR z ubiegłego roku w sferach, które uległy poprawie łub utrzymują się na 
poziomie zadowalającym lub dobrym.

24. Na podstawie oceny postępów uczestnika należy kontynuować program rehabilitacji. Należy zwrócić 
uwagą na prawidłowość kontaktów interpersonalnych oraz ogólną sprawność fizyczną. Zaleca się 
również uwzględnienie zmiany w IPR z ubiegłego roku w sferach, które uległy poprawie lub utrzymują 
się na poziomie zadowalającym lub dobrym.

25. Na podstawie oceny postępów uczestnika należy kontynuować program rehabilitacji ze szczególnym 
naciskiem na higienę osobistą i realizację treningu ekonomicznego.

26. Decyzją Rady Programowej zaleca się kontynuowanie IPR w 2023r., ze szczególnym naciskiem na 
poprawę kontaktów interpersonalnych uczestnika oraz umiejętności panowania nad własnymi emocjami.

27. Na podstawie oceny postępów uczestnika Rada Programowa zaleca kontynuowanie IPR. Zaleca się 
zwiększenie nacisku na sfery, które nie uległy poprawie lub pozostają na poziomie z lat poprzednich. 
Główny nacisk należy położyć na ogólny stan zdrowia i kondycję fizyczną oraz stosowanie zasad 
i regulaminów w danych instytucjach.

28. Należy kontynuować program rehabilitacji w 2023r. z uwzględnieniem sfery emocjonalnej i społecznej. 
Należy uwzględnić sfery, które uległy nieznacznemu obniżeniu oraz poprawę relacji interpersonalnych.

29. Zaleca się przedłużenie rehabilitacji ze względu na pozytywne rokowania i utrzymanie dotychczasowego 
prawidłowego funkcjonowania w społeczeństwie.
Należy zwrócić uwagę na poprawę kontaktów interpersonalnych.

30. Decyzją Rady Programowej należy kontynuować IPR w 2023 roku z naciskiem na rehabilitacje ruchową 
oraz poprawę w sferze społecznej z naciskiem na polepszenie kontaktów interpersonalnych.
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31. Na podstawie oceny postępów uczestnika należy kontynuować IPR. ze szczególnym uwzględnieniem 
kontaktów interpersonalnych, otwartość na ludzi oraz samowystarczalność.

32, Zaleca się kontynuację IPR, należy zwrócić uwagę na ogólną dyscyplinę, na sposoby radzenia sobie 
z negatywnymi emocjami, oraz samodyscyplinę i stosunek do przełożonych.

33. Na podstawie oceny postępów uczestnika Rada Programowa zaleca kontynuowanie IPR w roku 2023. 
Zaleca się zwiększenie nacisku na rehabilitację zawodową, a w szczególności na tempo pracy i motorykę. 
Natomiast w rehabilitacji ogólnej zwrócenie większej uwagi na sferę emocjonalno- motywacyjną oraz 
dojrzałość i umiejętności zawodowe.

34. Zaleca się kontynuację rehabilitacji ze względu na pozytywne rokowanie i prawidłowe funkcjonowanie 
w społeczeństwie

35. Zaleca się kontynuowania IPR w 2023r. ze zwróceniem szczególnej uwagi na realizację treningu 
ekonomicznego oraz zwiększenie nacisku na samodyscyplinę i otwartość na ludzi. Zaleca się również 
uwzględnienie zmiany w IPR z ubiegłego roku w sferach, które uległy poprawie lub utrzymują się na 
poziomie zadowalającym lub dobrym,

36. Decyzją Rady Programowej należy kontynuować IPR w roku 2023r. szczególny nacisk należy nałożyć 
na opanowanie negatywnych emocji oraz ogólną dyscyplinę i większą motywację do pracy.

37. Decyzją Rady Programowej należy kontynuowanie IPR w 2023 roku z naciskiem na rehabilitację 
ruchową oraz poprawę w sferze społecznej z naciskiem na polepszenie kontaktów interpersonalnych.

38, W rehabilitacji ogólnej za 2022r. otrzyma! oceny dobre. Decyzją Rady Programowej zaleca się 
kontynuowanie programu rehabilitacji. Należy w dalszym ciągu pracować nad jego samodyscypliną 
i prawidłowymi relacjami z innymi uczestnikami.

39. Decyzją Rady Programowej należy kontynuowanie IPR w 2023 roku z naciskiem na rehabililacje 
ruchową oraz poprawę w sferze społecznej z naciskiem na polepszenie kontaktów interpersonalnych.

40. Na podstawie oceny postępów uczestnika Rada Programowa zaleca kontynuowanie IPR. Zaleca się 
zwiększenie nacisku na sfery, które nie uległy poprawie lub pozostają na poziomie z lat poprzednich. 
Główny nacisk należy położyć na ogólny stan zdrowia i kondycję fizyczną oraz stosowanie zasad 
i regulaminów w danych instytucjach.

41. Na podstawie postępów dokonanych przez uczestnika zaleca się dalszą kontynuację z zajęciach 
warsztatowych z naciskiem na poprawę koordynacji ruchowej i sfery intelektualnej.

42. Dokonując oceny postępów uczestnika za II półrocze 2022r. stwierdza się, że rehabilitacja zawodowa 
podobnie jak i w poprzednim, I półroczu 2022r. utrzymuje się na takim samym poziomie, analogicznie 
wygląda sytuacja w rehabilitacji ogólnej. Zaleca się kontynuowanie IPR w roku 2023 z uwzględnieniem 
i zwróceniem szczególnej uwagi na akceptację współuczestników, relacje z nimi oraz opiekunem pracy 
jak i poprawę sfery społecznej, czyli harmonijne współżycie w grupie itp.

43. Decyzją Rady Programowej zaleca się kontynuować IPR w 2023 roku. Szczególną uwagę należy zwrócić 
na zajęcia terapeutyczne poprawiające kondycję ruchową oraz nacisk na dyscyplinę, systematyczność 
podczas wykonywania zleconych zadań.

44. Decyzją Rady Programowej na podstawie oceny postępów uczestnika należy kontynuować IPR ze 
szczególnym naciskiem na poprawę komunikacji werbalnej, samoobsługę oraz poprawę kondycji 
fizycznej.

45. Zaleca się kontynuować IPR ze zwróceniem szczególnej uwagi na samodyscyplinę, otwartość na ludzi, 
oraz pracę nad koncentracją uwagi jak również nad panowaniem nad emocjami.

46. Na podstawie oceny postępów uczestnika zaleca się kontynuowanie IPR. Należy uwzględnić sfery, które 
ulegają poprawie jak i pogorszeniu. Porównując oceny z I i II półrocza zaleca się zwiększenie nacisku na 
pracę w grupie i akceptację współpracowników, dojrzałość i umiejętności zawodowe. Pozostałe strefy 
utrzymują się na podobnym poziomie.

47. Decyzją Rady Programowej zaleca się kontynuację IPR w 2023r, Należy motywować uczestnika do 
podejmowania nowych wyzwań, z uwzględnieniem jego możliwości. Zwrócić uwagę na higienę osobistą 
oraz poprawę sprawności ruchowej.

48. Decyzja Rady Programowej zaleca kontynuowanie programu IPR w 2023 roku ze szczególnym 
naciskiem na rozwój kontaktu werbalnego oraz wyrabianie nawyku dokładności i wytrwałości, ze 
szczególnym naciskiem na poprawę sprawności ruchowej ze względu na otyłość.
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49.

Treść decyzji

Należy kontynuować program rehabilitacji w celu utrzymania dobrych ocen doskonalenia czynności ze 
szczególnym zwróceniem uwagi na sferę społeczną w celu zapanowania nad negatywnymi emocjami.

50.

5!.

Należy kontynuować IPR w 2023 r. ze szczególnym zwróceniem uwagi na sferę zawodową i społeczną.

Uczestnik uczęszcza na warsztat od grudnia 2022r. Decyzją Rady zaleca się kontynowanie realizacji IPR 
na rok 2023.

52. Decyzją Rady Programowej zaleca się kontynuowanie Indywidualnego Programu Rehabilitacji w 2023r. 
ze szczególnym uwzględnieniem sfery intelektualnej, zawodowej oraz społecznej, zrozumienie istoty 
samodzielności i odpowiedzialności za wykonane zadanie, przygotowanie do uczestnictwa i odbioru 
kultury, szczególnie uwzględnienie sfery sportowej, radzenie sobie w sytuacjach trudnych, oraz 
umiejętność ich rozwiązania , praca nad emocjami- ich wyrażanie i reagowanie na emocje innych, nauka 
szacunku do siebie i innych, nauka asertywności i tolerancji.

53. W rehabilitacji ogólnej za rok 2022 otrzymał oceny dobre. Decyzją Rady Programowej zaleca się 
kontynuowanie programu rehabilitacji z uwzględnieniem ogólnej kondycji fizycznej. Zaleca się również 
uwzględnienie zmiany w IPR z ubiegłego roku w sferach, które uległy poprawie lub utrzymują się na 
poziomie zadowalającym lub dobrym.

54. Decyzją Rady Programowej zaleca się kontynuowanie IPR w roku 2023. Należy zwrócić uwagę na 
poprawę motoryki malej oraz ogólne usprawnienie. Ponadto zaleca się położyć nacisk na higienę osobistą 
oraz rozwój bio- psycho- społeczny u uczestnika.

55. Z uwagi na oceny za 2022r. należy kontynuować program rehabilitacji z uwzględnieniem jego zasobów 
zawodowych. Należy zwrócić uwagę na higienę osobistą, czynności życia codziennego i ogólną 
zaradność.

56. Zaleca się kontynuowanie IPR ze szczególnym zwróceniem uwagi na sferę ruchową celem uzyskania 
lepszej kondycji u uczestnika, co wpłynie na jego zdrowie i samopoczucie.

57. Na podstawie oceny postępów uczestnika należy kontynuować program rehabilitacji ze szczególnym 
naciskiem na poprawę samowystarczalności, radzenia sobie z negatywnymi emocjami, oraz na 
zwiększenie dyscypliny.

58. Decyzją Rady Programowej zaleca się kontynuowanie Indywidualnego Planu Rehabilitacji w 2023 roku 
ze szczególnym naciskiem na kontakty interpersonalne, oraz na tempo pracy w jak im wykonuje określoną 
czynność . Poznawanie własnej świadomości, budowanie własnego systemu wartości i potrzeb, 
nabywanie oraz podtrzymywanie już nabytych kontaktów interpersonalnych, samodzielności 
i odpowiedzialności za wykonane zadanie.

59. Decyzja Rady Programowej zaleca się dalszą kontynuację programu IPR w 2023r., uwzględniając przy 
tym większy nacisk na opanowanie negatywnych emocji. Zaleca się również uwzględnienie IPR. 
w sferach, które uległy poprawie lub utrzymują się na poziomie zadowalającym.

60. Należy' kontynuować program Indywidualnego Programu Rehabilitacji z uwzględnieniem sfery 
emocjonalnej w celu panowania nad negatywnymi emocjami.

61. Na podstawie oceny postępów uczestnika uzyskanych w 2022 roku zaleca się dalszą rehabilitację 
z naciskiem na rozwój sfery intelektualnej i ruchowej.

62. Zaleca się kontynuację rehabilitacji ze względu na utrzymanie dotychczasowego funkcjonowania 
w społeczeństwie, ze zwróceniem uwagi na prawidłowe kontakty interpersonalne i w sposób aprobowany 
społecznie wyrażania swoich potrzeb.

63. Decyzją Rady Programowej zaleca się kontynuację Indywidualnego Planu Rehabilitacji podczas 
realizacji tego planu w sferze zawodowej, społecznej oraz ogólnej. Szczególny nacisk należy pokładać 
na samodyscyplinę, stosunek do przełożonych oraz punktualność.

64. Decyzją Rady Programowej w 2023r. zaleca się kontynuowanie Indywidualnego Programu Rehabilitacji 
ze szczególnym naciskiem na sferę intelektualną i poprawę samodyscypliny i stosunku do przełożonych 
oraz innych uczestników Warsztatu.
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65. Przedłużenie uczestnictwa w terapii ze względu na pozytywne rokowania co w konsekwencji 
prowadzi do zatrudnienia uczestnika na stanowisku pracy osoby niepełnosprawnej lub w zakładzie 
pracy chronionej przy udziale trener pracy, doradcy zawodowego oraz psychologa.

66. Na podstawie oceny postępów należy kontynuować IPR ze zwróceniem szczególnej uwagi na 
poprawę samowystarczalności, samoobsługi, oraz poprawę kondycji fizycznej.

67. Należy kontynuować program rehabilitacji z uwzględnieniem rehabilitacji zawodowej, ruchowej oraz 
nauki panowania nad negatywnymi emocjami.

68. Decyzją Rady Programowej zaleca się kontynuowanie IPR. Zaleca się również szczególnie 
uwzględnić zmianę w sferze emocjonalnej, która nie uległa poprawie.

69. Decyzją Rady Programowej zaleca się kontynuację IPR w rehabilitacji zawodowej i ogólnej ze 
zwróceniem szczególnej uwagi na realizację treningu ekonomicznego, a także na wyrabianie 
orientacji czasowej. Należy motywować uczestniczkę do rozwoju nowych umiejętności.

70. Decyzją Rady Programowej zaleca się kontynuowanie programu Indywidualnego Planu Rehabilitacji 
w 2023 roku, ze szczególnym uwzględnieniem jej stanu zdrowia oraz rehabilitacji społecznej , 
zawodowej oraz fizycznej. Zaspokojenie potrzeby kontaktu z innymi uczestnikami, zdobywanie 
nowych doświadczeń, niwelowanie napięcia emocjonalnego, poprawa samopoczucia, odprężenie, 
usprawnianie koordynacji ruchowej, poprawa motoryki małej i dużej pozbycie się leku, który 
występuje w sytuacjach dla niej trudnych, gdzie nie umie sama znaleźć rozwiązania, stworzenie 
poczucia bezpieczeństwa, wywołanie zadowolenia , zwiększenie poczucia wiary we własne 
możliwości

71. Uczestnik uczęszcza na warsztat od grudnia 2022r. Decyzją Rady Programowej zaleca się 
kontynuowanie IPR w 2023r.

72. Zaleca się przedłużenie rehabilitacji ze względu na pozytywne rokowania i utrzymanie 
dotychczasowego prawidłowego funkcjonowania w społeczeństwie

73. Zaleca się przedłużenie rehabilitacji ze względu na pozytywne rokowania i utrzymanie 
dotychczasowego prawidłowego funkcjonowania w społeczeństwie

74. Decyzja Rady Programowej zaleca kontynuowanie programu IPR w 2023 roku ze szczególnym 
naciskiem na otwartość do ludzi oraz dalszą poprawę samowystarczalności.

75. Decyzją Rady Programowej zaleca się kontynuowanie programu w 2023 roku. Należy zwrócić uwagę 
na poprawę kontaktów interpersonalnych i ogólną zaradność życiową. Zaleca się również 
uwzględnienie zmiany w IPR z ubiegłego roku w sferach, które uległy poprawie lub utrzymują się na 
poziomie zadowalającym lub dobrym.

76. Dokonując oceny realizacji IPR za rok 2022, Rada Programowa stwierdza że rehabilitacja zawodowa 
i ogólna przebiega prawidłowo i zaleca się kontynuowanie IPR z poprzedniego roku. Biorąc pod 
uwagę sfery, które nieznacznie uległy pogorszeniu tj. sfery intelektualnej, czyli zwiększenie 
aktywności kulturalnej, zainteresowanie, hobby, pasje.
Pozostałe sfery mieszczą się w przedziale zadowalającym.

77. W 2023r. należy kontynuować program rehabilitacji z uwzględnieniem rehabilitacji mchowej, gdyż 
uczestniczka cierpi na nadwagę. Należy zwrócić uwagę na sferę emocjonalną, gdyż uczestniczka

- ------------ niechętnie uczestniczy w wyjazdach grupowych.


