
Uchwała Nr 171.20.2022

Zarządu Powiatu w Opatowie

z dnia 11 marca 2022 r.

w sprawie przyjęcia rocznego sprawozdania z działalności rehabilitacyjnej i wykorzystania środków 
finansowych Warsztatu Terapii Zajęciowej Nr 2 przy Domu Pomocy Społecznej w Zochcinku 

z siedzibą w Opatowie za rok 2021

Na podstawie art. 4 ust. 1 pkt 5 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorządzie powiatowym (Dz.U. 
z 2022 r. poz. 528), art. lOa ust. 1, art. 35a ust. 1 pkt 8 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji 
zawodowej i społecznej oraz zatrudnianiu osób niepełnosprawnych (Dz. U. z 2021 r. poz. 573 i 1981) 
oraz § 21 ust. 1 i ust. 3 rozporządzenia Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Społecznej z dnia 25 
marca 2004 r. w sprawie warsztatów terapii zajęciowej (Dz. U. z 2021 r. poz. 2284) uchwala się, co 
następuje:

§1

Przyjmuje się roczne sprawozdanie z działalności rehabilitacyjnej i wykorzystania środków 
finansowych Warsztatu Terapii Zajęciowej Nr 2 przy Domu Pomocy Społecznej w Zochcinku z siedzibą 
w Opatowie za rok 2021, stanowiące załącznik do niniejszej uchwały.

§2

Wykonanie uchwały powierza się Kierownikowi Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie 
w Opatowie.

§3

Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia.

Tomasz Staniek

Małgorzata Jalowska

Andrzej Gajek

Krzysztof Hajdukiewicz

Aneta Werońska
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Rozliczenie roczne oraz informacja o wykorzystaniu przez Warsztat Terapii 
Zajęciowej Nr 2 w Opatowie środków finansowych za 2021 rok.

Zawiera:

• Rozliczenie kosztów działalności Warsztatu Terapii Zajęciowej Nr 2 w Opatowie 
za rok 2021. - finansowanie ze środków PFRON oraz Budżet Powiatu

• Rozliczenie kosztów działalności Warsztatu Terapii Zajęciowej Nr 2 w Opatowie 
za rok 2021. - finansowanie ze środków PFRON

• Rozliczenie kosztów działalności Warsztatu Terapii Zajęciowej Nr 2 w Opatowie 
za rok 2021. - finansowanie ze środków Budżetu Powiatu

• Zestawienie dochodów Warsztatu Terapii Zajęciowej nr 2 w Opatowie za rok 2021.
• Rozliczenie wpływów środków na rachunki bankowe Warsztatu Terapii Zajęciowej 

nr 2 w Opatowie za rok 2021.



Kwota dotacji za 2021 rok, którą otrzymał Warsztat Terapii Zajęciowej nr 2 przy Domu Pomocy 
Społecznej w Zochcinku:

• PFRON - 1 735 680,00 zł
• Budżet Powiatu -192 854,00 zł
• PFRON + Budżet Powiatu - 1 928 534,00 zł

po. Dyrektora 
i Pomocy JJpohczn 
wZochcmtyf _

Jarosław Bosak



ROZLICZENIE KOSZTÓW DZIAŁALNOŚCI
Warsztatu Terapii Zajęciowo) Nr 2 w Opatowie za 2021 rok

finansowanie ze środków PERON oraz Budżetu Powiatu

Sporządził:

Lp. § Treść Plan środków 
(kwota w zł)

Wykonanie 
(kwota w zł)

1 3020 Wydatki osobowe niezaliczone do wynagrodzeń 2 679,77 2 679,77
2 3110 Świadczenia społeczne — trening ekonomiczny 83 820,00 83 820,00
3 4010 Wynagrodzenia osobowe pracowników 1 105 874,15 1 105 874,15
4 4040 Dodatkowe wynagrodzenia roczne 82 823,35 82 823,35
5 4110 Składki na ubezpieczenie społeczne 203 423,65 203 423,65
6 4120 Składki na Fundusz Pracy 28 707,98 28 707,98
7 4170 Wynagrodzenia bezosobowe 11 200,00 11 200,00
X 4210 Zakup materiałów i wyposażenia 195 887,88 195 887,88

w tym: Materiały do terapii 
Paliwo

Wyposażenie

Artykuły do bieżących napraw

Części i akcesoria samochodowe 

Artykuły biurowe i komputerowe 
Środki czystości

Węgiel

Pozostałe

18 835,05
80 331,13
58 274,64

680,10
6 209,76

4 006,73

6 149,57
0,00

21 400,90
9 4260 Zakup energii 31 424,00 31 424,00

w tym: Energia elektryczna
Gaz 

Woda

13 958,56
15 082,19

2 383,25
10 4270 Zakup usług remontowych 0,00 0,00
11 4280 Zakup usług zdrowotnych 1 576,00 1 576,00
12 4300 Zakup usług pozostałych 98 604,71 98 604,71

w tym: Opłaty pocztowe
Kanalizacja

Wycieczki / wyjazdy integracyjne

Samochody służbowe
Usługi transportowe 

Konserwacja i naprawa sprzętu 

Pozostałe

0,00 
2 818,39 

62 527,00 

4 467,24 

3 998,30 

172,20 

24 621,58

13 4360 Opłaty z tytułu zakupu usług telekomunikacyjnych 1 348,22 1 348,22
14 4410 Podróże służbowe krajowe 0,00 0,00

15 4430 Różne opłaty i składki 8 196,02 8 196,02

w tym: Ubezpieczenia uczestników

Ubezpieczenia mienia

Ubezpieczenia samochodów służbowych

1 437,60

81,42

6 677,00

16 4440 Odpis na Zakładowy Fundusz Świadczeń Socjalnych 51 283,00 51 283,00

17 4480 Podatek od nieruchomości 2 435,00 2 435,00

18 4500 Pozostałe podatki na rzecz budżetu jednostek sam. Terytorialnego 1 040,00 1 040,00

19 4520 Opłaty na rzecz budżetów jednostek samorządu terytorialnego 2 477,80 2 477,80

20 4700 Szkolenia pracowników niebędących członkami korpusu służby cywilnej 3 780,00 3 780,00

21 4710 Pracownicze Plany Kapitałowe 1 434,96 1 434,96
22 4780 Składki na Fundusz Emerytur Pomostowych 10 517,51 10517,51

RAZEM KOSZTY 1 928 534,00 1 928 534,00



ROZLICZENIE KOSZTÓW DZIAŁALNOŚCI
Warsztatu Terapii Zajęciowo; Nr 2 w Opatowie za 2021 rok 

finansowanie ze środków PFRON oraz Budżetu Powiatu

Koszty działalności warsztatu finansowane ze środków Państwowego Funduszu 
Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych oraz Budżetu Powiatu

Wykonanie 
(w zł)

a. wynagrodzenie pracowników warsztatu wraz z dodatkowym wynagrodzeniem rocznym, ze 
składnikami na ubezpieczenie społeczne. Fundusz Pracy i Fundusz Emerytur Pomostowych, oraz 
odpisy na zakładowy fundusz świadczeń socjalnych

l 495 264,60

b. koszty materiałów, energii, usług materialnych i usług niematerialnych, niezbędnych do 
funkcjonowania warsztatu, 158 425,13

C. koszty dowozu uczestników lub koszty eksploatacji samochodu związane z realizacją 
programu rehabilitacji i niezbędnej obsługi działalności warsztatu,

101 683,43

d. koszty szkoleń pracowników warsztatu, ściśle związane z działalnością warsztatu (z wyłącz, 
opłat za dokształcanie),

3 780,00

e. koszty ubezpieczenia uczestników, 1 437,60

f. koszty ubezpieczenia mienia 81,42

g. koszty tzw. „treningu ekonomicznego”, 83 820,00

h. koszty wycieczek organizowanych dla uczestników warsztatu, 62 527,00

i. koszty materiałów do terapii w pracowniach, w tym pracowni gospodarstwa domowego. 18 835,05

j. koszty na wydatki osobowe niezaliczone do wynagrodzeń 2 679,77

1 928 534,00

Sporządził:



ROZLICZENIE KOSZTÓW DZIAŁALNOŚCI
WarulMj T«ipo Zaifóowoi Nr 2 w Opłtoow u 2021 rok

finanKwiirw zo IrodkOw PFRON

Lp. § Treść Plan środków 
(kwota w zl)

Wykonanie 
(kwota w zl)

i 3020 Wydatki osobowe niczaliczonc do wynagrodzeń 2 679,77 2 679,77
2 3110 Świadczenia społeczne - trening ekonomiczny 83 820,00 83 820,00
3 4010 Wynagrodzenia osobowe pracowników 975 874,15 975 874,15
4 4040 Dodatkowe wynagrodzenia roczne 82 823,35 82 823,35
5 4110 Składki na ubezpieczenie społeczne 180 883,65 180 883,65
6 4120 Składki na Fundusz Pracy 25 507,98 25 507,98
7 4170 Wynagrodzenia bezosobowe 11 200,00 11 200,00
8 4210 Zakup materiałów i wyposażenia 168 680,88 168 680,88

w tym: Materiały do terapii
Paliwo
Wyposażenie
Artykuły do bieżących napraw 
Części i akcesoria samochodowe 
Artykuły biurowe i komputerowe 
Środki czystości

Węgiel
Pozostałe

16 071,72
74 688,57
50 900,00

421,00
4 501.76
2 669,25
6 149,57

0,00
13 279,01

9 4260 Zakup energii 31 424,00 31 424,00
w tym: Energia elektryczna

Gaz
Woda

13 958,56
15 082,19

2 383,25
10 4270 Zakup usług remontowych 0,00 0,00
11 4280 Zakup usług zdrowotnych 1 576,00 1 576,00
12 4300 Zakup usług pozostałych 89 997,71 89 997,71

w tym: Opłaty pocztowe
Kanalizacja
Wycieczki / wyjazdy integracyjne
Samochody służbowe
Usługi transportowe
Konserwacja i naprawa sprzętu
Pozostałe

0,00 
2 818,39 

62 527.00
4 116.44
3 801,50

172,20
16 562,18

13 4360 Opłaty z tytułu zakupu usług telekomunikacyjnych 1 348,22 1 348,22
14 4410 Podróże służbowe krajowe 0,00 0,00

15 4430 Różne opłaty i składki 8 196,02 8 196,02

w tym: Ubezpieczenia uczestników
Ubezpieczenie mienia
Ubezpieczenia samochodów służbowych

1 437,60
81,42

6 677,00

16 4440 Odpis na Zakładowy Fundusz Świadczeń Socjalnych 51 283,00 51 283,00
17 4480 Podatek od nieruchomości 2 435,00 2 435,00
18 4520 Opłaty na rzecz budżetów jednostek samorządu terytorialnego 2 477,80 2 477,80

19 4500 Pozostałe podatki na rzecz budżetów jednostek sam. Terytorialnego 1 040,00 1 040,00

20 4700 Szkolenia pracowników niebędących członkami korpusu służby cywilnej 3 780,00 3 780,00

21 4710 Pracownicze Plany Kapitałowe 1 434,96 1 434,96

22 4780 Składki na Fundusz Emerytur Pomostowych 9 217,51 9217,51
RAZEM KOSZTY 1 735 680,00 1 735 680,00

Sporządził:



ROZLICZENIE KOSZTÓW DZIAŁALNOŚCI
Warsztatu Terapii Zajęciowej Nr 2 w Opatowie za 2021 rok 

finansowanie ze środków PFRON

Koszty działalności warsztatu finansowane ze środków Państwowego Funduszu Rehabilitacji 
Osób Niepełnosprawnych oraz Budżetu Powiatu

Wykonanie 
(w zł)

a. wynagrodzenie pracowników warsztatu wraz z dodatkowym wynagrodzeniem rocznym, ze 
składnikami na ubezpieczenie społeczne. Fundusz Pracy i Fundusz Emerytur Pomostowych, oraz 
odpisy na zakładowy fundusz świadczeń socjalnych

1 338 224,60

b. koszty materiałów, energii, usług materialnych i usług niematerialnych, niezbędnych do 
funkcjonowania warsztatu.

133 272,62

C. koszty dowozu uczestników lub koszty eksploatacji samochodu związane z realizacją programu 
rehabilitacji i niezbędnej obsługi działalności warsztatu,

93 785,27

d. koszty szkoleń pracowników warsztatu, ściśle związane z działalnością warsztatu (z wyłącz, 
opłat za dokształcanie).

3 780,00

e. koszty ubezpieczenia uczestników, 1 437,60

f. koszty ubezpieczenia mienia 81,42

g. koszty tzw. „treningu ekonomicznego”, 83 820,00

h. koszty wycieczek organizowanych dla uczestników warsztatu, 62 527,00

i. koszty materiałów do terapii w pracowniach, w tym pracowni gospodarstwa domowego. 16 071,72

j. koszty na wydatki osobowe niezaliczone do wynagrodzeń 2 679,77

RAZEM 1 735 680,00

Sporządził:



ROZLICZENIE KOSZTÓW DZIAŁALNOŚCI
Warsztatu Terapii Zajęciowo) Nr 2 w Opatowie za 2021 rok

finansowanie ze Środków Budżetu Powiatu

Sporządził:
Martynowska Monika

Lp. § Treść Plan środków 
(kwota w zl)

Wykonanie 
(kwota w zł)

1 3020 Wydatki osobowe niezaliczone do wynagrodzeń 0,00 0,00
2 3110 Świadczenia społeczne - trening ekonomiczny 0,00 0,00
3 4010 Wynagrodzenia osobowe pracowników 130 000,00 130 000,00
4 4040 Dodatkowe wynagrodzenia roczne 0,00 0,00
5 4110 Składki na ubezpieczenie społeczne 22 540,00 22 540,00
6 4120 Składki na Fundusz Pracy 3 200,00 3 200,00
7 4210 Zakup materiałów i wyposażenia 27 207,00 27 207,00

w tym: Materiały do terapii

Paliwo

Wyposażenie

Artykuły do bieżących napraw

Części i akcesoria samochodowe 

Artykuły biurowe i komputerowe 
Środki czystości

Węgiel

Pozostałe

2 763,33

5 642,56
7 374,64

259,10

1 708,00

1 337,48

0,00

0,00

8 121,89

8 4260 Zakup energii 0,00 0,00
w tym: Energia elektryczna 

Woda

9 4270 Zakup usług remontowych 0,00 0,00

10 4280 Zakup usług zdrowotnych 0,00 0,00

II 4300 Zakup usług pozostałych 8 607,00 8 607,00

w tym: Samochody służbowe

Kanalizacja

Wycieczki / wyjazdy integracyjne

Usługi transportowe

Pozostałe

350,80

0,00

0,00

196,80

8 059,40

12 4360 Opłaty z tytułu zakupu usług telekomunikacyjnych 0,00 0,00

13 4410 Podróże służbowe krajowe 0,00 0,00

14 4430 Różne opłaty i składki 0,00 0,00

w tym: Ubezpieczenia uczestników

Ubezpieczenia budynku

Ubezpieczenia samochodów służbowych

15 4440 Odpis na Zakładowy Fundusz Świadczeń Socjalnych 0,00 0,00

16 4480 Podatek od nieruchomości 0,00 0,00

17 4520 Opłaty na rzecz budżetów jednostek samorządu terytorialnego 0,00 0,00

18 4700
Szkolenia pracowników niebędących członkami korpusu służby 
cywilnej

0,00 0,00

19 4780 Składki na Fundusz Emerytur Pomostowych 1 300,00 1 300,00
RAZEM KOSZTY 192 854,00 192 854,00

n.o. Dvn



ROZLICZENIE KOSZTÓW DZIAŁALNOŚCI
Warsztatu Terapii Zajęciowej Nr 2 w Opatowie za 2021 rok 

finansowanie ze środków Budżetu Powiatu

Koszty działalności warsztatu finansowane ze środków Państwowego Funduszu Rehabilitacji Osób 
Niepełnosprawnych oraz Budżetu Powiatu

Wykonanie 
(w zł)

a. wynagrodzenie pracowników warsztatu wraz z dodatkowym wynagrodzeniem rocznym, ze składnikami 
na ubezpieczenie społeczne. Fundusz Pracy i Fundusz Emerytur Pomostowych, oraz odpisy na zakładowy 
fundusz świadczeń socialnvch

157 040,00

b. koszty materiałów, energii, usług materialnych i usług niematerialnych, niezbędnych do 
funkcjonowania warsztatu,

25 152,51

C. koszty dowozu uczestników lub koszty eksploatacji samochodu związane z realizacją programu 
rehabilitacji i niezbędnej obsługi działalności warsztatu,

7 898,16

d. koszty szkoleń pracowników warsztatu, ściśle związane z działalnością warsztatu (z wyłącz, opłat za 
dokształcanie),

0,00

e. koszty ubezpieczenia uczestników, 0,00

f. koszty ubezpieczenia mienia 0,00

g. koszty tzw. „treningu ekonomicznego”. 0,00

h. koszty wycieczek organizowanych dla uczestników warsztatu. 0,00

i. koszty materiałów do terapii w pracowniach, w tym pracowni gospodarstwa domowego. 2 763,33

RAZEM 192 854,00

Sporządził:



ZESTAWIENIE DOCHODÓW
Warsztatu Terapii Zajęciowej Nr 2 w Opatowie za 2021 rok

Sporządził:

Monika Martynowska

L.p. Treść Dochód 
uzyskany

1 Darowizna otrzymana przez WTZ 2 555,00

2 Odsetki bankowe naliczone od środków zgromadzonych na rachunku 
PFRON 13,18

3 Odsetki bankowe naliczone od środków zgromadzonych na rachunku 
Budżetu Powiatu 0,05

4
Odsetki bankowe naliczone od środków zgromadzonych na rachunku 
Darowizn

0,37

5 Refundacja wynagrodzeń pracowników zatrudnionych w ramach robót 
publicznych

0,00

RAZEM 2 568,60

iły kti ri



ROZLICZENIE 
wpływów środków na rachunki bankowe 

Warsztatu Terapii Zajęciowej Nr 2 w Opatowie za 2021 rok

Sporządził:
Monika Martynowska

L.p. Treść Kwota

1 Wpływy środków PFRON 1 735 680,00

2 Wpływy środków z Budżetu Powiatu 192 854,00

3 Odsetki bankowe naliczone na rachunku PFRON 13,18

4 Odsetki bankowe naliczone na rachunku PFRON - przekazane na 
rachunek Starostwa 13,18

Odsetki bankowe naliczone na rachunku Budżetu Powiatu 0,05

6 Odsetki bankowe naliczone na rachunku Budżetu Powiatu - 
przekazane na rachunek Starostwa 0,05

7 Refundacja wynagrodzeń pracowników zatrudnionych w ramach 
robót publicznych 0,00

8 Refundacja wynagrodzeń pracowników zatrudnionych w ramach 
robót publicznych - przekazanie na rachunek Starostwa 0,00

RAZEM WPŁYWY 1 928 560,46



B. Część merytoryczna
Warsztat Terapii Zajęciowej Nr 2

27-500 Opatów
NIP K63-I0-20-140

I. TLidźb^dbż&hników warsztatu oraz stopień i rodzaj ich niepełnosprawności.

II. Uczestnicy w przedziale wiekowym w kategoriach stopnia niepełnosprawności.

III. Liczba uczestników Warsztatu Terapii Zajęciowej Nr 2 w Opatowie 
z poszczególnych gmin w powiecie opatowskim.

IV. Ogólna frekwencja uczestników w zajęciach warsztatu
w poszczególnych miesiącach roku sprawozdawczego 2021.

V. Formy i metody realizowanej przez warsztat działalności rehabilitacyjnej.
A. Formy prowadzonej terapii
B. Metody pracy

VI. Zestawienie najważniejszych imprez artystycznych, kulturalnych
i sportowych, jakie miały miejsce w 2021 roku w warsztacie.

VII. Liczba uczestników, którzy opuścili warsztat, wraz z podaniem przyczyny odejścia.

VIII. Liczba uczestników, którzy poczynili postępy w zakresie zaradności społecznej i 
samodzielności oraz rehabilitacji społecznej i zawodowej.

IX. Informacja o decyzjach podjętych przez radę programową w stosunku do uczestników 
warsztatu, wobec których rada programowa dokonała oceny realizacji indywidualnego programu 
rehabilitacji.

I. LICZBA UCZESTNIKÓW WARSZTATU ORAZ STOPIEŃ I RODZAJ 
ICH NIEPEŁNOSPRAWNOŚCI.

POWIAT OPATOWSKI

1. Umiarkowany 01-U

2. Znaczny 01-U.05-R

3. Umiarkowany 02-P

4. Znaczny 10-N, 01-U

5. Umiarkowany 01-U

6. Umiarkowany 02-P

7. Umiarkowany 01-U

8. Umiarkowany 11-1, 05-R, 02-P

9. Umiarkowany 02-P



10. Umiarkowany 02-P

11. Umiarkowany 02-P

12. Znaczny 01-U

13. Umiarkowany 02-P

14. Znaczny N

15. Umiarkowany 02-P

16. Umiarkowany 01-U

17. Znaczny 05-R

18. Umiarkowany 07-S,05-R,02-P

19. Umiarkowany 01-U, 05-R

20. Umiarkowany 05-R 02-P

21. Znaczny 10-N

22. Umiarkowany 01-U

23. Umiarkowany 02P,10-N

24. Znaczny P/N

25. Znaczny 10-N

26. Umiarkowany 05-R 02-P

27. Znaczny 05-R, 10-N

28. Znaczny 10-N

29. Umiarkowany 01-U

30. Znaczny 10-N

31. Znaczny 10-N, 01-U, 03-L

32. Znaczny 10-N

33. Umiarkowany 01-U

34. Znaczny 01-U

35. Znaczny 01-U



36. Znaczny 01-U

37. Umiarkowany 01-U

38. Znaczny 10-N, 05-R

39. Umiarkowany 01-U

40. Umiarkowany 02-P

41. Znaczny 01-U, 02-P

42. Znaczny 11-1, 05-R

43. Znaczny 05-R

44. Umiarkowany 02-P

45. Znaczny 01-U

46. Znaczny Ps

47. Umiarkowany 02-P

48. Umiarkowany 02-P

49. Umiarkowany 02-P

50. Umiarkowany 02-P

51. Znaczny 02-P

52. Umiarkowany 02-P

53. Znaczny 01-U

54. Umiarkowany 02-P

55. Umiarkowany 02-P

56. Umiarkowany 02-P

57. Znaczny 02-P

58. Umiarkowany 02-P

59. Umiarkowany 02-P

60. Umiarkowany 02-P

61. Umiarkowany 02-P



Stan na dzień 31.12.2021 r.

62. Umiarkowany 02-P

63. Znaczny 02-P

POWIAT OSTROWIECKI

Stan na dzień 31.12.202Ir.

1. Znaczny N

2. Znaczny 10-N

3. Znaczny 02-P

4. Znaczny 10-N, 05-R

5. Umiarkowany 02-P

6. Umiarkowany 01-U, 04-0

7. Znaczny 02-P

8. Umiarkowany 01-U

9. Znaczny 10-N

10. Znaczny 02-P

11. Znaczny N

POWIAT STASZOWSKI

Stan na dzień 31.12.202Ir.

1. Umiarkowany 02-P

2. Umiarkowany 01-U

3. Znaczny 01-U, 03-L

4. Umiarkowany 02-P

5. Znaczny Ps/N/R

POWIAT SANDOMIERSKI

Stan na dzień 31.12.202Ir.

1. Znaczny 10-N,04-0



II. UCZESTNICY W PRZEDZIALE WIEKOWYM
W KATEGORIACH STOPNIA NIEPEŁNOSPRAWNOŚCI

Kobiety

stan na dzień 31.12.202Ir.

Niepełnosprawność
Przedział wiekowy - rok życia

19-
22

23-
25

26-
30

31-
35

36-
40

41-
45

46-
50

51 i 
powyżej Razem

Znaczna 1 0 4 2 0 1 0 7 15
Umiarkowana 0 2 2 2 2 0 4 14 26
Ogółem 1 2 6 4 2 1 4 21 41

Ze znaczną niepełnosprawnością: 15 kobiet - co stanowi 18,75% z ogólnej liczby uczestników, oraz 26 
kobiet z niepełnosprawnością umiarkowaną - co stanowi 32,5 % z ogólnej liczby uczestników.

stan na dzień 31.12.2021 r.
Mężczyźni

Niepełnosprawność

Przedział wiekowy - rok życia
19-
22

23-
25

26-
30

31-
35

36-
40

41-
45

46-
50

51 i 
powyżej Razem

Znaczna 0 2 1 3 3 1 2 8 20
Umiarkowana 0 1 3 3 2 3 3 4 19
Ogółem 0 3 4 6 5 4 5 12 39

Ze znaczną niepełnosprawnością: 20 mężczyzn - co stanowi 25% ogólnej liczby uczestników, natomiast 19 
mężczyzn z niepełnosprawnością umiarkowaną - co stanowi 23,75% ogólnej liczby uczestników.

Ilość uczestników o stopniu niepełnosprawności znacznej - 35 osób w tym 15 kobiet i 20 mężczyzn.
Ilość uczestników o stopniu niepełnosprawności umiarkowanej - 45 osób w tym 26 kobiet i 19 mężczyzn.

III. LICZBA UCZESTNIKÓW WARSZTATU TERAPII ZAJĘCIOWEJ 
Nr 2 W OPATOWIE Z POSZCZEGÓLNYCH POWIATÓW Z 
PODZIAŁEM NA GMINY

POWIAT OPATOWSKI:
Gmina Opatów: 29
Gmina Ożarów: 0
Gmina Sadowię: 3
Gmina Lipnik: 7
Gmina Iwaniska: 12
Gmina Baćkowice: 12
Gmina Wojciechowice: 0
Gmina Tarłów: 0



POWIAT SANDOMIERSKI:
Gmina Klimontów: 1

POWIAT STASZOWSKI;
Gmina Bogoria: 5

POWIAT OSTROWIECKI:
Gmina Ostrowiec Świętokrzyski: 6
Gmina Waśniów: 5

IV. OGÓLNA FREKWENCJA UCZESTNIKÓW W ZAJĘCIACH 
WARSZTATU W POSZCZEGÓLNYCH MIESIĄCACH ROKU 
SPRAWOZDAWCZEGO 2021.

L.p. Miesiąc Frekwencja w %

1. Styczeń Zgodnie z Poleceniem Wojewody Świętokrzyskiego zajęcia 
prowadzone były w formie alternatywnej. 

90% luty do 08.02.202Ir.2. Luty

3. Marzec 97%
4. Kwiecień Przerwa urlopowa dla uczestników
5. Maj 94%
6. Czerwiec 89%
7. Lipiec 95%

8. Sierpień 91%
9. Wrzesień 91%
10. Październik 91%

11. Listopad 90%
12. Grudzień 90%

ŚREDNIA FREKWENCJA 

ROCZNA
92%

V. FORMY I METODY REALIZOWANEJ PRZEZ WARSZTAT 
DZIAŁALNOŚCI REHABILITACYJNEJ.

WTZ realizuje zadania w zakresie rehabilitacji społecznej i zawodowej zmierzające do ogólnego 

rozwoju i poprawy sprawności każdego uczestnika, niezbędnych do możliwie niezależnego, 

samodzielnego i aktywnego życia.

Celem Warsztatu jest umożliwienie rehabilitacji społecznej i zawodowej, osobom uznanym za 

niezdolne do podjęcia pracy, w zakresie pozyskiwania lub przywracania umiejętności niezbędnych do 

podjęcia zatrudnienia. Realizacja w/w celów odbywa się poprzez ogólne usprawnianie, rozwijanie 

umiejętności wykonywania czynności życia codziennego oraz zaradności osobistej, przygotowanie do



życia w środowisku społecznym, poprawę kondycji psychicznej oraz rozwijanie umiejętności poprzez 

używanie różnych technik terapii zajęciowej. W 2020r. stosowaliśmy różnorodne formy terapii.

A. Formy prowadzonej terapii
• Grupowa - polegająca na wykonywaniu różnych bądź tych samych zadań przez kilka osób 

(najczęściej uczestników przebywających w danej pracowni); grupy były tworzone celowo lub 

powstawały samorzutnie na zasadzie zainteresowań uczestników, lub konieczności dołączenia 

do grupy w związku z nieobecnością jakiegoś instruktora terapii;

• Zbiorowa - wszyscy uczestnicy wykonują jednocześnie tę samą pracę, chociaż pracują we 

właściwym dla nich tempie lub biorą udział w tym samym rodzaju terapii prowadzonej jedną 

metodą za pomocą tej samej techniki i użyciu tych samych narzędzi; najczęściej były to: 

społeczność, wyjazdy i wycieczki, imprezy i spotkania z zakresu integracji społecznej;

• Indywidualna - uczestnik wykonuje zadania specjalnie dla niego przeznaczone/przygotowane, 

dobrane tak, aby korygowały jego zaburzone sfery w sposób indywidualny.

Metody terapii zajęciowej
Do głównych metod terapeutycznych stosowanych w naszym Warsztacie zaliczamy:

• w ramach ergoterapii:

hafciarstwo

✓ tkactwo

J bukieciarstwo

J florystyka

✓ hortiterapia (terapia ogrodnicza)

✓ krawiectwo

✓ stolarstwo

• w ramach socjoterapii:

J ludoterapia (zabawoterapia)

J terapia ruchem, zajęcia sportowe

J rekreacja, turystyka

J trening umiejętności społecznych

J trening w zakresie czynności życia codziennego

✓ trening ekonomiczny, kulinarny, porządkowy

• w ramach arteterapii:

✓ rysunek

✓ malarstwo

✓ sztuki użytkowe (fotografia, witraż)

J zdobnictwo i dekoratorstwo



muzykoterapia 

biblioterapia

✓ poezjoterapia

✓ choreoterapia

✓ teatroterapia 

J filmoterapia

B. Metody pracy

J Słowne

J Praktyczne

Oglądowe

Objaśniające - poglądowe

J Programowane

J Weryfikujące

Trening umiejętności zachowań społecznych.

J Inne w miarę potrzeb

W ramach zajęć organizowanych przez WTZ dla swoich podopiecznych prowadzone były 

zajęcia rekreacyjne. Cykl warsztatowych wydarzeń jest ściśle związany z ciągiem imprez 

i uroczystości okolicznościowych. Warsztat aktywnie uczestniczył w rożnego rodzaju przeglądach 

i festiwalach artystycznych, na które otrzymywał zaproszenia. Organizowane były imprezy 

okolicznościowe, wycieczki, turnus rehabilitacyjny, wyjazdy na występy i zawody sportowe oraz 

zabawy kulturalne, a także wyjazdy związane ze sprzedażą prac artystycznych.

VI. ZESTAWIENIE NAJWAŻNIEJSZYCH IMPREZ ARTYSTYCZNYCH,

KULTURALNYCH I SPORTOWYCH, JAKIE MIAŁY MIEJSCE W

2019 ROKU W WARSZTACIE.
DATA RODZAJ IMPREZY MIEJSCE
15.02.2021 Poczta Walentynowa i dyskoteka WTZ NR 2 OPATÓW
10.03.2021 Przegląd Twórczości Artystycznej „Być kobietą..." WTZ NR2 OPATÓW

30.03.2021 Przedstawienie w wykonaniu uczestników „Misterium 
Męki Pańskiej"

WTZ NR 2 OPATÓW

27.05.2021 Spotkanie z Policjantami z Komendy Powiatowej Policji i 
psem tropiącym

PROMENADA-MIEJSCE SPORTU
1 REKREACJI OPATÓW

01.06.2021 Obchody Dnia Dziecka -ognisko i wspólne biesiadowanie
TERENY ZIELONE DPS 
ZOCHCINEK

07-11.06.2021 Wyjazd integracyjny do Poronina PORONIN
29.06.2021 Przejazd turystycznym melexem TEREN OPATOWA 1 OKOLICE

19.07.2021
Spotkanie z Policjantką z Komendy Powiatowej Policji 
w ramach kampanii „Kręci mnie bezpieczeństwo nad 
wodą". Szkolenia z nordic walking.

TERENY ZIELONE DPS 
ZOCHCINEK



27.07.2021 Wycieczka do Rytwian i Golejowa RYTWIANY, GOLEJÓW

25.08.2021 Pożegnanie lata w Restauracji Żmigród
OPATÓW RESTAURACJA 
ŻMIGRÓD

12.09.2021 Jubileusz 70-lecia Domu Pomocy Społecznej TERENY ZIELONE DPS 
ZOCHCINEK

20-24.09.2021 Wyjazd integracyjny do Nidzicy NIEDZICA
30.09.2021 Występ artystyczny z okazji dnia chłopaka WTZ NR2 OPATÓW

19.10.2021

Debata społeczna pod hasłem" Porozmawiajmy o 
bezpieczeństwie-możesz mieć na nie wpływ. 
Bezpieczeństwo seniorów w aspekcie aktualnych 
zagrożeń"

POWIATOWE CENTRUM 
KULTURY W OPATOWIE

15.11.2021 Występ artystyczny z okazji rocznicy odzyskanie prze 
Polskę niepodległości

WTZ NR2 OPATÓW

26.11.2021 Zabawa andrzejkowa WTZ NR2 OPATÓW

06.12.2021 Mikołajki
OPATÓW RESTAURACJA
ŻMIGRÓD

21.12.2021 Spotkanie opłatkowe w WTZ Nr2 WTZ NR2 OPATÓW

VII. LICZBA UCZESTNIKÓW, KTÓRZY OPUŚCILI WARSZTAT, WRAZ 

Z PODANIEM PRZYCZYNY ODEJŚCIA.

Lp. Przyczyna skreślenia

1. Rezygnacja z powodów 
osobistych

2. Rezygnacja z powodów 
osobistych

3.
Rezygnacja z powodów 
osobistych

4. Rezygnacja z powodów 
osobistych

5.
Rezygnacja z powodów 
osobistych

6.
Rezygnacja z powodów 
osobistych

7.
Rezygnacja z powodów 
osobistych

8.
Rezygnacja z powodów 
osobistych

9.
Rezygnacja z powodów 
osobistych

10.
Rezygnacja z powodów 
osobistych

11.
Rezygnacja z powodów 
osobistych

12.
Rezygnacja z powodów 
osobistych

13.
Rezygnacja z powodów 
osobistych

14.
Rezygnacja z powodów 
osobistych

15.
Rezygnacja z powodów 
osobistych

16.
Rezygnacja z powodów 
osobistych

17.
Rezygnacja z powodów 
osobistych



VIII. LICZBA UCZESTNIKÓW, KTÓRZY POCZYNILI POSTĘPY W 

ZAKRESIE ZARADNOŚCI SPOŁECZNEJ I SAMODZIELNOŚCI 

ORAZ REHABILITACJI SPOŁECZNEJ I ZAWODOWEJ.

Lp. Treść decyzji
1. W roku 2021 Indywidualny Program Rehabilitacji uczestnik zrealizował w stopniu 

zadawalającym a w niektórych sferach w stopniu dobrym. Podczas trwania zajęć na 
danych pracowniach uczestnik nabywał i doskonalił umiejętności w podstawowych 
sferach: motoryczną, społecznej, intelektualnej czy manualnej. Jest osobą której można 
zlecić wykonywanie prostych prac wykazuje się dużym zaangażowaniem i 
odpowiedzialnością przy ich wykonywaniu, dobrze posługuje się narzędziami i 
przedmiotami codziennego użytku. Uczestnik poprzez realizację programu zawartego w 
IPR wykształtował nawyk współpracy i współdziałania w grupie, jest również osobą 
bardziej kontaktową poprzez branie czynnego udziału w uroczystościach 
okolicznościowych organizowanych przez Warsztat Terapii Zajęciowej wymaga to od 
uczestnika dużej samodzielności i kreatywności oraz dobrej pamięci. Grzegorz jest 
sprawny fizycznie potrafi planować wydatki oraz rozporządzać drobnymi kwotami 
pieniędzy i zadbać o swoje nawyki higieniczne i żywieniowe.

2. Rehabilitacja społeczna uczestnika w roku 2021 realizowana była w ramach zajęć 
terapeutycznych. Uczestnik zdobywał niezbędne umiejętności do samodzielnego życia. 
Obejmowała działania mające na celu zdobycie wiedzy teoretycznej i doświadczeń 
praktycznych z zakresu: samodzielnego planowania wydatków oraz racjonalnego 
gospodarowania środkami finansowymi, kształtowaniu zaradności osobistej 
umiejętności samodzielnego radzenia sobie w różnych sytuacjach społecznych. 
Uczestnik jest zawsze schludnie ubrany, umie zadbać o higienę osobistą. Współpracuje z 
instruktorami i wykonuje proste prace manualne. Uczestnik ze względu na to, że jest 
osobą niedosłyszącą jest nieśmiały i ciężko mu nawiązać przyjaźń. 
W porównaniu do poprzedniej oceny nastąpił niewielki wzrost jego postępów.

3. Uczestniczka napisany dla niej Indywidualny Program Rehabilitacji w 2021 roku 
zrealizowała w stopniu zadowalającym i dobrym. Podopieczna zna wartość pieniądza 
i umiejętnie stara się gospodarować środkami finansowymi. Słucha poleceń instruktora i 
stosuje się do nich. Zawsze jest schludnie ubrana i dba o higienę osobistą. Podopieczna 
najchętniej przebywa na pracowni muzycznej i teatralnej, gdzie słucha muzyki, śpiewa i 
tańczy. Chętnie także pracuje nad swoją sprawnością fizyczną, biorąc udział w zajęciach 
na pracowni Rehabilitacji Ruchowej. Jest towarzyska i łubiana. Często można również 
liczyć na jej pomoc. Uczestniczka wciąż ma problem z radzeniem sobie w trudnych 
sytuacjach.

4. W roku 2021 Indywidualny Program Rehabilitacji uczestnik zrealizował w stopniu 
słabym. Uczestnik w 2021 roku brał udział w zajęciach rehabilitacyjnych na 
poszczególnych pracowniach. Uczestnik ze względu na stopień upośledzenia przebywał 
głównie na pracowni rehabilitacyjnej. W związku z jego licznymi chorobami nie jest 
w stanie wykonywać pewnych czynności. Terapia jest prowadzona tylko w formie 
indywidualnej. Jest osobą w pełni niezdolną do samodzielnego funkcjonowania, 
wymaga on kompleksowej opieki całą dobę w każdej sferze życia od nawyków 
żywieniowych po kompleksowe zabiegi higieniczne. Poziom jego półrocznej oceny



wypadł słabo ze względu na jego ograniczenia wynikające z jego choroby. Uczestnik 
wymaga więc ciągłej i kompleksowej opieki i stałej rehabilitacji.

5. W roku 2021 Indywidualny Program Rehabilitacji uczestnik zrealizował w stopniu 
dobrym. Dzięki uczestniczeniu na zajęciach WTZ na poszczególnych pracowniach 
doskonali umiejętności w sferze społecznej, emocjonalnej i zawodowej. Najchętniej 
pracował na pracowniach: komputerowej, muzycznej i teatralnej. Bierze udział w 
różnych przedstawieniach i występach, w których bardzo się angażuje, sprawia mu to 
wielką satysfakcję. W ostatnim czasie miał gorsze momenty i chwiejne nastroje 
emocjonalne, co poskutkowało mniejszą aktywnością na zajęciach oraz niechęcią do 
działania. Zdarzały mu się nieobecności na WTZ z powodu złego samopoczucia. Jest 
osobą sympatyczną, łatwo nawiązuje kontakt z innymi, zawsze ma zadbany wygląd, 
ubiera się stosownie do pogody. Zna wartość pieniądza i samodzielnie dokonuje 
zakupów i opłaty rachunków. Jest osobą miłą, chętnie nawiązuje kontakt z nowymi 
uczestnikami, dba o higienę osobistą, zna i przestrzega zasady obowiązujące na 
warsztacie. Chętnie uczestniczy w grach i zabawach organizowanych na warsztacie oraz 
wyjazdach integracyjnych (wycieczkach jednodniowych i kilkudniowych).

6. Oceniając Indywidualny Program Terapeutyczny, napisany dla uczestnika na rok 2021, 
stwierdzam, iż został on zrealizowany w stopniu dostatecznym i zadawalającym. 
Uczestniczka bardzo chętnie uczestniczyła w terapii na różnych pracowniach. 
Najbardziej lubi przebywać na pracowni gospodarstwa domowego oraz cukierniczej. 
Interesuję się kuchnią. Jest sprawna manualnie i nie miała problemu 
z wykonywaniem prostych poleceń. W 2021 roku była na pracowniach: muzycznej, 
teatralnej, dekoratorskiej plastycznej. Jest koleżeńska w stosunku do kolegów i 
koleżanek. Natomiast czasem nie słucha się instruktora. Woli wykonywać polecenia 
sama bez żadnego przymusu oraz sprawdzania. Trzeba było ją niekiedy namawiać do 
wspólnych zabaw oraz konkursów. Jest osobą chwiejną emocjonalnie. Ma różne 
nastroje. Uczestniczka chętnie uczestniczy w turnusach rehabilitacyjnych. Lubi śpiewać 
piosenki religijne. Należy uwzględnić współpracę z psychologiem.

7. Indywidualnego Programu Rehabilitacji za rok 2021 został zrealizowany w stopniu 
zadowalającym. Chętnie uczęszcza na zajęcia w każdej z pracowni, gdzie z sukcesem 
rozwija umiejętności związane z życiem codziennym w grupie. Za niewielką namową 
instruktorów poprawia swoją koordynację ruchową. Ugruntował swoją pozycję w 
grupie. Tempo i motoryka zachowań, pracy jest na poziomie zadowalającym.

8. Oceniając Indywidualny Program Rehabilitacji za rok 2021 napisany dla uczestniczki 
stwierdzam, że został zrealizowany w stopniu dobrym i zadawalającym. Poprzez udział 
na poszczególnych pracowniach uczestniczka doskonaliła swe umiejętności w sferze 
manualnej, kulinarnej i społecznej. Chętnie uczestniczyła w zajęciach na wszystkich 
pracowniach lecz najbardziej lubiła przebywać na pracowni cukierniczej, krawieckiej, 
dekoratorskiej i rehabilitacji ruchowej. Uczestniczka stosowała się do regulaminu 
obowiązującego na Warsztacie Terapii Zajęciowej. Jest osobą spokojną, komunikatywną 
i kulturalną. Szybko nawiązuje kontakty interpersonalne. Stosuje się do wskazówek 
instruktora, a prace wykonuje starannie dbając przy tym o porządek na stanowisku 
pracy. Dba o higienę osobistą i chodzi schludnie ubrana. Uczestniczka zna wartość 
pieniądza i umiejętnie się nimi gospodaruje na co wpływ ma comiesięczny trening 
ekonomiczny. W minionym roku miała niewielką przerwę w uczestnictwie na 
Warsztacie Terapii Zajęciowej w Opatowie z uwagi na pobyt w szpitalu i przebytą 
operację.



9. IPR napisany dla uczestniczki za rok 2021 został zrealizowany w stopniu 
zadawalającym i dobrym. Uczestnik brał udział na zajęciach prowadzonych na 
kilkunastu pracowniach. Praca z instruktorami poszczególnych pracowni przyczyniła się 
do doskonalenia umiejętności w sferze interpersonalnej zawodowej i ruchowej. 
Uczestnik samodzielnie przychodzi na zajęcia i zna podstawowe zasady ruchu 
drogowego. Dba o higienę osobistą, ma zawsze zadbany wygląd. Pan Alojzy zna 
wartość pieniądza i umie nim racjonalnie dysponować. Chętnie bierze udział w 
zajęciach i wyjazdach integracyjnych. Rozumie polecenia instruktora, jednak nie zawsze 
się do nich stosuje. W ostatnim czasie wystąpiły zachowania emocjonalne: 
rozdrażnienie i nerwowość. Należy zwrócić szczególną uwagę na radzenie sobie z 
emocjami, większą dyscyplinę oraz poprawę sprawności fizycznej.

10. Podczas trwania zajęć realizowany był program zawarty w IPR został on zrealizowany 
w stopniu zadawalającym i dobrym. Uczestniczka doskonaliła czynności manualne, 
ruchowe i intelektualne. Uczestniczka jest osobą cicha, uprzejmą i cierpliwą. Jest typem 
samotnika, ma problem z nawiązywaniem kontaktów z nowo poznanymi osobami. Zna 
zasady i regulamin obowiązujący w WTZ oraz go przestrzega. W czasie trwania zajęć 
nie sprawia kłopotów, słucha poleceń instruktorów ale woli pracować samodzielnie. 
Bardzo chętnie spędza czas na pracowni krawieckiej gdzie pod okiem instruktora 
doskonali swoje umiejętności i nowe techniki w szydełkowaniu i robieniu na drutach, 
które jest jej pasją. Jest sprawna manualnie co można dostrzec w jej pracach w które 
wkłada dużo zaangażowania. Samodzielnie dba o higienę, potrafi zadbać o czysty ubiór 
adekwatny do pogody. Przygotowuje proste potrawy dla siebie i bliskich. Zna wartość 
pieniądza w WTZ wyrabiał nawyk gospodarowania pieniędzmi z treningu 
ekonomicznego przez planowanie i samodzielne robienie zakupów . Uczestniczka brała 
udział w życiu społecznym warsztatu udzielając się w imprezach okolicznościowych. 
Jest osobą z nadwagą, niechętnie bierze udział w zajęciach ruchowych i ćwiczeniach.

11. Jest uczestnikiem Warsztatu Terapii Zajęciowej od 01.06.2021r Oceniając Indywidualny 
Program Terapeutyczny, napisany dla uczestnika na rok 2021, stwierdzam, iż został on 
zrealizowany w stopniu zadawalającym i dobrym. Jest uczestniczką, która jest od 
czerwca 2021 roku. Program rehabilitacji realizowała
na pracowniach: muzycznej, teatralnej, dekoratorskiej, plastycznej, rehabilitacji 
ruchowej, gospodarstwa domowego. Jest osobą skromną, nieśmiała, bezkonfliktową. 
Często trzeba było namawiać uczestniczkę do wspólnych zabaw, przyjęć, spotkań. 
Słucha się instruktora, wysłuchuje poleceń oraz porad. Lubiła przebywać na każdej 
pracowni, gdzie miała chęć nauczenia się czegoś nowego. Była koleżeńska ale trudno 
jest jej złapać kontakt z innymi uczestnikami. Jest wyciszona lubi spokój. Woli się 
koncentrować na swoich rzeczach i danej chwili. Jest chwiejna emocjonalnie. Ma 
napady płaczu. Korzystała z terapii u psychologa. Zna się na pieniądzach, zna pojęcie 
czasu. Chce poszerzyć swoje zainteresowania.

12. IPR napisany dla uczestniczki za rok 2021 został zrealizowany w stopniu dostatecznym 
i zadawalającym. Uczestniczył na zajęciach w różnych pracowniach rehabilitacyjnych. 
Jest osobą cichą, uśmiechniętą, łubianą przez grupę i instruktorów. Nie potrafi pisać, 
liczyć i czytać. Chętnie przebywa na pracowniach dekoratorskiej, plastycznej oraz 
muzycznej, lecz słabo rozwija swoje umiejętności manualne. Jego ogólny stosunek do 
wydarzeń życia warsztatowego jest pozytywny. Sprawny ruchowo, porusza się 
swobodnie w obrębie swojego miejsca zamieszkania.

13. Uczestniczka Indywidualny Program Terapeutyczny w roku 2021 zrealizowała zgodnie 
z założeniem w stopniu dobrym. Podopieczna bardzo chętnie uczęszcza na zajęcia



prowadzone na Warsztacie Terapii Zajęciowej, a podczas ich trwania jest aktywna i 
chętnie wykonuje polecenia opiekuna. Uczestniczka niezmiennie rozwija swoje pasje 
artystyczne na pracowni Muzycznej i Teatralnej. Chętnie także podejmuje wysiłek 
fizyczny, ćwicząc na pracowni Rehabilitacji Ruchowej, przy użyciu specjalistycznego 
sprzętu. Podopieczna chętnie współpracuje z innymi, jest wrażliwa na potrzeby 
otoczenia, a pozostali uczestnicy darzą ją ogromną sympatią.

14. Założenia Indywidualnego Programu Rehabilitacji za roku 2021 zostały zrealizowane w 
stopniu dostatecznym i zadawalającym. Uczestnik w roku 2021 uczestniczył w zajęciach 
rehabilitacyjnych na Warsztacie Terapii Zajęciowej na których realizowany był zakres 
terapii mający na celu doskonalenie czynności intelektualnych, motorycznych i 
manualnych. Uczestnik stosował się do regulaminu obowiązującego na Warsztacie 
Terapii Zajęciowej. Swój dotychczasowy poziom w sferach życia codziennego nie uległ 
zmianie. Jest osobą spokojną, koleżeńską i akceptowaną przez innych uczestników. Zna 
wartości pieniądza, potrafi liczyć i lubi wykonywać proste zadania matematyczne w 
zakresie 100. Porusza się samodzielnie jedynie po znanym terenie. Chętnie odpowiada 
na pytania, a przy współpracy z instruktorem wykonuje proste czynności. Lubi grać w 
gry planszowe, chętnie ogląda telewizję i słucha muzyki. Wymaga stałej opieki i 
pomocy drugiej osoby ułatwiającej mu funkcjonowanie w życiu codziennym.

15. Uczestnik Indywidualny Program Rehabilitacji w 2021 roku zrealizował w stopniu 
zadowalającym. W roku 2021 uczestnik brał udział w zajęciach rehabilitacyjnych na 
poszczególnych pracowniach znajdujących się na WTZ, w których był realizowany 
zakres terapii mający na celu doskonalenie czynności manualnych, intelektualnych 
i motorycznych. Przez pracę z instruktorami poszczególnych pracowni uczestnik 
doskonalił swoje umiejętności w sferze rehabilitacji ogólnej i zawodowej. Oceniam iż 
większość umiejętności uczestnika zarówno w sferze ogólnej i zawodowej plasuje się 
na poziomie ocen zadawalających. Nieznacznej poprawie uległy sfery 
samowystarczalności, postawy zawodowej jak również stosunek do opiekuna pracy. 
Wzrosło zainteresowanie i zaangażowanie przy realizacji zadań zlecanych przez 
instruktora. Uczestnik podejmuje również czynności z własnej inicjatywy, a 
konstruktywną krytykę dotycząco pracy przyjmuje prawidłowo. Lubi pracować 
indywidualnie przy pracach wymagających skupienia i logicznego myślenia. Uczestnik 
samodzielnie porusza się po bliskiej okolicy, stosując sie do bezpiecznego poruszania 
się w ruchu drogowym. Kontakty interpersonalne uczestnika są powierzchowne, brak u 
niego współpracy w grupie. Wymaga w dalszym ciągu poprawy kontaktów 
interpersonalnych. Zna i przestrzega regulaminy oraz Bhp podczas zajęć 
terapeutycznych.

16. Uczestniczka od 18.10.202Ir. brała udział w terapii. IPR został zrealizowany w tym 
czasie w stopniu dostatecznym. Potrafi się posługiwać przedmiotami codziennego 
użytku. W swoją pracę wkłada dużo zaangażowania . Zna wartość pieniądza i potrafi się 
nim posługiwać. Lubi przebywać na pracowni rehabilitacji ruchowej, chętnie ćwiczy na 
gimnastyce. Wykonuje polecenia instruktora oraz chętnie z nim współpracuje.

17. Jest uczestnikiem Warsztatu Terapii Zajęciowej od 02.08.202Ir. Podczas trwania zajęć 
realizowany był program zawarty w IPR, został on zrealizowany w stopniu dobrym.
Uczestnik jest osobą wesołą, miłą, spokojną, wesołą, trochę wstydliwą i chociaż jest 
krótko to zdążył już się zaprzyjaźnić z kilkoma współuczestnikami i nie sprawia 
kłopotów instruktorom na pracowniach. Jest osobą samodzielną, umie prowadzić 
samochód, zna wartość pieniądza i sam nimi dysponuje. Porusza się samodzielnie po 
znajomym mu terenie. Na wycieczki jednodniowe jeździ z chęcią jednak na kilku



dniowe nie ma ochoty. Jest niepełnosprawny ruchowo, lecz nie sprawia mu to problemu 
w życiu codziennym. Zawsze ma zadbany wygląd, ubiera się stosownie do pogody. Z 
chęcią uczestniczy w imprezach okolicznościowych. Jest nieśmiały, co jest 
spowodowane zbyt krótkim okresem pobytu na warsztacie. Jest chętny do pomocy, 
rozumie i wykonuje starannie polecania instruktorów.

18. Uczestniczka Indywidualny Program Rehabilitacji w 2021 roku zrealizowała w stopniu 
zadowalającym. Uczestniczka lubiła przebywać na pracowni projektowania i wyrobu 
biżuterii, plastycznej, dekoratorskiej. Podopieczna lubi prace manualne, jest bardzo 
towarzyska lubi przebywać między ludźmi. Przebywając na różnych pracowniach z 
chęcią nabywa nowe umiejętności oraz doskonali już nabyte. Chętnie jeździ na 
wycieczki, uczestniczy w wydarzeniach Warsztatu. Bierze czynny udział w codziennych 
zajęciach gimnastycznych. Uczestniczka ma wiele problemów rodzinnych z którymi nie 
potrafi sobie sama poradzić.

19. Uczestniczka 1PR w 2021 roku zrealizowała w stopniu dostatecznym. Swój 
dotychczasowy poziom utrzymuje bez zmian. Na pracowniach doskonaliła czynności 
intelektualne, manualne, motoryczne i społeczne. Podczas uczestnictwa na zajęciach 
podopieczna rozwija się plastyczne, sprawia jej to wciąż wiele radości, przyjemności i 
zadowolenia. Jej tempo pracy jest jednak powolne i wolno wykonuje wszystkie 
czynności. Jest często zdenerwowana, smutna, zamyka się w sobie. Jest zadbana 
i bardzo dba o swój wygląd zewnętrzny. W podstawowych czynnościach życia 
codziennego jest samodzielna i dobrze sobie radzi.

20. Program napisany dla uczestniczki na rok 2021 został zrealizowany w stopniu słabym ze 
względu na stan zdrowia (przebyta operacja) i absencji uczestniczki na zajęciach, a 
oceny uplasowały się na poziomie dostatecznym i zadawalającym. Tempo pracy jest 
słabe, spadła ocena sprawności motorycznej. Jest osobą skrytą, konfliktową. Umie 
nawiązywać kontakty, choć tego nie robi. Dobrze zna wartość pieniądza, umie nim 
dysponować. Samodzielnie porusza się w znajomym jej terenie i zna podstawowe 
zasady ruchu drogowego. Posiada wahania nastroju. W dalszym ciągu działania 
terapeutyczne skierowane są na poprawnie kondycji ruchowej i równowagi oraz 
radzenia sobie uczestniczki z emocjami i niepowodzenia. Zaleca się kontynuowanie 
terapii.

21. IPR zrealizował w stopniu dostatecznym, a w niektórych sferach na poziomie 
dostatecznym. Brał udział w zajęciach rehabilitacji na pracowniach WTZ, gdzie był 
realizowany zakres terapii w poszczególnych sferach rehabilitacji zawodowej i ogólnej. 
W rehabilitacji ogólnej oceny sfer nie uległy zmianie, częściowo spowodowane brakiem 
obecności na zajęciach ze względu na stan zdrowia. Ocena postępów zawodowych 
uczestnika również jest zachowana na poziomie dostatecznym. Modyfikacji metod i 
rozszerzeniu zakresu można poddać zaradność osobistą, oraz zwiększyć podnoszenie 
sprawności.

22. W roku 2021 uczestniczył w dwunastu pracowniach, w których realizował 
Indywidualny Program Rehabilitacji w stopniu zadawalającym. Celem jego było 
doskonalenie czynności życia codziennego, rozwijanie intelektualnych i manualnych 
zdolności nabywanie nowych umiejętności i doskonalenie zdobytych wcześniej. 
Indywidualny Program Rehabilitacji uczestnik WTZ realizował w stopniu 
zadowalającym. Praca z instruktorami w poszczególnych pracowniach przyczyniła się 
do doskonalenia umiejętności w sferze rehabilitacji społecznej i zawodowej. Uczestnik 
WTZ chętnie współpracował z instruktorami i z innymi uczestnikami. Należy stwierdzić 
poprawę w funkcjonowaniu w sferze emocjonalnej. Uczestnik samodzielnie porusza się



w znajomym sobie terenie, samodzielnie dysponuje drobnymi środkami finansowymi, 
potrafi podać cel i przeznaczenie pieniędzy które otrzymuje w ramach treningu 
ekonomicznego. Działania terapeutyczne w dalszym ciągu nastawione są na poprawę 
kontaktów interpersonalnych. Uczestnik jest systematyczny, chętny do współpracy z 
instruktorem. W dalszym ciągu należy kontynuować proces rehabilitacji w celu 
utrzymania dotychczasowego poziomu we wszystkich sferach jednocześnie 
wzmacniając kontakty interpersonalne i motywować go otwartości i chęci poznawania 
nowych ludzi.

23. Program napisany dla uczestniczki na rok 2021 został zrealizowany w stopniu 
zadawalającym i dostatecznym. Zgodnie z założeniem IPR uczestniczka brała czynny 
udział na pracowniach, które znajdują się na WTZ. Poprzez pracę z instruktorami 
uczestniczka udoskonaliła swoje umiejętności w sferze społecznej, zawodowej i 
intelektualnej a także motorycznej. Według ocen postępów z I oraz II półrocza 
uczestniczka plasuje z nieznacznym wzrostem punktacji w każdej sferze. Jest osobą nie 
konfliktową, łubiana przez instruktorów jak również innych uczestników. Potrafi 
przestrzegać zasad BHP oraz regulaminu Placówki. Dobrze zna wartość pieniądza, 
potrafi nimi dysponować, oraz planować i dokonywać samodzielnie zakupów. Działania 
terapeutyczne nastawione są na poprawę kontaktów interpersonalnych, akceptacje 
swojego stanu zdrowia jak również radzenia sobie w sytuacjach trudnych i problemach 
życia codziennego. Chętnie bierze udział na zajęciach socjoterapeutycznych i 
ergoterapii, gdzie zdobywa nowe i poszerza swoje dotychczasowe zainteresowania 
oraz poprawia otwartość na innych uczestników.

24. Uczestnik zrealizował Indywidualny Program Rehabilitacji w stopniu zadawalającym i 
w niektórych sferach w dobrym. Jest osobą otwartą, lubi ciszę i spokój. Uczestnik nie 
lubi hałasu, także w związku z tym nie uczestniczy w różnych imprezach 
okolicznościowych jak i również nie bierze udziału w dyskotekach, oraz wyjazdach 
integracyjnych. Sebastianowi zdarzają się czasem napady paniki co wymaga 
indywidualnego podejścia oraz dobór odpowiedniej metody pracy do uspokojenia tego 
stanu napadu lękowego. Starał się wykonywać w miarę swoich możliwości powierzone 
mu zadana przez instruktorów na poszczególnych pracowniach. Zna pojęcie czasu, umie 
obsługiwać radio, telefon komórkowy oraz komputer. Lubi przebywać na pracowniach: 
komputerowej, rehabilitacji ruchowej, krawieckiej oraz projektowania i wyroby 
biżuterii. Poprzez zajęcia na pracowni rehabilitacji ruchowej poprawił ogólną sprawność 
fizyczną - lecz nadal wymaga ciągłych ćwiczeń.

25. W roku 2021 Indywidualny Program Rehabilitacji uczestniczka zrealizowała w stopniu 
zadawalającym a w niektórych sferach w stopniu dobrym. Była między innymi, na 
pracowniach: gospodarstwa domowego, plastycznej, muzycznej, rehabilitacji ruchowej. 
Bardzo lubiła przebywać na pracowni krawieckiej. Jest osobą otwartą, chętnie 
uczestniczy w zajęciach organizowanych przez warsztat. Uczestniczka mało sprawna 
ruchowo, trudno jest jej korzystać ze sprzętów na rehabilitacji. Wymaga pomocy 
instruktora. Ma problemy z pamięcią. Zna wartość pieniądza, sprawna manualnie. Bez 
problemu wykonuje proste polecenia. Słucha się instruktora. Jest koleżeńska. Szanuje 
pracę innych. Porusza się samodzielnie natomiast dłuższe dystanse już są dla niej 
męczące. Chciałaby poprawić aktywność fizyczną oraz trening umysłowy.

26. Uczestniczka Indywidualny Program Terapeutyczny w 2021 roku zrealizowała w 
stopniu dobrym. Podopieczna jest na ogół aktywna podczas zajęć terapeutycznych a 
szczególnie na zajęciach rehabilitacyjnych. Słucha poleceń instruktora, lubi rozmawiać. 
Potrafi o siebie zadbać, dba o higienę. Słucha poleceń i uwag, pyta kiedy chce coś



wiedzieć. Bardzo chętnie bierze udział we wszystkich wyjazdach i wycieczkach. Jest 
sprawna manualnie. Potrafi się odnaleźć w grupie.

27. Uczestniczka Indywidualny Program Rehabilitacji w 2021 roku zrealizowała w stopniu 
zadowalającym. Podopieczna lubi przebywać na pracowni muzycznej, gospodarstwa 
domowego, projektowania i wyrobu biżuterii oraz komputerowej. Angażuje się w życie 
Warsztatu, bierze czynny udział w konkursach piosenek organizowanych na warsztacie, 
jest otwarta lubi przebywać między ludźmi. Uczestniczka jest samodzielna, sama sobie 
radzi z problemami dnia codziennego, nie boi się prosić o pomoc. Podopieczna potrafi 
czytać i pisać, zna wartość pieniądza, robi zakupy w sklepie jak i w intemecie. Jest 
sprawna manualnie, największy problem sprawia jej chodzenie, porusza się o kulach 
rzadziej na wózku inwalidzkim. Słucha poleceń instruktora. Chętnie jeździ na wycieczki 
organizowane przez warsztat.

28. Uczestniczka Indywidualny Program Rehabilitacji w 2021 roku zrealizowała w stopniu 
dostatecznym. Największym problemem podopiecznej jest chodzenie. W ciągu tego 
roku stan zdrowia uległ pogorszeniu w związku z postępującą chorobą. Chodzenie 
sprawia co raz większy problem. Coraz częściej uczestniczka porusza się na wózku 
inwalidzkim lub o balkoniku a rzadziej o kulach. Podopieczna porusza się o balkoniku 
w obrębie miejsca zamieszkania, coraz gorzej radzi sobie z czynnościami życia 
codziennego. Wielokrotnie trzeba jej powtarzać tą samą treść by zrozumiała i 
zapamiętała ją. Jest osobą spokojną, otwartą, nie ma problemów w nawiązywaniu 
nowych znajomości. Najbardziej lubi przebywać na pracowni muzycznej oraz 
gospodarstwa domowego. Z chęcią chodzi na ćwiczenia co pomaga usprawnić jej 
motorykę.

29. IPR napisany dla uczestniczki za rok 2021 został zrealizowany w stopniu 
zadawalającym. Realizacja programu zgodnie z założeniami. Uczestniczka poprzez 
udział na pracowniach WTZ i pracę terapeutyczną instruktorów poszczególnych 
pracowni doskonaliła nabyte już umiejętności oraz zdobywała nowe umiejętności 
wykorzystywane w życiu codziennym w tym zaradności osobistej oraz doskonaliła 
swoje umiejętności prowadzenia gospodarstwa domowego Uczyła się rozróżniania 
pieniędzy oraz ich racjonalnego wydawania i planowania wydatków. Doskonaliła proces 
planowania zakupów i ich dokonywania pod opieka instruktora. Dzięki udziałowi w 
terapii zauważyć można znaczne postępy w sferze społecznej, uczestniczka chętnie 
nawiązuje kontakty, łatwiej wchodzi w relacje interpersonalne. Tempo pracy 
nieznacznie uległo poprawie, w zadaniach zleconych przez instruktora stara się być 
dokładniejsza, przykłada się do prac wymagających zwiększoną koordynację 
wzrokowo. Przy wykonywaniu prac manualnych dba o estetykę i precyzyjne 
wykonanie. Odnosi się z szacunkiem do instruktorów i pozostałych uczestników z 
którymi nawiązuje wzorowe relacje. Opanowała umiejętność okazywania swoich emocji 
i rozwiązywania konfliktów.

30. Uczestniczka Indywidualny Program Rehabilitacji w 2021 roku zrealizowała w stopniu 
dostatecznym. Oceniając program terapeutyczny za rok 2021 napisany dla uczestniczki 
można stwierdzić, że został zrealizowany zgodnie z założeniem IPR. Uczestniczka swój 
dotychczasowy poziom utrzymuje bez większych zmian. Można bardzo dobrze się z nią 
komunikować. Potrafi pisać, czytać, zna wartość pieniądza i dobrze nimi dysponuje. 
Bardzo chętnie uczestniczy w wyjazdach i wycieczkach organizowanych przez Warsztat 
Terapii Zajęciowej. Z chęcią ćwiczy i chodzi na rehabilitację, by usprawnić jeszcze 
bardziej swoją motorykę. Mimo, że uczestniczka porusza się o kulach to bardzo 
angażuje się w ćwiczenia rehabilitacyjne.



31. W roku 2021 Uczestniczka IPR zrealizowała w stopniu słabym. Niemożliwa do 
stwierdzenia jest ocena programu z powodu braku kontaktu werbalnego z uczestniczą. 
Uczestniczka w związku ze swoją niepełnosprawność nie jest w stanie wykonywać 
wszystkich czynności. Chętnie przebywa na pracownia wyrobu biżuterii gdzie wykonuje 
ćwiczenia w zakresie motoryki małej mającej na celu podtrzymywanie sprawności 
manualnych. Poprzez przebywanie z innymi uczestnikami oraz instruktorami u 
uczestniczki nastąpiła poprawa nastroju oraz samopoczucia. Uczestniczka często się 
uśmiecha oraz okazuje poprzez małe gesty. Widoczne są zaburzeni mowy , myślenia 
przyczynowo skutkowego oraz ograniczona zdolność do wnioskowania i analizowania 
Uczestniczka ma znacznie ograniczoną sprawność manualną i ruchową spowodowaną 
istniejącą chorobą. Uczestniczka zawsze ma zadbany wygląda. Jest łubiana przez 
innych uczestników oraz instruktorów. Na podstawie oceny postępów, należy nadal 
kontynuować rehabilitację z naciskiem na poprawę ogólnej sprawności.

32. Założony IPR w roku 2021 został zrealizowany na poziomie dostatecznym i 
zadowalającym. Uczestniczył w zajęciach rehabilitacyjnych na różnych pracowniach 
istniejących na WTZ, na których realizowany był zakres terapii mający na celu 
doskonalenie czynności manualnych, intelektualnych i motorycznych. Uczestnik ze 
względy na swą niepełnosprawność nie jest w pełni samodzielny, Porusza się za pomocą 
balkonika i wymaga pomocy drugiej osoby przy przemieszczaniu się. Choroba na którą 
cierpi jest postępująca i w związku z tym pogorszeniu uległa sfera ruchowa. Pozostałe 
sfery plasują się na tym samym poziomie. Chętnie uczestniczy w zajęciach, gdzie ma 
możliwość doskonalić zdobyte umiejętności, najchętniej bierze udział w zajęciach na 
pracowni rehabilitacji ruchowej.

33. W roku 2021 Uczestniczka IPR zrealizowała w stopniu dostatecznym a w niektórych 
sferach zarówno zadawalającym jak i dobrym. Uczestniczyła w zajęciach 
rehabilitacyjnych na poszczególnych pracowniach Warsztatów Terapii Zajęciowej na 
których realizowany był zakres terapii mający na celu doskonalenie czynności 
manualnych intelektualnych i merytorycznych. Poprzez udział w zajęciach na 
poszczególnych pracowniach uczestniczka wykonywała prace które wymagały od niej 
odpowiedzialności, dokładności precyzji a także współpracy z innymi uczestnikami 
oraz zrozumienia powierzonych jej zadań. Uczestniczka jest osobą która dobrze 
współpracuje z innymi uczestnikami podczas wykonywania zadań. Uczestniczka 
dobrze opanowała posługiwanie się przedmiotami codziennego użytku jest sprawna 
manualnie i fizycznie sama potrafi zadbać o higienę i przygotować proste posiłki. 
Uczestniczka stała się osobą bardziej otwartą na relację interpersonalne. Program 
zawarty w IPR został zrealizowany w stopniu zadowalającym a uczestniczka swój 
poziom na skali oceny utrzymała bez większych zmian.

34. Oceniając Indywidualny Program Terapeutyczny, napisany dla uczestnika na rok 2021, 
stwierdzam, iż został on zrealizowany w stopniu dostatecznym. Uczestnik w 2021 roku 
brał udział w zajęciach rehabilitacyjnych na różnych pracowniach min: na pracowni 
gospodarstwa domowego, gdzie mógł nauczyć się podstawowych nawyków 
przygotowania prostych posiłków oraz napojów., na pracowni plastycznej oraz 
dekoratorskiej mógł poświęcić czas na wyklejanie, kolorowanie różnymi metodami 
obrazków przy pomocy instruktorów. Na pracowniach realizował program dostatecznie, 
wiele razy trzeba było namawiać uczestnika do wykonywanej pracy. Jest osobą mało 
komunikatywną. Wymaga starannego wyjaśnienia poleceń często z pomocą innych. 
Natomiast słucha poleceń instruktora. Dobrze czuję się na pracowni muzycznej i 
teatralnej, gdzie może posłuchać muzyki oraz pooglądać TV. Z pracowni rehabilitacji



ruchowej uczestnik korzystał sporadycznie trudno było go namówić do jakichkolwiek 
ćwiczeń. Nie zna wartości pieniądza oraz nie potrafi się nimi dysponować w radykalny 
sposób. Ma problemy z pamięcią. Jest antyspołeczny. Kondycja ruchowa wymaga 
poprawy.

35. Uczestnik Indywidualny Program Rehabilitacji w 2021 roku zrealizowała w stopniu 
dostatecznym. Jest uczestnikiem Warsztatu Terapii Zajęciowej Nr 2 
Uczestniczył na pracowniach i realizował program rehabilitacji. Na podstawie oceny 
postępów program rehabilitacji zrealizował w stopniu dostatecznym. Jest osobą mało 
komunikatywną. Stara się słuchać poleceń instruktora oraz wykonywać je. Jest osobą 
mało komunikatywną, najbardziej lubi przebywać na pracowni muzycznej oraz 
przyrodniczej.

36. W roku 2021 uczestniczył w pracowniach na których realizował Indywidualny Program 
Rehabilitacji w stopniu dostatecznym. Celem jego było doskonalenie czynności życia 
codziennego, rozwijanie intelektualnych i manualnych zdolności nabywanie nowych 
umiejętności i doskonalenie zdobytych wcześniej oraz przygotowanie uczestnika do 
współpracy w grupie. Indywidualny Program Rehabilitacji uczestnik WTZ realizował w 
stopniu słabym. Uczestnik nie potrafi samodzielnie dysponować drobnymi środkami 
finansowymi, nie potrafi podać celu i przeznaczenie pieniędzy które otrzymuje w 
ramach treningu ekonomicznego. Działania terapeutyczne w dalszym ciągu nastawione 
są na poprawę kontaktów interpersonalnych. Należy zwrócić uwagę na poprawę 
radzenia sobie problemami życia codziennego. W dalszym ciągu należy kontynuować 
proces rehabilitacji w celu utrzymania dotychczasowego poziomu we wszystkich 
sferach jednocześnie wzmacniając kontakty interpersonalne i motywować go otwartości 
i chęci poznawania nowych ludzi.

37. Jest uczestniczką Warsztatu Terapii Zajęciowej od 01.07.202Ir. brała udział w zajęciach 
rehabilitacyjnych na 6 pracowniach. Podczas trwania zajęć realizowany był program 
zawarty w IPR. Został on zrealizowany w stopniu dostatecznym i zadawalającym. 
Uczestniczka kształtowała i utrwalała umiejętności w sferze: społecznej, intelektualnej, 
manualnej i merytorycznej. Jest osobą uprzejmą i nieśmiałą, ma problem z 
nawiązywaniem kontaktów z nowo poznanymi osobami, staje się wtedy wycofana. Zna 
zasady i regulamin obowiązujący w WTZ, oraz go przestrzega. W czasie trwania zajęć 
nie sprawia kłopotów, słucha poleceń instruktorów, nie ma problemów z zadawaniem 
pytań i proszeniem o pomoc oraz chętnie współpracuje z grupą. Jest sprawna manualnie 
co można zauważyć w jej pracach, w które wkłada duże zaangażowanie. Samodzielnie 
dba o higienę, potrafi zadbać o schludny ubiór adekwatny do pogody, potrafi 
przygotować proste posiłki dla siebie i syna. Zna wartość pieniądza, w WTZ wyrabiała 
nawyk gospodarowania pieniędzmi z treningu ekonomicznego przez samodzielne 
dokonywanie prostych zakupów i planowanie. Brała czynny udział w życiu społecznym 
warsztatów poprzez uczestnictwo w imprezach okolicznościowych w czasie których 
pokazała że umie się zachować adekwatnie do zaistniałej sytuacji. Jest sprawna 
fizycznie, chętnie bierze udział w zajęciach ruchowych i ćwiczeniach na pracowni 
rehabilitacji ruchowej.

38. W roku 2021 Uczestniczka IPR zrealizowała w stopniu zadawalającym a w niektórych 
sferach zarówno dostatecznym i słabym. Uczestniczka brała udział w zajęciach 
rehabilitacyjnych na pracowniach WTZ gdzie realizowany był zakres terapii mających 
na celu doskonalenia czynności manualnych, intelektualnych i merytorycznych. 
Uczestniczka jest osobą sympatyczną, miłą i komunikatywną. Chętnie współpracowała z 
instruktorami poszczególnych pracowni przez co stała się osobą bardziej kreatywną i



otwartą. Porusza się na wózku inwalidzkim i wymaga pomocy osób trzecich. Ma zawsze 
schludny wygląd. Zna wartość pieniądza, potrafi podać cel i przeznaczenie pieniędzy 
które otrzymuje w ramach treningu ekonomicznego. Uczestniczka jest systematyczna 
chętnie współpracuje z instruktorami w swoją pracę wkłada dużo zaangażowania. 
Poprzez udział w pracowni rehabilitacji ruchowej stara się poprawić sprawność 
motoryki małej i dużej.

39. IPR w roku 2021 został zrealizowany w stopniu zadawalającym 
i dobrym. Uczestnik doskonalił swoje umiejętności społeczne oraz zawodowe na 
poszczególnych pracowniach WTZ: administracyjno-biurowej, krawieckiej, teatralnej, 
muzycznej, rehabilitacji ruchowej, higieny i porządku, przyrodniczej, komputerowej, 
gospodarstwa domowego, cukierniczej, projektowania i wyrobu biżuterii, fryzjersko - 
kosmetycznej, dekoratorskiej, plastycznej oraz technicznej, na których był realizowany 
zakres terapii mający na celu doskonalić czynności manualne, sprawności ruchowej i 
intelektualnej jak również poprawić umiejętność zaradności osobistej. Na pracowni 
porządku i higieny zdobywał i poszerzał umiejętność dbania o ład i porządek w 
najbliższym otoczeniu oraz doskonalił umiejętność dbania o higienę osobistą. Zajęcia 
terapeutyczne wpłynęły na poprawę sfery intelektualnej, dojrzałości zawodowej oraz 
poprawie uległa motoryka. Uczestnik zna wartość pieniędzy, potrafi racjonalnie nimi 
gospodarować i dokonywać drobnych zakupów. Porusza się w stopniu dobry w 
najbliższej okolicy , stosując się do bezpiecznego poruszania się.

40. W roku 2021 Uczestniczka IPR zrealizowała w stopniu zadawalającym jak i dobrym.
Zealizowała program IPR w stopniu dobrym i zadawalającym. Brała udział na zajęciach 
prowadzonych na szesnastu pracowniach gdzie realizowany był program mający na celu 
doskonalenia czynności manualnych, ruchowych i intelektualne - społecznych. 
Uczestniczka jest osobą spokojną, bezkonfliktową i komunikatywną. Dobrze 
współpracuje w grupie. Zna wartość pieniądza i potrafi nim dysponować, potrafi podać 
cel i przeznaczenie pieniędzy które otrzymuje w ramach treningu ekonomicznego. 
Porusza się samodzielnie po najbliższym terenie i okolicy. Wykonuje proste czynności 
życia codziennego. Chętnie uczestniczy w wyjazdach integracyjnych i zajęciach 
warsztatowych. Słucha poleceń instruktorów i się do nich stosuje. Przejawia chwiejne 
stany emocjonalne.

41. Oceniając program rehabilitacji za rok 2021 napisany dla uczestnika stwierdzam, że 
został zrealizowany on na poziomie zadowalającym i dostatecznym. Uczestniczył na 
zajęciach w różnych pracowniach rehabilitacyjnych gdzie nabywał umiejętności 
zawodowe i zdobywał wiedzę oraz doskonalił swoje umiejętności manualne. Chętnie 
uczy się nowych rzeczy. Przebywając na Warsztacie stał się bardziej otwarty i 
samodzielny. Jest osobą miłą, spokojną, uśmiechniętą. Lubi dużo rozmawiać. Oceniam, 
iż większość umiejętności uczestnika zarówno w sferze ogólnej jak i zawodowej plasuje 
się na poziomie ocen dostatecznych.

42. Uczestnik otrzymał oceny zadawalające i dobre z rehabilitacji ogólnej i zawodowej.
Uczestnik brał udział w zajęciach prowadzonych na szesnastu pracowniach, gdzie 
realizowany był program mający na celu doskonalenie czynności; manualnych, 
intelektualnych i ruchowych. Chętnie współpracował z instruktorami z poszczególnych 
pracowni przez co stał się bardziej kreatywny, otwarty. Bez problemu zgłasza zaistniałe 
problemy. Poprzez udział na pracowni rehabilitacji ruchowej starta się utrzymać 
wydolność organizmu, sprawność motoryki małej i dużej. Dobrze zna wartość 
pieniądza, umie nim dysponować, na co wpływ ma trening ekonomiczny. Ma zawsze 
zadbany wygląd, dba o higienę osobistą.



43. Oceniając Indywidualny Program Rehabilitacji za rok 2021 napisany dla uczestniczki, 
został zrealizowany zgodnie z założeniem IPR. Uplasował się na poziomie 
dostatecznym i zadawalającym. Na różnych pracowniach terapeutycznych na WTZ, 
brała udział w zajęciach, mających zadanie doskonalenie czynności manualnych, 
intelektualnych i motorycznych. Jest osobą wrażliwą, uprzejmą, chętnie współpracuje 
z innymi. Jest łubiana, zawsze ma zadbany wygląd, dba o higienę osobistą. Ponad to zna 
wartość pieniądza i umiejętnie planuje wydatki. Chętnie podejmuje na miarę swoich 
możliwości ćwiczenia, celem utrzymania sprawności fizycznej.

44. Jest uczestnikiem Warsztatu Terapii Zajęciowej od 11.10.202Ir. W roku 2021 
uczestniczyła na 3 pracowniach na których realizowała Indywidualny Program 
Rehabilitacji który uplasował się na poziomie zadawalającym. Celem jego było 
doskonalenie czynności życia codziennego, rozwijanie intelektualnych i manualnych 
zdolności nabywanie nowych umiejętności i doskonalenie zdobytych wcześniej oraz 
przygotowanie uczestnika do współpracy w grupie. Indywidualny Program Rehabilitacji 
uczestniczka WTZ realizowała w stopniu dobrym. Uczestniczka potrafi samodzielnie 
dysponować drobnymi środkami finansowymi, potrafi podać celu i przeznaczenie 
pieniędzy które otrzymuje w ramach treningu ekonomicznego. Działania terapeutyczne 
w nastawione są na poprawę kontaktów interpersonalnych. Należy zwrócić uwagę na 
poprawę radzenia sobie z problemami życia codziennego.

45. W roku 2021 Indywidualny Program Rehabilitacji uczestnik zrealizował w stopniu 
słabym. Najczęściej przebywał na pracowni gospodarstwa domowego. Jest osobą 
niezdolną do samodzielnego funkcjonowania, nawet w prostych czynnościach wymaga 
pomocy osób drugich. Uczestnik ma zaburzenie ośrodka mowy, gdy czegoś potrzebuje 
pokazuje palcem. Nie rozumie poleceń instruktorów, trzeba prowadzić go za ramię i 
wskazywać w ten sposób kierunek szatni, pracowni, łazienki, itd. Jest łubiany przez 
współuczestników jak i również instruktorów. Nie sprawia większych problemów, 
wymaga ciągłej uwagi i pomocy ze strony innych.

46. Uczestniczka Indywidualny Program Rehabilitacji w 2021 roku zrealizowała w stopniu 
dostatecznym. Dotychczasowy poziom we wszystkich sferach utrzymuje się bez zmian. 
Podopieczna jest spokojna, bezkonfliktowa, pogodna i uśmiechnięta. Lubi pomagać 
innym. Często zadaje te same pytania, mimo uzyskanej odpowiedzi trzeba jej coś 
powtarzać kilka razy. Uczestniczka potrafi pisać, czytać, zna wartość pieniądza. Słucha 
poleceń instruktora, lubi rozmawiać jest towarzyska. Lubi dbać o siebie. Potrafi 
korzystać z przedmiotów codziennego użytku oraz potrafi poruszać się w obrębie 
swojego środowiska. Podopieczna lubi przebywać na pracowni muzycznej, 
projektowania i wyrobu biżuterii, cukierniczej i rehabilitacji ruchowej. Jest sprawna 
manualnie, lubi uczyć się nowych technik sprawia jej to dużą radość. Potrafi 
przygotować proste posiłki. Chętnie bierze udział w imprezach okolicznościowych 
organizowanych przez warsztat.

47. Oceniając Indywidualny Program Terapeutyczny, napisany dla uczestnika na rok 2021, 
stwierdzam, iż został on zrealizowany w stopniu zadawalającym i dobrym. Podopieczny 
brał udział w zajęciach terapeutycznych prowadzonych na poszczególnych pracowniach 
znajdujących się na Warsztacie Terapii Zajęciowej, gdzie miał możliwość rozwijania 
nabytych już przez siebie umiejętności, ale także zdobywania niezbędnej w życiu 
codziennym wiedzy. Uczestnik chętnie współpracuje z innymi, jest osobą samodzielną 
i zdyscyplinowaną. Regularnie ćwiczy na pracowni Rehabilitacji Ruchowej przy użyciu 
specjalistycznego sprzętu, starając się usprawnić fizycznie.



48. W roku 2021 Indywidualny Program Rehabilitacji uczestniczka zrealizował w stopniu 
dostatecznym. Uczestniczka brała udział w zajęciach rehabilitacyjnych na różnych 
pracowniach gdzie realizowany był zakres terapii mający na celu doskonalenie 
czynności manualnych , intelektualnych i motorycznych. Jest osobą cichą, spokojną. 
Uczestniczka odnajduje się w niezbyt rozległym zakresie otoczenia, jest średnio 
zaradna. Problemy z negatywnymi emocjami mają wpływ na zachowanie się w 
sytuacjach zawodowych. Zalecane jest wsparcie emocjonalne. Oceniam, iż większość 
umiejętności uczestniczki, zarówno w sferze ogólnej jak i zawodowej plasuje się na 
poziomie ocen dostatecznych.

49. Oceniając Indywidualny Program Terapeutyczny, napisany dla uczestnika na rok 2021, 
stwierdzam, iż został on zrealizowany w stopniu zadawalającym. Uczestniczył w 
zajęciach rehabilitacyjnych na pracowniach: gospodarstwa domowego, plastycznej, 
dekoratorskiej, porządku i higieny, muzycznej, technicznej, rehabilitacji ruchowej i 
innych. Na pracowniach realizowany był zakres terapii mający na celu doskonalenie 
czynności ruchowych, intelektualnych, manualnych, motorycznych. Jest osobą powolną 
wszystko robi bez pośpiechu, z dokładnością, na którą potrzebuje czasu. Lubi słuchać 
radia, ogląda telewizję. Zna się na pieniądzach oraz potrafi dysponować niewielką 
kwotą. Jest koleżeński, nigdy nie krytykuje kolegów i koleżanek. Chętnie uczestniczy w 
terapii na zajęciach na warsztacie. Dba o porządek wokół siebie. Jest mało sprawny 
ruchowo, ćwiczenia sprawiają mu trudność. Ma problemy z pamięcią, nie pamięta jaki 
jest dzień tygodnia oraz miesiąc, rok. Radzi sobie w miarę swoich możliwości, ale nie 
kiedy potrzebuje pomocy instruktora. Jest kulturalny. Do instruktora odnosi się z 
szacunkiem.

50. Uczestniczka Indywidualny Program Rehabilitacji w 2021 roku zrealizowała w stopniu 
zadawalającym. Na pracowniach doskonaliła czynności intelektualne, manualne, 
motoryczne i społeczne. Jest osobą towarzyską, ale również niestabilną emocjonalnie 
,trzeba z nią dużo rozmawiać. Najbardziej lubi przebywać na pracowni fryzjersko- 
kosmetycznej przez to nastąpiła u niej poprawa w sferze zaradności osobistej, zaczęła 
dbać o swój wygląd zewnętrzny oraz higienę osobistą.

51. Oceniając program napisany dla uczestniczki na rok 2021 można stwierdzić, iż został on 
zrealizowany w stopniu zadowalającym i dobrym. Podopieczna bardzo chętnie pracuje 
w grupie i uwielbia towarzystwo innych osób. Słucha poleceń instruktora, jednak 
wymaga motywacji do wykonania powierzonych jej zadań. Najchętniej przebywa na 
pracowniach przyrodniczej i rehabilitacji ruchowej. Nie potrafi czytać i pisać, jednak 
wyraża się w sposób poprawny. Jest wrażliwa i niekiedy zbyt emocjonalnie podchodzi 
do niektórych spraw. Podopieczna utrzymuje dotychczasowy poziom w niemal 
wszystkich sferach.

52. Indywidualny Program Terapeutyczny napisany na rok 2021 uczestnik zrealizował w 
stopniu zadowalającym i dostatecznym. Uczestnik najchętniej przebywa na pracowni 
Muzycznej i Teatralnej, gdzie uczestniczy w seansach filmowych i słucha muzyki. 
Podopieczny słucha poleceń instruktora, jednak nie zawsze się do nich stosuje i często 
wykonuje tylko te, które chce. Jest osobą zamkniętą, mającą trudność w wyrażaniu 
emocji w kontaktach z innymi osobami.

53. Uczestnik Indywidualny Program Rehabilitacji w 2021 roku zrealizował w stopniu 
dostatecznym. Dotychczasowy poziom utrzymuje się bez zmian. Podopieczny nie 
potrafi mówić, jeśli czegoś potrzebuje to stara się pokazywać o co mu chodzi w danym 
momencie. Jest sprawny ruchowo oraz manualnie. Uczestnik potrafi wykonać swój 
podpis. Powoli wykonuje swoje prace, rozumie i wykonuje polecenia instruktora.



Podopieczny jest spokojny czasem nawet nieśmiały. Pozytywnie jest nastawiony do 
innych, jest również uśmiechnięty . Wiele czynności dnia codziennego wykonuje sam. 
Jest zadbany i schludnie ubrany. Z chęcią przebywa na pracowni plastycznej, muzycznej 
i gospodarstwa domowego.

54. Oceniając Indywidualny Program Rehabilitacji za rok 2021 podlega okres od 
18.10.2021 tzn. od momentu przybycia uczestniczki na WTZ. IPR został zrealizowany 
w tym czasie w stopniu słabym i dostatecznym. Uczestniczka brała udział w zajęciach 
rehabilitacyjnych na trzech pracowniach znajdujących się na WTZ, gdzie był 
zrealizowany zakres terapii doskonalący czynności manualne, motoryczne 
i intelektualne.

55. Brał udział w zajęciach rehabilitacyjnych na 16 pracowniach. Podczas trwania zajęć 
realizowany był program zawarty w IPR, został on zrealizowany na poziomie 
dostatecznym i zadowalającym. Uczestnik doskonalił czynności manualne, ruchowe 
i intelektualne. Jest osobą śmiałą, stał się bardziej zdyscyplinowany, ma jednak wciąż 
problemy w nawiązywaniu relacji z innymi uczestnikami, rozumie treść powierzonych 
mu zadań przez instruktorów lecz nie zawsze jest je w stanie wykonać, lub się zniechęca 
niepowodzeniami. Nie zawsze potrafi obiektywnie ocenić swoje zachowanie. Poprawił 
w sferze społecznej lepszą komunikację z otoczeniem, przestrzeganie dyscypliny na 
terenie WTZ i podczas zajęć. Samodzielnie dba o higienę, ubiera się czysto i schludnie. 
Potrafi przygotowywać samodzielnie proste posiłki. W czasie trwania rehabilitacji 
wyrabiał nawyk gospodarowania pieniędzmi z treningu ekonomicznego, opanował go w 
stopniu dostatecznym, gdyż wydaje całą kwotę w ciągu jednego dnia. Brał udział w 
życiu społecznym warsztatu przez uczestnictwo w imprezach okolicznościowych gdzie 
wykazywał się małym zaangażowaniem. Niechętnie bierze udział w zajęciach 
ruchowych i ćwiczeniach.

56. W roku 2021 Indywidualny Program Rehabilitacji uczestniczka zrealizowała w stopniu 
zadawalającym a w niektórych sferach w stopniu dobrym. Uczestniczka w 2021 roku 
brała udział w zajęciach rehabilitacyjnych na poszczególnych pracowniach Warsztatów 
Terapii Zajęciowej na których był realizowany zakres terapii który miał na celu 
nabywanie i doskonalenie czynności manualnych intelektualnych, społecznych 
Uczestniczka biorąc czynny udział w zajęciach na poszczególnych pracowniach 
ukształtowała nawyk współpracy z innymi uczestnikami jak również instruktorami stała 
się osobą która potrafi poprosić o pomoc w razie potrzeby ,doskonaliła swoje 
umiejętności manualne wykonując drobne prace zręcznościowe. Wyrobiła sobie również 
nawyk sprawnego posługiwania się przedmiotami codziennego użytku , jak również 
nawyk gospodarowania swoimi pieniędzmi pochodzącymi z treningu ekonomicznego. 
Uczestniczka jest sprawna fizycznie, potrafi zadbać o swoje nawyki higieniczne czy 
żywieniowe. Swój poziom na skali oceny poprawiła nieznacznie.

57. W roku 2021 Uczestnik IPR zrealizował w stopniu zadawalającym i dostatecznym. 
Uczestnik brał udział w zajęciach terapeutycznych na Warsztatach Terapii Zajęciowej i 
doskonalił umiejętności w sferze społecznej, intelektualnej, manualnej i kulturalnej. 
Uczestnik IPR zrealizował w stopniu zadowalającym. Jest osobą kulturalną, 
bezkonfliktową bardzo gadatliwa. Świetnie radzi sobie z zadaniami matematyczni lubi 
rozmawiać o zwierzętach oraz o programach komputerowych i muzyce. Uczestnik brał 
udział w treningu umiejętności spędzania czasu wolnego oraz treningu ekonomicznego, 
chętnie jeździ na wycieczkach organizowane przez Warsztat Terapii Zajęciowej, z 
których wraca zawsze bardzo zadowolony. Podopieczny ma bardzo dobre relacje z 
osobami uczęszczającymi na warsztat, Jest osobą bezkonfliktową, miłą wobec innych



oraz pomocną. Uczestnik jest osoba miła , grzeczną , zawsze ma zadbany wygląd , 
potrafi się ubierać stosownie do pogody i okazji. Duży nacisk również należy nałożyć na 
skoncentrowanie się na naukę przezwyciężania trudności oraz radzenia w trudnych 
sytuacjach. Wypracować nawyk planowania pracy, odpowiedzialności, punktualności i 
wytrwałości w dążeniu do celu oraz motywować do poprawy sprawności fizycznej.

58. Oceniając Indywidualny Program Rehabilitacji za rok 2021 uczestnik usytuował się na 
podobnym poziomie we wszystkich sferach z nieznaczną różnicą punktów w stopniu 
dobrym i zadawalającym. Uczestnik w poszczególnych grupach terapeutycznych 
kształtował postawą społeczną i zawodową, nabywał umiejętności potrzebnych do 
funkcjonowania w społeczeństwie jak również poprawił i udoskonalił wcześniej już 
nabyte. W stopniu dobrym opanowane ma umiejętności gospodarowania kieszonkowym 
i radzenia sobie z zakupami. Uczestnik rozumie pojęcia, wykonuje zadania zgodne z 
oczekiwaniem instruktorów, zdobył umiejętność pracy w grupie. Jest sprawny fizycznie, 
swobodnie porusza się po znanym terenie i zna podstawowe zasady ruchu drogowego. 
Chodzi schludnie ubrany, umie zadbać o higienę osobistą. Uczestnik chętnie przebywał 
na pracowni komputerowej, cukierniczej i gospodarstwa domowego, gdzie nabywał 
umiejętność zaradności w życiu codziennym, stał się osobą bardziej otwartą na ludzi 
oraz kolegów uczęszczających na zajęcia warsztatowe.

59. Uczestniczka IPR w 202Ir. zrealizowała w sposób dostateczny i zadawalający. Brała 
udział w zajęciach rehabilitacyjnych na szesnastu pracowniach WTZ, gdzie realizowany 
był zakres terapii mający na celu doskonalenie czynności manualnych. Chętnie 
przychodzi na zajęcia. Porusza się samodzielnie po znanym terenie. Dba o higienę 
osobistą, ubiera się zawsze schludnie i odpowiednio do pogody. Zna wartość pieniądza, 
potorfi podać cel i przeznaczenie pieniędzy które otrzymuje w ramach treningu 
ekonomicznego. Uczestniczka stara się dobrze wykonywać obowiązki i zadania 
powierzone przez instruktorów, chętnie podejmuje ćwiczenia celem utrzymywania 
sprawności fizycznej.

60. Jest uczestnikiem WTZ od 01.07.202Ir. Założenia Indywidualnego Programu 
Rehabilitacji w 2021 roku zrealizował w stopniu zadowalającym. Biorąc pod uwagę 
krótki okres uczestnictwa w zajęciach na WTZ. Uczestnik od lipca do grudnia 2021 roku 
brał udział w zajęciach rehabilitacyjnych na sześciu pracowniach: plastycznej, 
dekoratorskiej, gospodarstwa domowego, cukierniczej, fryzjerskiej i technicznej w 
których był realizowany program terapii. Rozwijał swoją koordynację wzrokowo- 
ruchową oraz uczył posługiwania się przedmiotami użytku codziennego. Jest śmiały, 
łatwo nawiązuje kontakt w grupie, słucha poleceń instruktora, ale nie zawsze się do nich 
stosuje. Chodzi schludnie ubrany, umie zadbać o higienę osobistą. Porusza się 
samodzielnie po znanym terenie. Poprzez działania terapeutyczne, uczestnik umie 
dysponować niedużymi środkami pieniężnymi uzyskanymi z treningu ekonomicznego. 
Podczas czytania i pisania potrzebuje nadzoru ze strony instruktora.

61. Oceniając program rehabilitacji za rok 2021 napisany dla uczestnika stwierdzam, że 
został zrealizowany on na poziomie zadowalającym. Uczestnik w 202Ir brał udział w 16 
pracowniach terapeutycznych znajdujących się na WTZ, gdzie był realizowany zakres 
terapii udoskonalający czynności manualne, motoryczne i intelektualne jak również 
zaradności osobistej, samodzielności oraz sfera społeczna. Uczestnik plasuje na tym 
samym poziomie punktacji z nieznacznym wzrostem w sferze zaradności osobistej . Za 
niewielką namową instruktorów poprawił swoją koordynację ruchową. Chętnie bierze 
udział na zajęciach w każdej pracowni, gdzie z sukcesem rozwija szereg umiejętności 
potrzebnych w życiu codziennym. Tempo i motoryka zachowań pracy jest na poziomie



zadawalającym. Uczestnik ćwiczył umiejętności komunikacyjne. Jest osobą spokojną, 
niekonfliktową. Piotr odnajduje się w niezbyt rozległym obrębie otoczenia. Zna wartość 
pieniądza, dzięki braniu udziału w treningu ekonomicznym potrafi nimi dysponować w 
sposób racjonalny. Opanował umiejętność okazywania swoich emocji i rozwiązywania 
konfliktów Komunikacja oraz nawiązanie bliższych kontaktów interpersonalnych są 
utrudnione. Zaleca się dalszą rehabilitacje socjoterapeutyczną wzmacniająco kontakty w 
grupie oraz poprawę kontaktów werbalnych w tym prawidłowe wypowiadanie się.

62. IPR w roku 2021 zrealizowany został przez uczestnika w stopniu zadawalającym. 
Uczestnik brał udział na zajęciach rehabilitacyjnych na pracowniach WTZ, gdzie 
rozwijał sprawność fizyczną, psychiczną i intelektualno - społeczną. Chętnie 
współpracował z instruktorami poszczególnych pracowni, lubi uczestniczyć w zajęciach 
ruchowych. Należy zmotywować uczestnika do chęci współpracy w grupie, oraz 
korzystania z możliwości uczestnictwa w wyjazdach integracyjnych. Ma zadbany 
wygląd, ubiera się stosownie do okoliczności i warunków pogodowych. Należy również 
doskonalić dysponowanie treningiem ekonomicznym. Działania terapeutyczne 
skierowane są szczególnie na radzenie sobie uczestnika z niepowodzeniami.

63. Jest uczestniczką WTZ od 06.09.202Ir. Brała udział w zajęciach rehabilitacyjnych na 
czterech pracowniach. Podczas trwania zajęć realizowany był program zawarty w IPR 
w stopniu dostatecznym, zadawalającym i dobrym. Uczestniczka kształtowała i 
utrwalała umiejętności w sferze: społecznej, intelektualnej, manualnej i merytorycznej. 
Jest osobą o zmiennych nastrojach .szybko się zniechęca do działania jeśli napotka 
jakieś trudności, jest krytyczna wobec siebie i nie zawsze umie obiektywnie ocenić 
własne zachowania. W czasie trwania zajęć nie sprawia kłopotów, współpracuje z 
uczestnikami i instruktorem jest miła i koleżeńska ale szybko się nudzi. Sama prosi o 
pomoc w razie trudności ale nie wierzy w własne możliwości. Podczas trwania zajęć 
kształtowała umiejętności manualne podczas prac wymagających precyzji. 
Samodzielnie dba o higienę, potrafi dobrać odzież do pogody, oraz przygotować proste 
posiłki. W czasie trwania rehabilitacji wyrabiała nawyk gospodarowania pieniędzmi z 
treningu ekonomicznego przez robienie prostych zakupów, należy popracować nad 
planowaniem, gdyż całą kwotę wydaje w ciągu jednego dnia. Uczestniczka brała 
czynny udział w życiu społecznym warsztatu udzielając się w imprezach 
okolicznościowych, wycieczkach, zawodach sportowych oraz przeglądach gdzie 
chętnie śpiewała. Jest osobą sprawną fizycznie, chętnie bierze udział w zajęciach 
ruchowych i ćwiczeniach.

64. Oceniając Indywidualny Program Terapeutyczny, napisany dla uczestnika na rok 2021, 
stwierdzam, iż został on zrealizowany w stopniu słabym. W roku 2021 uczestniczka 
brała udział w zajęciach rehabilitacyjnych najczęściej na pracowni rehabilitacji - 
ruchowej. Niemożliwa do stwierdzenia jest ocena programu z powodu braku kontaktu 
werbalnego z uczestniczą. Nie nawiązuje kontaktów z żadnym z uczestników oraz 
instruktorów. Widoczne są zaburzenia mowy, myślenia przyczynowo skutkowego oraz 
znacznie ograniczona zdolność do wnioskowania i analizowania. Ma znacznie 
ograniczoną sprawność manualną i ruchową spowodowaną istniejącą chorobą. W 
związku z chorobą nie jest zdolna do wykonywania obowiązków i poleceń instruktorów. 
Uczestniczka choruje na stwardnienie rozsiane.

65. Założenia Indywidualnego Programu Rehabilitacji na 202Ir. zostały zrealizowane w 
stopniu zadawalającym i dostatecznym z rehabilitacji ogólnej i zawodowej. 
Uczestnik jest osobą nie sprawiającą problemów, rozumie polecenia instruktora oraz 
przestrzega regulaminu obowiązującego na Warsztacie Terapii Zajęciowej. Poprzez



uczestnictwo w zajęciach w sferze społecznej stał się osobą bardziej otwartą i 
komunikatywną. Nabył umiejętności, które pozwalają mu na radzenie sobie w 
niektórych sytuacjach życiowych, czyta i pisze umie dysponować niewielkimi środkami 
pieniężnymi. Jest niecierpliwy, nie lubi pracy w dużej grupie, woli pracować 
samodzielnie.

66. Uczestniczka IPR z 2021 roku zrealizowała w stopniu zadowalającym. Swój 
dotychczasowy poziom utrzymuje bez zmian. Uczestniczka bardzo lubi wykonywać 
czynności manualne, które uspokajają oraz dodają pewności siebie. 
W takcie zajęć buduje poczucie własnej wartości sprawności. Podczas uczestnictwa na 
zajęciach podopieczna rozwija się kulinarnie, sprawia jej to wciąż wiele radości, 
przyjemności i zadowolenia. Uczestniczka przejawia trudności w zakresie 
przewidywania konsekwencji własnych zachowań oraz trudności z koncentracją uwagi i 
zaburzenia pamięci. Uczestniczka brała udział w treningu umiejętności spędzania czasu 
wolnego oraz treningu ekonomicznego, chętnie jeździ na wycieczkach organizowane 
przez Warsztat Terapii Zajęciowej, których wraca zawsze bardzo zadowolona. 
Uczestniczka jest osoba miła, grzeczną, zawsze ma zadbany wygląd , potrafi się ubierać 
stosownie do pogody i okazji. Podopieczna ma bardzo dobre relacje z osobami 
uczęszczającymi na warsztat, Jest osobą bezkonfliktową, miłą wobec innych oraz 
pomocną. Należy popracować nad poprawą ogólnej sprawności fizycznej.

67. W roku 2021 Indywidualny Program Rehabilitacji uczestniczka zrealizowała w stopniu 
dostatecznym i zadawalającym. Uczestniczyła w pracowniach, w których realizowała 
Indywidualny Program Rehabilitacji. Celem jego było doskonalenie czynności życia 
codziennego, rozwijanie intelektualnych ruchowych i manualnych zdolności, 
nabywanie nowych umiejętności i doskonalenie zdobytych wcześniej. Indywidualny 
Program Rehabilitacji uczestniczka WTZ realizowała w stopniu zadowalającym. Praca 
z instruktorami w poszczególnych pracowniach przyczyniła się do doskonalenia 
umiejętności w sferze rehabilitacji społecznej i zawodowej i ruchowej. Uczestniczka 
WTZ chętnie współpracowała z instruktorami. Uczestniczka nie porusza się 
samodzielnie porusza się na wózku inwalidzkim i potrzebuje pomocy osób trzecich. 
Samodzielnie dysponuje drobnymi środkami finansowymi, potrafi podać cel 
i przeznaczenie pieniędzy które otrzymuje w ramach treningu ekonomicznego. 
Uczestniczka jest systematyczna, chętna do współpracy z instruktorem.

68. Uczestniczka Indywidualny Program Rehabilitacji w 2021 roku zrealizowała w stopniu 
zadowalającym i dobrym. Uczestniczka doskonaliła czynności manualne, ruchowe 
i intelektualne. Uczestniczka jest osobą uprzejmą, koleżeńską, chętną do pomocy, ale w 
ostatnim czasie występują u niej zachowania emocjonalne takie jak rozdrażnieniem 
płaczliwość. Przy podejmowaniu ważnych decyzji brak odwagi, wiary we własne siły i 
możliwości. Zna zasady i regulamin obowiązujący w WTZ oraz go przestrzega. W 
czasie trwania zajęć nie sprawia kłopotów, słucha poleceń instruktorów, lubi czuć się 
potrzebna. Jest sprawna manualnie co można dostrzec w jej pracach, w które wkłada 
duże zaangażowanie. Samodzielnie dba o higienę, potrafi zadbać o czysty ubiór 
adekwatny do pogody. Przygotowuje proste potrawy dla siebie i bliskich, najchętniej 
spędza czas na pracowniach cukierniczej i gospodarstwa domowego gdzie poznaje nowe 
przepisy i może czuć się pomocna. Zna wartość pieniądza w WTZ wyrabiał nawyk 
gospodarowania pieniędzmi z treningu ekonomicznego przez planowanie i samodzielne 
robienie zakupów. Uczestniczka brała udział w życiu społecznym warsztatu udzielając 
się w imprezach okolicznościowych. Jest sprawna fizycznie w stopniu dobrym chętnie 
bierze udział w zajęciach ruchowych i ćwiczeniach na pracowni rehabilitacji ruchowej.



69. Jest uczestnikiem Warsztatu Terapii Zajęciowej od 01.07.202Ir. Uczestnik program 
zawarty w IPR zrealizował w stopniu zadawalającym. Uczestnik w 2021 roku brał 
udział w zajęciach rehabilitacyjnych na poszczególnych pracowniach podczas trwania 
zajęć warsztatowych nabywał nowych i doskonalił nabyte już wcześniej umiejętności w 
sferze motorycznej, manualnej, społecznej, intelektualnej. Uczestnik poprzez realizację 
programu zawartego w IPR stał się osobą która potrafi otwarcie poprosić o pomoc w 
razie potrzeby oraz jest otwarty na relację z innymi uczestnikami jak również 
współpracę z instruktorami. Współpraca ta widoczna była podczas wykonywania 
powierzonych mu zadań w które się bardzo angażował, jest osobą pomocną, która bierze 
udział w życiu społecznym warsztatów, udziela się w uroczystościach 
okolicznościowych. Jest osoba sprawną fizycznie i manualnie sam potrafi przyrządzić 
proste posiłki oraz zadbać o higienę jednak uczestnik jest osobą która ma problemy ze 
skupieniem się na określonej czynności przez dłuższy czas.

70. W roku 2021 Uczestnik IPR zrealizował w stopniu słabym i dostatecznym. Uczestnik 
brał udział w zajęciach prowadzonych na szesnastu pracowniach gdzie realizowany był 
program mający na celu doskonalenie czynności manualnych, intelektualnych 
i ruchowych. W rehabilitacji ogólnej oceny nie uległy znacznej poprawie ze względu na 
pogorszenie stanu zdrowia. Jest osobą zamkniętą w sobie a jego kontakt werbalny jest 
ograniczony ponieważ ma trudności ze zrozumiałym wypowiadaniem się. Tempo pracy 
jest słabe. Uczestnik ze względu na swoją niepełnosprawność nie jest pełni samodzielny 
i potrzebuje pomocy osób trzecich. Posiada również wahania nastroju, nie nawiązuje 
kontaktów z grupą. Niechętnie współpracuje z instruktorem. Nie zna wartości pieniądza 
oraz poczucia czasu. Ogólna kondycja fizyczna utrzymuje się na poziomie 
dostatecznym, niezbyt chętnie bierze udział w zajęciach ruchowych, uskarża się na bóle 
somatyczne.

71. W roku 2021 uczestniczył w pracowniach, w których realizował Indywidualny Program 
Rehabilitacji w stopniu dostatecznym i zadawalającym. Celem jego było doskonalenie 
czynności życia codziennego, rozwijanie intelektualnych i manualnych zdolności 
nabywanie nowych umiejętności i doskonalenie zdobytych wcześniej. Indywidualny 
Program Rehabilitacji uczestnik WTZ realizował w stopniu zadowalającym. Praca z 
instruktorami w poszczególnych pracowniach przyczyniła się do doskonalenia 
umiejętności w sferze rehabilitacji społecznej i zawodowej. Uczestnik WTZ chętnie 
współpracował z instruktorami lecz kontakt z innymi uczestnikami był ograniczony ze 
względu na wadę słuchu. Należy stwierdzić poprawę w funkcjonowaniu w sferze 
emocjonalnej. Uczestnik samodzielnie porusza się w znajomym sobie terenie, 
samodzielnie dysponuje drobnymi środkami finansowymi, potrafi podać cel 
i przeznaczenie pieniędzy które otrzymuje w ramach treningu ekonomicznego. 
Działania terapeutyczne w dalszym ciągu nastawione są na poprawę kontaktów 
interpersonalnych. Uczestnik jest systematyczny, chętny do współpracy z instruktorem. 
W dalszym ciągu należy kontynuować proces rehabilitacji w celu utrzymania 
dotychczasowego poziomu we wszystkich sferach jednocześnie wzmacniając kontakty 
interpersonalne i motywować go do otwartości i chęci poznawania nowych ludzi.

72. Oceniając Indywidualny Program Rehabilitacji za rok 2021 stwierdzam, że 
zrealizowany został w stopniu zadowalającym. Rehabilitacja społeczna uczestniczki 
była realizowana w ramach zajęć terapeutycznych. Brała czynny udział w zajęciach na 
różnych pracowniach znajdujących się na WTZ. Uczestniczka zdobywała umiejętności 
niezbędne do samodzielnego życia poprzez udział w indywidualnych i grupowych 
treningach; trening kulinarny, trening ekonomiczny, trening obsługi sprzętów i urządzeń



domowych, trening umiejętności społecznych i interpersonalnych. Można zauważyć, iż 
umiejętności uczestniczki w sferze ogólnej i zawodowej uległy minimalnej poprawie.

73. W roku 2021 Uczestniczka IPR zrealizowała w stopniu słabym. Jest osobą sympatyczną 
i kulturalną, Chętnie współpracuje na danych pracowniach. Nie zna wartości pieniądza i 
nie potrafi się nim posługiwać. Kontakt z uczestniczką jest ograniczony spowodowany 
zaburzeniami mowy. W związku z chorobą nie jest zdolna do wykonywania 
obowiązków i poleceń instruktorów. Jak czegoś potrzebuje pokazuje palcem. Biorąc pod 
uwagę ocenę postępów uczestniczki należy kontynuować program rehabilitacji w 
kolejnym roku bez większych zmian.

74. Oceniając Indywidualny Program Terapeutyczny, napisany dla uczestnika na rok 2021, 
stwierdzam, iż został on zrealizowany w stopniu zadawalającym. W roku 2021, poprzez 
uczestnictwo w zajęciach widać poprawę w dyscyplinie pracy oraz współpracy w 
grupie. Uczestnik starał się wykonywać w miarę swoich możliwości obowiązki 
zalecane na warsztacie przez instruktorów. Jest osobą otwartą oraz komunikatywną. 
Potrafi dysponować pieniędzmi uzyskanymi z co miesięcznego treningu ekonomicznego 
za wykonaną prace oraz swoje zaangażowanie. Przewidywany zakres terapii zrealizował 
w stopniu zadawalającym i dobrym. Ma dużo a nawet więcej obowiązków i terapia na 
WTZ, jest mu miejscem spokoju i odpoczynku. Zrobił kurs kucharza gdzie bardzo dużą 
wiedzą się wykonał. Dało się zauważyć również poprawę umiejętności ruchowych. 
Chętnie współpracuje z instruktorem. Zna i przestrzega regulamin WTZ.

75. W roku 2021 Uczestniczka IPR zrealizowała w stopniu dostatecznym. Jest osobą 
sympatyczną i kulturalną. Chętnie współpracuje na danych pracowniach. Bierze udział 
w zajęciach i różnych zawodach sportowych. Jest osobą cichą, dbającą o siebie, ubiera 
się schludnie i stosownie do miejsca. Są dni, kiedy Beata jest zamknięta w sobie, jest 
nerwowa, ale przeważnie dzieje się to w domu gdzie przerastają ją problemy z jej 
dziećmi. Przeszła kilka pobytów w szpitalu, w tym dwie operacje. Na WTZ odnajduje 
swoje potrzeby dużo rozmawia, śmieje się, potrzebuje opieki terapeutów.

76. Oceniając program rehabilitacji za rok 2021 napisany dla uczestnika stwierdzam, że 
został zrealizowany on na poziomie zadowalającym. Poprzez udział w zajęciach 
uczestnik doskonali umiejętności manualne, motoryczne oraz rehabilitacji społecznej i 
ogólnej. Przestrzega zasad bezpieczeństwa pracy obowiązujących na pracowni, jak 
również zna regulamin WTZ. W swoją prace wkłada duże zaangażowanie, staranność i 
precyzję, przyjmuje i wykonuje polecenia instruktora. Jest osobą grzeczną, miłą 
i nieśmiałą, choć zdarzają mu się wahania nastroju i wtedy potrzebuje indywidualnego 
podejścia ze strony instruktora.

77. Jest uczestnikiem warsztatu od 01.07.202Ir. Zrealizował program IPR w stopniu 
zadawalającym i dostatecznym. Ma zaburzenia mowy, rozumie wszystko co do niego się 
mówi i wykonuje różne czynności związane z pracami poszczególnych pracowni. Sam 
nie umie formować zdań, jest niemy i nie zna języka migowego. Jest osobą wesołą, 
chętną do pracy. Często się uśmiecha, w sposób sympatyczny zaczepia innych celem 
zwrócenia na siebie uwagi. Uczestnik ma zawsze zadbany wygląd, ubiera się stosownie 
do pogody. Chociaż Sebastian jest krótko na warsztacie to nawiązał kilka przyjaźni 
z innymi, pojechał na kilkudniową wycieczkę gdzie sprawował się bardzo dobrze. 
Najbardziej lubi przebywać na pracowni technicznej, chętnie włącza się w różne prace 
na tej pracowni. Spontanicznie okazuje swoje emocje. Kontakt z najbliższym 
otoczeniem utrudnia mu jego choroba - zaburzenia mowy.

78. Uczestniczka Indywidualny Program Rehabilitacji w 2021 roku zrealizowała w stopniu 
dostatecznym. Jest osobą otwartą, lubi ciszę i spokój. W sferze społecznej poprawiła



komunikację z innymi uczestnikami jak też stosowała się do regulaminu 
obowiązującego na terenie Warsztatu Terapii Zajęciowej, dbała o porządek na 
pracowniach. Najchętniej przebywa na pracowni gospodarstwa domowego gdzie 
rozwija się kulinarnie oraz lubi przebywać na pracowni muzycznej gdzie bierze udział w 
różnych przedstawieniach. Ma zawsze zadbany wygląd i ubiera się stosownie do 
pogody.

79. Jest uczestnikiem warsztatu od 13.09.202Ir. Zrealizował program IPR w stopniu 
zadawalającym i dostatecznym. Uczestnik brał udział w zajęciach terapeutycznych na 
Warsztacie Terapii Zajęciowej i doskonalił umiejętności w sferze społecznej, 
intelektualnej, manualnej i kulturalnej sprawności fizycznej. Najchętniej pracuje 
muzycznej lubi śpiewać z innymi uczestnikami ponieważ sprawia mu to przyjemność. 
Zbyszek jest osobą grzeczną, cichą, miłą, sympatyczną i nie sprawia kłopotów, słucha 
poleceń instruktorów, często jednak zniechęca się do pracy i trzeba go pozytywnie 
zmotywować do działania. Radzi sobie w miarę swoich możliwości ale niekiedy 
potrzebuje pomocy ze strony instruktora, lub innych osób. Zaleca się kontynuacje 
dotychczasowej terapii. W dalszym ciągu należy doskonalić umiejętności w sferze 
społecznej a w szczególności zwrócić uwagę na poprawę sfery emocjonalnej manualnej 
i sprawności fizycznej.

80. IPR napisany dla uczestniczki za rok 2021 został zrealizowany w stopniu 
zadawalającym i dobrym. W roku 2021 uczestniczka brała udział w zajęciach 
terapeutycznych na różnych pracowniach znajdujących się na WTZ, gdzie zrealizowany 
był zakres terapii mający na celu doskonalenie czynności intelektualnych , manualnych 
oraz czynności życia codziennego. Oceniając program rehabilitacji można sierdzić, iż 
uczestniczka w stopniu zadowalającym zrealizowała założone cele.

IX. INFORMACJA O DECYZJACH PODJĘTYCH PRZEZ RADĘ 

PROGRAMOWĄ W STOSUNKU DO UCZESTNIKÓW WARSZTATU, 

WOBEC KTÓRYCH RADA PROGRAMOWA DOKONAŁA OCENY 

REALIZACJI INDYWIDUALNEGO PROGRAMU REHABILITACJI.

Lp. Treść decyzji
1. Decyzją Rady Programowej należy nadal kontynuować program rehabilitacji.
2. Decyzją Rady Programowej zaleca się dalszą kontynuację programu rehabilitacji w celu 

utrzymania i poprawy dotychczasowego poziomu sfer z naciskiem na poprawę sfery 
społecznej.

3. Decyzją Rady Programowej należy kontynuować program rehabilitacji z naciskiem na tę 
właśnie kwestię.

4. Decyzją Rady Programowej należy nadal kontynuować program rehabilitacji.
5. Decyzją Rady Programowej należy kontynuować program rehabilitacji, ze zwróceniem 

uwagi na wzmocnienie poprawy kontaktów interpersonalnych oraz wiary w siebie i 
uspokojenie stanów emocjonalnych.

6. Decyzją Rady Programowej należy nadal kontynuować program rehabilitacji z 
naciskiem na poprawę kondycji psychicznej, radzeniem sobie z emocjami.

7. Decyzją Rady Programowej należy kontynuować program rehabilitacji. Należy 
wywierać nacisk na mobilizację do aktywniejszego funkcjonowania w grupie oraz 
rozwój sfery intelektualnej i ruchowej.



8. Decyzją Rady Programowej należy kontynuować program rehabilitacji z 
uwzględnieniem rehabilitacji ruchowej jak również zwrócić uwagę na sferę emocjonalną 
i podniesienie własnej wartości.

9. Decyzją Rady Programowej należy kontynuować program rehabilitacji na zwiększenie 
kontaktów interpersonalnych oraz wiary w siebie i uspokojenie stanów emocjonalnych.

10. Decyzją Rady Programowej należy kontynuować program rehabilitacji ze zwróceniem 
szczególnej uwagi na doskonalenie umiejętności w kontaktach interpersonalnych, 
lepszą komunikację, poprawę sfery emocjonalnej i poprawę sprawności fizycznej.

11. Decyzją Rady Programowej należy kontynuować program rehabilitacji z naciskiem na 
poprawę kondycji ruchowej i intelektualnej.

12. Decyzją Rady Programowej należy kontynuować program rehabilitacji z 
uwzględnieniem rozwoju sfery ruchowej i intelektualnej z naciskiem na naukę 
komunikowania się z otoczeniem (pisanie, czytanie, liczenie) oraz na mobilizację do 
aktywniejszego udziału w grupie.

13. Decyzją Rady Programowej, należy kontynuować program rehabilitacji bez większych 
zmiań.

14. Decyzją Rady Programowej należy kontynuować Indywidualny Program Rehabilitacji 
zwrócić uwagę na poziom samodzielności i zaradności poprzez trening czynności życia 
codziennego. Jak również w związku z jego słabą kondycją fizyczną związaną z chorobą 
zaleca się poprawę sprawności ruchowej.

15. Decyzją Rady Programowej zaleca się kontynuowanie programu rehabilitacji z 
uwzględnieniem poprawy kontaktów w grupie oraz samodyscypliny.

16. Decyzją Rady Programowej zaleca się kontynuację programu IPR w 2022 roku ze 
zwróceniem szczególnej uwagi na trening umiejętności społecznych i interpersonalnych 
oraz treningu umiejętności życia codziennego.

17. Decyzją Rady Programowej należy kontynuować program rehabilitacji z naciskiem na 
wzmocnienie sfery emocjonalnej i społecznej.

18. Decyzją Rady Programowej należy kontynuować program rehabilitacji z naciskiem na tę 
kwestię.

19. Decyzją Rady Programowej zaleca się kontynuowanie dotychczasowej terapii z 
naciskiem na poprawę sprawności ruchowej oraz intelektualnej, a także podnosić jej 
pewność siebie.

20. Decyzją Rady Programowej należy kontynuować dotychczasowy zakres terapii.
21. Decyzją Rady Programowej należy kontynuować program rehabilitacji aby doskonalić i 

poprawić umiejętności uczestnika.
22. Decyzją Rady Programowej należy kontynuować program rehabilitacji aby doskonalić i 

poprawić umiejętności uczestnika.
23. Decyzją Rady Programowej należy kontynuować program rehabilitacji ze szczególnym 

naciskiem na poprawę samowystarczalności i samoakceptacji oraz wiary we własne 
możliwości i poprawności motorycznej.

24. Decyzją Rady Programowej zaleca się kontynuowanie programu rehabilitacji ze 
zwróceniem uwagi na rehabilitację ruchową oraz radzenie sobie z własnymi emocjami.

25. Decyzją Rady zaleca się kontynuowanie terapii w celu usprawnienia aktywności 
fizycznej, kontaktów interpersonalnych, radzenia sobie w sytuacjach stresowych.

26. Decyzją Rady Programowej zaleca się kontynuacje terapii zajęciowej bez większych 
zmian.

27. Decyzja Rady Programowej zaleca się kontynuować Indywidualny Program 
Rehabilitacji bez większych zmian.



28. Decyzją Rady Programowej należy kontynuować program rehabilitacji aby doskonalić i 
poprawić umiejętności uczestnika, z większym naciskiem na rehabilitację ruchową 
poprawiającą sprawność motoryki małej oraz dużej, aby mogła w dalszym ciągu radzić 
sobie z obowiązkami dnia codziennego.

29. Decyzja Rady programowej należy kontynuować program rehabilitacji zawodowej i 
ogólnej , uwzględniając większą motywacje do aktywności ruchowej oraz odwagi i 
wiary we własne możliwości.

30. Decyzją Rady Programowej na podstawie oceny postępów, należy nadal kontynuować 
rehabilitację z naciskiem na poprawę ogólnej sprawności.

31. Decyzją Rady Programowej zaleć się kontynuowanie IPR w 2022 roku ze zwróceniem 
szczególnej uwagi na kondycji zarówno emocjonalnej jak i intelektualnej, manualnej 
motorycznej.

32. Decyzją Rady Programowej zaleca się kontynuację programu w celu poprawy 
sprawności fizycznej i psychicznej ze szczególnym naciskiem na sferę ruchową.

33. Decyzją Rady Programowej należy kontynuować program rehabilitacji na zwiększenie 
kontaktów interpersonalnych oraz zwiększenie oceny swojej osoby.

34. Decyzją Rady Programowej zaleca się kontynuowanie terapii w celu poprawy zdolności 
intelektualnej, psychospołecznej.

35. Decyzją Rady Programowej zaleca się kontynuowanie dotychczasowej terapii w celu 
poprawy zdolności intelektualnej, psychofizycznej i samowystarczalnej.

36. Decyzją Rady Programowej należy kontynuować program rehabilitacji na zwiększenie 
kontaktów interpersonalnych oraz zwiększenie oceny swojej osoby.

37. Decyzją Rady Programowej, należy nadal doskonalić nabyte umiejętności, realizować 
program zawarty w Indywidualnym Programie Rehabilitacyjnym, ze zwróceniem 
szczególnej uwagi na doskonalenie umiejętności w kontaktach interpersonalnych, lepszą 
komunikację i poprawę sfery emocjonalnej.

38. Decyzją Rady Programowej na podstawie oceny postępów uczestniczki zaleca się 
kontynuowanie IPR z naciskiem na podtrzymanie sprawności ruchowej i intelektualnej.

39. Decyzji Rady Programowej zaleca się kontynuowanie założonych celów bez większych 
zmian. Zaleca się dalszą rehabilitacje nabytych już czynności manualnych celem 
zwiększenia motywacji do wykonywania staranniej prac wymagających skupienia.

40. Decyzją Rady Programowej należy kontynuować program rehabilitacji na zwiększenie 
prac nad rozwijaniem umiejętności w sferze społecznej i zawodowej. W szczególności 
należy zwrócić szczególną uwagę na poprawienie kondycji fizycznej.

41. Decyzją Rady programowej zaleca się kontynuowanie dotychczasowej terapii z 
uwzględnieniem koordynacji ruchowej, sprawności fizycznej (motywacja do codziennej 
gimnastyki, przebywania na świeżym powietrzu); nauki radzenia sobie w trudnych 
sytuacjach oraz kontaktach interpersonalnych.

42. Decyzją Rady Programowej indywidualny program rehabilitacji zaleca się kontynuować 
bez większych modyfikacji.

43. Decyzją Rady Programowej należy kontynuować program rehabilitacji z naciskiem na 
zwiększenie oceny swojej osoby - podopieczna ma problem z realną oceną siebie.

44. Decyzją Rady Programowej należy kontynuować program rehabilitacji.
45. Decyzją Rady Programowej zaleca się kontynuowanie terapii z naciskiem na poprawę 

kondycji ruchowej.
46. Decyzją Rady Programowej należy kontynuować program rehabilitacji żeby utrzymać 

dotychczasową sprawność.
47. Decyzją Rady Programowej zaleca się kontynuację programu rehabilitacji bez większych



zmian.
48. Decyzją Rady Programowej należy kontynuować program rehabilitacji. Zaleca się 

również uwzględnić w nim zmian służących poprawie sfery emocjonalno - 
motywacyjnej, gdzie występuje adekwatność okazywania emocji do sytuacji.

49. Decyzją Rady Programowej należy kontynuować program rehabilitacji z naciskiem na 
poprawę pamięci oraz kondycji ruchowej i intelektualnej.

50. Decyzją Rady Programowej zaleca się kontynuować program rehabilitacji ze 
zwróceniem uwagi na rehabilitację ruchową oraz radzenie sobie z własnymi emocjami.

51. Decyzją Rady Programowej należy kontynuować program rehabilitacji bez większych 
zmian.

52. Decyzją Rady Programowej zaleca się kontynuację programu rehabilitacji z naciskiem 
na doskonalenie sfery społecznej.

53. Decyzją Rady Programowej, na podstawie oceny uczestnika zaleca się kontynuowanie 
Indywidualnego Programu Rehabilitacji z naciskiem poprawę sprawności intelektualnej 
oraz utrzymanie dotychczasowej sprawności ruchowej.

54. Decyzją Rady Programowej zaleca się dalszą kontynuację dotychczasowego programu 
ze zwróceniem szczególnej uwagi na sferę społeczną, intelektualną i sferę emocjonalno- 
motywacyjną.

55. Decyzją Rady Programowej należy nadal doskonalić nabyte umiejętności oraz 
realizować program zawarty w IPR zwracając szczególną uwagę na planowanie 
zakupów, oszczędniejsze gospodarowanie środkami pieniężnymi, radzenie sobie 
z negatywnymi emocjami, na większą dyscyplinę i pracować nad rozwijaniem kondycji 
fizycznej i ogólnej sprawności ciała.

56. Decyzją Rady Programowej należy kontynuować program rehabilitacji.
57. Decyzją Rady Programowej należy kontynuować program rehabilitacji aby doskonalić i 

poprawić umiejętności uczestnika.
58. Decyzją Rady Programowej należy kontynuować program rehabilitacji zawodowej i 

ogólnej. Należy w dalszym ciągu zwracać uwagę na poprawę kontaktów 
interpersonalnych w sferze ogólnej i zawodowej.

59. Decyzją Rady Programowej należy kontynuować program rehabilitacji na zwiększenie 
kontaktów interpersonalnych oraz zwiększenie oceny swojej osoby.

60. Decyzją Rady Programowej należy kontynuować Indywidualny Program Rehabilitacji z 
naciskiem na rehabilitację ruchową z uwagi na słabą kondycję fizyczną. Jak również 
zwrócić uwagę na poziom samodzielności i zaradności poprzez trening czynności życia 
codziennego.

61. Decyzją Rady Programowej należy kontynuować Indywidualny Program Rehabilitacji z 
naciskiem na poprawę sfery społecznej, tworzenie więzi i przyjaźni oraz udoskonalenie 
nabytych umiejętności.

62. Decyzją Rady Programowej w dalszym ciągi zaleca się kontynuację terapii.
63. Decyzją Rady Programowej zaleca się częste rozmowy z psychologiem ze względu na 

wahania nastrojów, należy również zwrócić uwagę na sposób radzenia sobie przez 
uczestniczkę z negatywnymi emocjami, gospodarowanie środkami finansowymi oraz 
utrzymanie sprawności fizycznej.

64. Decyzją Rady Programowej należy nadal kontynuować program rehabilitacji z 
naciskiem na poprawę ogólnej sprawności.

65. Decyzją Rady Programowej należy kontynuować program rehabilitacji z 
uwzględnieniem rehabilitacji ruchowej w związku ze słabą kondycją fizyczną. Należy 
zwrócić uwagę na sferę emocjonalną oraz nawiązywanie relacji z innymi uczestnikami.



Kładzie się nacisk na czynny udział w zorganizowanych imprezach organizowanych 
przez WTZ.

66. Decyzją Rady Programowej zaleca się kontynuację programu IPR w 2022 roku ze 
zwróceniem szczególnej uwagi na trening umiejętności społecznych i interpersonalnych 
oraz treningu umiejętności życia codziennego.

67. Decyzją Rady Programowej należy kontynuować program rehabilitacji w celu 
utrzymania dotychczasowego poziomu we wszystkich sferach jednocześnie.

68. Decyzją Rady Programowej należy nadal doskonalić nabyte umiejętności oraz 
realizować program zawarty w Indywidualnym Programie Rehabilitacyjnym, ze 
zwróceniem szczególnej uwagi na doskonalenie umiejętności w kontaktach 
interpersonalnych, lepszą komunikację, poprawę sfery emocjonalnej i poprawę 
sprawności fizycznej.

69. Decyzją Rady Programowej należy kontynuować program rehabilitacji aby doskonalić i 
poprawić umiejętności uczestnika.

70. Decyzją Rady Programowej na podstawie oceny postępów uczestnika zaleca się 
kontynuowanie IPR z naciskiem na poprawienie kondycji ruchowej, zaradności osobistej 
oraz radzenia sobie z emocjami. Zaleca się kontynuowanie terapii.

71. Decyzją Rady Programowej należy kontynuować program rehabilitacji aby doskonalić i 
poprawić umiejętności uczestnika.

72. Decyzja Rady Programowej zaleca się dalszą kontynuacje dotychczasowego programu 
rehabilitacji w celu utrzymania i poprawy poziomu wszystkich sfer z naciskiem na 
poprawę sfery emocjonalnej.

73. Decyzją Rady Programowej należy kontynuować dotychczasowy zakres terapii.
74. Decyzją Rady Programowej zaleca się kontynuowanie programu terapii bez większych 

zmian. Należy uwzględnić współpracę z psychologiem.
75. Decyzją Rady Programowej należy nadal kontynuować program rehabilitacji.
76. Decyzją Rady Programowej zaleca się dalszą kontynuacje programu rehabilitacji poprzez 

uczestnictwo na WTZ celem utrzymania dotychczasowego poziomu wszystkich sfer.
77. Decyzją Rady Programowej należy kontynuować program rehabilitacji aby doskonalić i 

poprawić umiejętności uczestnika oraz należy zwrócić uwagę na trening samodzielności 
który ma na celu pobudzić zaradność życiową.

78. Decyzją Rady Programowej zaleca się kontynuacje IPR ze szczególnym naciskiem na 
rozwój kontaktu werbalnego oraz ogólną samodyscyplinę i motywacje do pracy oraz 
odwagi i wiary we własne możliwości.

79. Decyzją Rady Programowej zaleca się kontynuację programu IPR w 2022 roku ze 
zwróceniem szczególnej uwagi na trening umiejętności społecznych i interpersonalnych 
oraz treningu umiejętności życia codziennego sprawności fizycznej.

80. Decyzją Rady Programowej zaleca się dalszą kontynuację ze szczególnym naciskiem na 
poprawę sfery emocjonalnej i ruchowej.


